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各抒己见
沈阳市民王乐乐：我在沈阳

生活了 40年，但听说蒲河却是在
2000 年蒲河治理工程开始之后。
随着河道的治理，两岸景观逐渐
呈现，为市民创造了休闲的好去
处。现在辽河改造工程也已经提
上日程，希望辽宁的山水都能越
来越美。

钓鱼爱好者孙铁峰：我从小
就和小伙伴在蒲河边钓鱼。这些
年随着人们对自然保护意识的提
高，污染减少了，动物变多了，最
明显的就是野鸟，都不太怕人了。

拓展运动教练李霜：我特别
喜欢在贴近自然的地方锻炼身
体，不管是跑步还是骑自行车或
者徒步走，对身体都有好处。蒲
河湿地有山有水，负氧离子丰富，
是最适合锻炼的好地方。

退休工人马力：沈阳虽然是
一座工业城市，但是并不缺水，更
不缺沿河的好风光。有人说，熟
悉的地方没有风景，但我觉得沈
阳市区的南运河、北运河、带状公
园就是最美的。
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“烈火英雄”③

参与大型灭火救援900余次 救出群众百余人

他是消防员中的“装备宝典”

“潜水救人时，他跟我交换潜水镜，把好的
给我用。”

“洪灾搜救，大浪把我冲走，他操作冲锋舟
外挂机一次打火成功，把我拽了回来。”

“他是站里的装备宝典，十几年里装备始终
是零故障！”……

沈阳消防救援支队特勤一站消防员们提到
的“他”名叫范伟，开原人，中共党员，一级消防
士，2006年12月入队，现任沈阳消防救援支队特
勤一站一分队分队长。

7月19日，辽沈晚报记者拨打范伟的手机，铃
声被他设置成了歌曲《我是消防兵》——我是消防
兵，永不退缩，哪里有灾有难我必救。危难的时
候，请呼唤我，真心守候，只为百姓的笑容……

范伟说，特勤一站肩负着水域、交通事故、
地震及火灾等救援工作，“任务复杂，装备比普
通站技术含量高，别人处理不了的，我们来处
理，能处理好的前提是保障好、使用好装备！”

特勤一站消防员闫孟迪回忆，多年前曾与
范伟一同在法库财湖搜寻落水小飞机，“我跟他

一起下潜，发现潜水镜漏水时离岸很远，如果上
岸换就会耽误时间，他打手势表示要跟我交换，
于是我们浮上水面交换了潜水镜。”

“他不仅仅精通各种装备操作、保养和维修，
各项技术也特别强。”闫孟迪说，范伟就用这个漏
水的潜水镜完成了下潜，“这个镜子是把鼻子包
进去的，他用鼻子和手操作，用呼出的气不断把
渗进镜子里的水排出来，就可以正常工作了。”

“还有一次，浑南一个村子被淹，我们乘冲锋
舟搜救，当时我在水里牵着冲锋舟走，正要把被困
的村民接上船。”闫孟迪说，此时一个大浪涌来把
冲锋舟冲出老远，“我抓着绳索，一下子被带倒淹
没在浑浊的泥水中！当时范伟在冲锋舟上，他一
下就把外挂机打着火，用冲锋舟把我拖了出来。”

“冲锋舟的外挂机不敢说一次就能打火成
功，但在紧急关头，他就用了一下。”7 月 19 日，
闫孟迪回忆起此事仍是满满的敬佩，“我脱险
后，我们俩很快就把被困的几位村民救到船上，
转移到安全地带。”

特勤一站一班班长刘庆鑫表示，范伟曾参
加过“5.12”汶川地震救灾、“7.16”大连火灾、

“11.9”抚顺石化火灾、“4.17”棋盘山火灾、浑南
SR 新城等大型灭火救援现场 900 多次，救出群
众100余人。

“十几年来，由他保障的装备是零失误。”刘
庆鑫说，“比如日常工作中，装备器材老化需要
维修更换，他确保所有的装备都能及时到位，从
来没出过问题，这些年我们从未因为装备而延
误救援！”

“特勤站处理的任务复杂，我深知责任重
大，深知装备在救援中的作用之大，深知如何更
好地去完成救援任务。”7 月 19 日，范伟说自己
永远在不断探索学习新业务知识的路上。

辽沈晚报记者 李毅

范伟在地震救援演习中。 本稿图片为沈阳消防供图

范伟准备下潜救援。

“自然美景 美轮美奂”⑦

辽中蒲河国家湿地公园

放空心情的“沈西后花园”

人生就像一场旅行，不必在乎目的地，在乎
的是沿途的风景以及看风景的心情……如果你
没有确定的目的地，只是为了放空心情，辽中蒲
河国家湿地公园刚刚好。

从沈阳市区出发，沿开发大道向西行驶约55
公里，就到达了被誉为“沈西后花园”的辽中蒲河
国家湿地公园。公园内一条双向两车道的小路，
就是蒲河大堤。堤坝下面是大片的湿地，有大小
鸟类起落，从车前飞过；远处可以看到绿油油的
稻田，听到风吹过玉米叶子发出的沙沙声。

在湿地和稻田之间，经常可以见到大片的
荷塘，虽然暂时还看不到荷花盛开，但肥大的荷
叶已经铺满水面，半径足有成年人一臂长。

辽中蒲河国家湿地公园属内陆湿地，由
河流型湿地、沼泽型湿地和人工湿地三种类
型构成，湿地景观纵横交错，植物种类繁多。
公园于 2012 年获批国家 AAA 级旅游景区、国
家水利风景区，2016 年初，正式获批国家级湿
地公园。

沿着蒲河大堤坝行至辽中区滨水新区，河
面逐渐变得宽阔，形成了多处大型广场。其中，
海之帆广场位于辽中城区段，五面巨大的钢结

构船帆，组成了扬帆向海的巨型景观。
海之门广场位于海之帆广场东南侧，建筑

取于中国古代建筑最高等级庑殿──故宫太和
殿屋顶的剪影形式，它寓意着辽中转身向海、融
入世界的胸襟。广场下方，是辽宁的中心点，

“辽中”之名，即由其地处辽宁正中心而得名。
海之门广场不远处，就是蒲河湿地宣教

馆。宣教管内，除了有关于辽中蒲河国家湿地
公园的介绍，还陈列着大量生活在当地的野生
动物标本，包括鸟类、昆虫、野生动物等。

宣教馆的草地上，两间玻璃材质的露营小
屋刚刚建好。未来游客可以在小屋中休息、住
宿，继续绘制人与自然和谐共生的优美画卷。

辽沈晚报记者 王琳

辽中蒲河国家湿地公园，被誉为放空心情的“沈西后花园”。 辽沈晚报记者 王迪 摄


