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“十大文化地标”⑥

各抒己见

沈阳市委老干部局、沈阳市教育局、沈阳市公安局、沈阳市民政局、沈阳市城乡建设局、沈阳市交通运输局、沈阳市文化旅游和广播电视局、
沈阳法院系统、沈阳市总工会、共青团沈阳市委员会、沈阳市妇联、和平区政府、沈河区政府、铁西区政府、皇姑区政府、大东区政府、浑南区政府、
于洪区政府、沈北新区政府、苏家屯区政府、辽中区政府、新民市政府、皇姑区文化旅游和广播电视局、中国铁路沈阳局集团有限公司、沈阳消防、
辽宁省博物馆、沈阳市博物馆、沈阳市图书馆、沈阳评剧院、沈阳水务集团

支持
单位

（排名不分先后 持续更新中）

网友小小小小花儿：在沈阳
读了四年大学，喜欢这座城市，越
来越有一线大都市的感觉，我想
推荐网红打卡地有K11、老北市。

学生王晓菲：我要推荐一下
长白岛公园，每次去心情都大
好，走在林荫小路上十分惬意，
因为离我家比较近，有时候我会
和父母在晚饭后一起转转。

白领张女士：除了远近闻名
的沈阳故宫、大帅府、辽宁省博
物馆之外，辽宁省图书馆和北市
场也特别有人气，每逢节假日，
这些“地标”推出的活动，总是会
吸引很多游客前往。

教师吴先生：希望能多介绍
些适合亲子游的场所，暑假到
了，带着孩子一起放松下，边玩
边学涨知识。

网友雾里看啥：多推荐些景
区，让更多的市民不远行，在沈
阳也能吃喝玩乐嗨翻天。

为回馈购彩者对中国体育彩票的支持，提
高本省业余足球竞技水平，辽宁省体育彩票发
行中心于7月6日至9日在葫芦岛市举办了“中
国体育彩票杯”辽宁省购彩者首届业余足球联
赛。辽西4个城市的购彩者代表队经过轮番较
量，最终东道主葫芦岛队以三场全胜、总积分第
一的成绩荣获冠军，锦州市队获得亚军，朝阳和
阜新市队并列季军。

本次比赛，各市足球队认真训练、积极参
与，展示了选手们健康的体魄和积极向上的精
神风貌。参赛的 4 支足球代表队秉承着“快乐
足球，享受比赛”的参赛宗旨，充分发扬了“友谊
第一、比赛第二”的特色竞技精神，赛出了风格、
展示了风采，更赢得了对手的尊重。

为了保证参赛人员的身体健康和比赛的顺
利开展，本次联赛的规范和严谨程度堪比专业

比赛。参赛球队全员进行核酸检测，比赛现场
设有医疗室等紧急救援设施，如选手出现磕碰、
划伤等问题可以进行现场救助。同时，比赛场
地使用国际标准足球场，执行国际足联审定的
最新“足球竞赛规则”。

据介绍，本次比赛是辽宁体彩中心首次尝
试举办购彩者业余足球赛，希望通过本次比赛，
回馈一直以来支持中国体育彩票的购彩者和球
迷朋友，促进辽宁业余足球赛事的蓬勃发展，同
时也让中国体育彩票与热爱运动、追求健康的
朋友们结下更深的缘分。

“感谢辽宁体彩为我们足球爱好者组织本
次比赛、提供优质的竞赛平台，同时也要感谢锦
州、朝阳、阜新三市的足球代表队，每一支球队

都是可敬的对手！”在颁奖典礼后，冠军球队葫
芦岛队代表激动地致敬了每一位对手。

场内有激烈的对抗，场外有精彩的游戏。
设置在赛场外的中国体育彩票即开销售区，吸
引了不少人驻足。参与表演的足球宝贝们在观
看比赛之余，刮起了体彩顶呱刮即开票。

受新冠疫情的影响，欧洲杯、奥运会等顶级
赛事延期到今年举行。2021年的这个夏天，注
定是属于足球的夏天，属于奥林匹克的夏天。
中国体育彩票以天生的“运动”基因，始终坚定
地支持和参与大众关注的体育赛事。作为国家
公益彩票，中国体育彩票对自己的要求更高。
体彩，不止运动。中国体育彩票要带给大家的，
还有责任、公益、健康和激情！

“中国体育彩票杯”辽宁省购彩者首届业余足球联赛圆满落幕

首座锡伯族博物馆

深情回眸锡伯族历史文化

当世界沉浸于追逐速度和变革，博物馆仿
佛是时间和文明的结界，以艺术化的方式，留存
下一片哲思之所，博物馆不仅装载着人类的文
明故事，它的存在本身就是一个故事……

两百多年前，锡伯族西迁新疆伊犁戍守边
陲。

现有锡伯族 19 万余人。全国有两大锡伯
族聚居区，一个位于新疆察布察尔锡伯自治县，
另一个就是位于沈阳市的沈北新区，两地锡伯
族居民同根同源，血脉相连。

作为全国最大的锡伯族聚居区，沈阳市沈
北新区在对锡伯族特色文化传承上升为全区的
文化发展战略……在沈北新区，传承锡伯族文
化已经成为群像性的行动。

中国首个锡伯族文化博物馆建在沈北
新区。文物典藏、民俗展陈、学术交流、文献
研究、民族联谊……

中国锡伯族博物馆集多功能于一体，是
一间高科技现代化国家级展馆。

中国锡伯族博物馆位于锡伯族文化广场
西北侧，总建筑面积 7398 平方米，共三层楼设
有多个展厅，二层为锡伯族博物馆主展厅，由
锡伯族历史部分、锡伯族文化部分和走进新时
代三个部分组成，主要展示了锡伯族的发展历
史和奉旨西迁、屯垦戍边的伟大壮举，在这里
来访者能够完成一次对锡伯族历史文化完整
的深情回眸。

中国锡伯族博物馆内部展陈的历史部分集
中展示了嘎仙洞、鲜卑历史、清代中后期、西迁
历史；文化部分展示了近代时期锡伯族在社会
各领域作出的贡献和深远的影响，以及锡伯族
婚礼现场、锡伯族萨满教里的上刀梯等有关民
俗活动。

馆内的多功能厅还可同时容纳百余人，让
大家在闲暇之余通过影视功能来了解锡伯族
历史。

进入展馆便能看到巨型浮雕上锡伯族
的图腾——鲜卑瑞兽，三个瑞兽同向设置，
代表着锡伯民族与全国各民族同心同德，同
舟共济。

来到锡伯族历史展厅，可以了解到关于锡
伯族的族源，目前主要有两种不同的见解：一
是锡伯族是鲜卑的后裔；一是锡伯族与满族同

源，都是女真的后裔。目前，学术界的主流观
点和锡伯族内部大多数人认为锡伯族是鲜卑
的后裔。

据史料记载，东汉时期，锡伯先民主要活动
在以噶仙洞为中心的大兴安岭一带。在该展馆
内，可以看到“微缩景观版”锡伯先民在嘎仙洞
外生活的场景。

来到下一个展厅，可以看到的震撼的西迁
的路线图。

1764年农历四月初十和四月十九日，西迁
军民分两批从盛京出发。出发前，他们在锡伯
家庙也就是沈阳市和平区的太平寺，与亲人洒
泪话别，踏上西迁的漫漫征程。经内蒙，走外
蒙，过乌里雅苏台和科步多，最后到达了伊犁。
总行程一万多里，历时1年零四个月。后来，锡
伯人就把农历四月十八日定为西迁节，也叫怀
亲节。

在走进锡伯族文化展厅内，能了解到锡伯
族民族的语言和文字、民族风俗、民族艺术、民
族体育等风土人情。

一个民族在经历了千百年锤炼之后，沉
淀的精华会更具内涵，更有魅力。在新的历
史 时 期 ，锡 伯 族 人 正 满 怀 豪 情 展 望 美 好 明
天。未来的时光里，我们还将见证更加绚丽
的锡伯族风采。

辽沈晚报记者 王月宏

游客在锡伯族博物馆内参观。

位于沈北新区蒲河北岸的中国锡伯族博物馆。 本版图片由辽沈晚报记者 查金辉 摄


