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“水润沈城”①

在沈阳长乐街夜市

不去敦煌也能看“飞天仙女”

暴躁鱿鱼：一整条完整的大鱿
鱼，随便便就给它整成了一道美味麻
辣鲜香瞬间入口……

贵妃荔枝虾球：酸甜爽口会爆
汁！荔枝和虾球让你欲罢不能……

十里香臭豆腐 ：要经过油炸、加卤和发酵
等几道程序，十里飘香臭，美味新感受。

1、征集时间：为6月21日至7月21日，
2、征集对象：全市夜市的经营者
3、征集条件：为具有鲜明特色，能够体现当下沈阳夜市美食文化和地域特征，符合餐饮消费习

惯的美食；在消费者中具有良好的口碑和影响力的特色美食均可以报名参加海选。
报名电话：024-22699122 18602459032

夜幕降临，星空之下，最让人着迷的无疑是
大沈阳路边的烟火气，沈城夜市里品种纷繁的
小玩具、小饰品，散发着香味的烤串，让人流连
忘返，辽沈晚报两名美女主播将走进沈阳 20大
星光夜市，来了一场“沈阳夜市觅食记/寻宝
记”，通过“直播+短视频+绘制沈阳夜市地图+
评选发现十大美食+辽沈夜市经济研讨会”相结
合的方式，带领粉丝一起逛吃夜市，开启美食盛
宴，让更多人了解星光夜市，发现最美沈阳，提
升沈阳夜市的知名度。

一派唐朝时期繁荣的街市，路两边有穿汉
服的小姐姐，仿佛让你瞬间穿越到唐朝……这
就是沈阳首家大唐国风夜市，长乐街夜市。

“长乐街主题夜市沿街就会有很多大唐国
风的装饰和物件，还有汉服体验馆可以换装拍
照。”长乐街夜市经理李建告诉辽沈晚报记者：
游客走进市集，就会觉得自己穿越到了唐朝时
期繁荣街市，因为里面到处是穿着汉服的小哥
哥小姐姐们。如果家长带小朋友一起来的，还
可以往里面走走，里面有个动物城，那里面有可
爱的羊驼、龙猫、科尔鸭等许多小动物，可以让
小朋友和小动物来个近距离接触。

“大唐的歌舞等还有万人期待飞天小姐姐
的飞天表演，都会让游客的情绪高涨”，李建告
诉记者，周末19时至21时的大唐歌舞和飞天表
演确实可以让游客不用远赴敦煌，就在沈阳长
乐街夜市近距离欣赏灵动的飞天仙女。

“我是带着女儿一起来的，里面有个动物
城，女儿非常喜欢。”本溪市民王玉女士周末和
老公带着女儿特意驾车100公里，来沈阳长乐街
夜市游玩购物。

辽沈晚报记者 徐刚

网友“你在我眼里最美”：
辽沈晚报发现最美沈阳绘制夜
市地图是我最期待的内容，直
播怒江夜市我也看了，马上驾
车带领全家赶到怒江夜市，各
种网红小吃，吃货必须来打卡，
美女主播也漂亮。

网友“大力水手”：我是沈
阳人在这里生活了几十年了，
也就是最近十年，沈阳的变化
太大了周边的环境相也越来越
美，赶上好天气随便抓拍几张
就可以当壁纸了，有时候真的
分不清这是就是东北小江南。

出租车司机李师傅：每 天
在沈阳大街小巷穿梭，您要是
问我哪里是最美沈阳，我实话
实 说 ，都 是 最 美 沈 阳 ，浑 河 两
岸、北陵、中街古建筑、故宫都
太漂亮了。

网友摄影师飞翔的鸟：“我
心中的最美沈阳，就是沈北的
湿地风光，我经常驾车去沈阳
七星湿地拍摄，这里是沈阳最
美的一段，湿地环境比较原始，
有丰茂的水草，草地和纵横的
溪 流 ，小 水 洼 ，这 里 离 城 区 较
远，空气清新，环境优美，安逸
恬静，人烟稀少，自然广袤，是
沈 阳 周 边 不 错 的 拍 摄 观 赏 之
地。

网友“我是小小小”：辽沈
晚报报道的最美睡姿照的警察
和医生夫妻俩现在怎么样了？
疫情平稳了，想知道他俩的近
况。

网友“莫莫莫”：我是来沈
阳生活 20 年的外地人，东北人
的豪爽热情善良深深吸引了我
也感染了我。我爱这座城市，
也爱善良的可爱的东北人。

网友“兔子”：我爱沈阳，我
出生在沈阳，上学也在沈阳，一
直也没离开过沈阳，哪好也不
如家好，沈阳就是我的家，我深
深爱着它！

商人田芳：2006 年 从 内 蒙
古来到沈阳，遇到了太多至诚
至真的朋友，吃到了太多好吃
的饭菜，简单又丰富多彩的生
活，幸福指数特别高！最主要
的 是 我 得 到 了 一 个 沈 阳 好 老
公，还生了宝宝，所以我特别爱
沈阳！

沈阳爱尔卓越眼科医院刘
姝辰：喜欢美丽的太原街！白
天人头攒动，夜晚灯火辉煌，约
三五好友逛街，感觉轻松而惬
意。

网友“我爱英格兰”：作为
一个外地人，感觉沈阳的烤串
简直太好吃了！

尤 其 现 在 欧 洲 杯 期 间 ，看
着球赛撸着串，太惬意了！强
烈推荐外地人来沈阳一定要吃
串，几乎每家都好吃。

网友“逛吃”：沈阳夜市越
开越多，每家还都很有特色，都
有点逛不过来了。

独自一人坚守在疫情重点管控区

一个人干五个人的活
观测、巡视、检查……正在紧张工作的水务

集团皇姑营业分公司塔湾营业所加压巡视员李
浩江突然发现原本繁忙的街道上见不到一个
人。超市关门了，菜市场暂停营业了，一队队全
身白色防护服的医务人员、警务人员从李浩江的
身旁跑过，隔离锥、防护栏、警戒线迅速拉起……

2021 年 1 月 2 日，李浩江突然接到通知，自
己工作的区域成为疫情重点管控区域。原本 5
个人的工作一下子全都落到了他的肩膀上。没
有换洗的衣服，没有食物储备，就这样他在管控
区域坚守了将近20天。

提起坚守在管控区的日日夜夜，李浩江笑
笑说：“其实挺充实，一个人干五个人的活，一刻
也闲不着。”

2021年1月2日，正值元旦三天假期。早上
7时，李浩江像平时一样，早早地开始了他所负
责的加压泵站的每天日常巡视工作。当李浩江
结束了向工泵站的巡视后，走出泵站。耳边突
然想起了广播声：“居民朋友们，为配合全市疫
情的突发状况，本地区暂时被设为疫情重点管
控地区，请大家做好配合工作，如无特殊情况，
请不要随意走出此地区”。伴随着喇叭的广播
声，执行日常工作任务的李浩江只身处于重点
管控区域内。

“当时，我接到领导和同事的各种慰问电

话。我给我媳妇发了一个微信：‘我被封里面了，
这些天不能回家，你照顾好孩子和家里……’然
后我就跟正常一样去工作了。”李浩江说。

因为情发突然，当单位领导询问有什么问题
时候。“太突然了，我这边一点准备也没有，现在
周边的超市都关了，能给我送进来点面条、鸡蛋、
西红柿吗？我吃面条就行”。朴实的李浩江不好
意思地说。单位领导听完眼圈里泛起泪花。

属于李浩江“一个人的孤身战斗、一个人的
忠诚值守、一个人的保障供水”开始了！原先由
5 个人值守巡视的区域内 29 处泵站，从这一刻
起，落到了李浩江一个人身上。

“1月3日，塔湾十四号泵站设备故障，影响
周围十栋居民楼的供水，应急抢修队伍进入管
控区，在李浩江的现场指引下，紧急处理，实施
抢修，恢复了供水。1月4日，连水街一个单位，
因天气立杠被冻，李浩江配合抢修队伍，关闭泵
房水门，实施抢修……”

月朗星稀、洒水成冰的每个夜晚，完成一天
巡视工作的李浩江，拖着疲惫的身躯，一个人回
到暂住的泵房内，边烧开水，下面条，边透过窗
户望着外边的华灯初上，家家户户的万家灯
火。拿起手机与家人视频，是李浩江度过孤独
夜晚的最好陪伴。

辽沈晚报记者 王鹏李浩江在泵站巡视。 辽沈晚报记者 吴章杰 摄
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最美沈阳夜市篇及十大美食海选征集

飞天小姐姐的飞天表演，让游客情绪高涨。 夜市供图


