
沈阳市沈北新区
蒲河岸边不远处传来
急促的呼救声，

正在与家人一
起游玩的纪全松闻
讯后，迅速跳进河
中，将落水男子拖拽
上岸。
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“有人落水了，快救人！”沈阳市沈北新区蒲
河岸边不远处传来急促的呼救声。此时的落水
男子已经逐渐失去了意识，在河面上仅露出了
一点黑色的头发。正在与家人一起游玩的纪全
松闻讯后，迅速跳进河中，将落水男子拖拽上
岸。围观群众见此，纷纷向这名见义勇为的年
轻人竖起了大拇指。

昨日上午，纪全松告诉记者：“我是一名医
生，遇到这种事谁都会选择救人，咱东北人都是
这样的！ ”

6月14日，端午节，上午10时左右。喜庆的
节日气氛，在几声急促的呼喊声后戛然而止。
纪全松及家人在沈北蒲河景观路感受假日休闲
时光时，突然听到不远处的呼喊声。纪全松顺
着声音望去，前方不远处的河里，一名男子正缓
慢地沉向水底。

“当时听到有人呼喊救人，我看到有人落
水，就马上跑了过去。从我的位置到河边大概
有几十米的距离，岸边全是高高的芦苇丛，我到
岸边以后发现落水的男子应该跟我能有十几米
的距离，但因为芦苇的遮挡不能一下子进入水
中，我先用手拨开芦苇直接冲了进去。”纪全松
回忆说。

“事发突然，落水男子就在我前方，来不及
多想，衣服也没脱，心里只想第一时间冲上去救
人，就跳了下去。”

纪全松很快将男子拖拽上岸后，发现男子
生命垂危，纪全松凭借着中国医科大学在读研
究生的学习经历，立即对男子进行了心肺复苏
和人工呼吸，并拨打了110报警，寻求帮助。站
在一旁的妻子也拨打了120急救电话。

“出于医生的本能，我先检查了男子口中和
鼻子里是否有堵塞物。看见男子意识比较模
糊，当看到他有了自主呼吸，我才放下心。”纪全
松说。

接到报警电话的虎石台派出所民警赵海
峰、谭兵兵正在附近执勤，接到报警信息后很快
到达现场，发现男子仍然处于昏迷状态，落水点
附近发现了空白酒瓶及药品包装盒。

“我们赶到现场的时候，男子已经被纪全松
救了上来。后来我们才知道纪全松是医生，还
是平安志愿者。”赵海峰说。

“当时，在岸边我们看到两个空酒瓶，还有
空的药盒加上斑斑的血迹，我们感觉男子是遇
到了什么事。这个时候，坠河的男子处于昏迷
状态无法进行交流，我们也在第一时间与急救
人员取得联系。”

纪全松的母亲是目击者，也是她发现事情

不对喊儿子救人。纪全松的母亲回忆说：“当时
家人都在岸边的帐篷边上玩，我在河边附近，我
就看着这个小伙好像有心事，一口口地喝白酒，
然后用手机发信息，还吃了不少药，我当时就担
心他出什么事，所以一直在远处观察，不一会儿
我就看见那名小伙站起来直接往水里去了……
我马上就喊纪全松过来救人。”

赵海峰通过现场遗留的手机，马上与该男
子的家属取得了联系。据家属介绍，该男子因
感情问题，萌生了轻生的念头。家人见其失踪
后，十分着急，正在四处寻找。

很快 120 急救车赶到了现场，男子被送上
了急救车。赵海峰和同事们继续了假日执勤，
纪全松虽然全身湿漉漉但继续与家人团聚。纪
全松说：“我是一名医生，治病救人是职业，生活
中遇到这种事也不会不管的。”

辽沈晚报记者 王鹏
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男子酒后轻生坠入河中
休假医生跳进河中救人

一名刚拿到驾驶证一年的年轻小
伙，拉着3个朋友驾车上高速，误听导航
提示“调头行驶”，他竟原地掉头在高速
上开始逆行，行驶70多公里后被交警拦
下。

6月16日凌晨2时50分，朝阳市公
安局交通警察支队高速四大队辅警张
家鼎、张洪绪巡逻到锦朝高速管段 373
公里处时，发现前方有一辆黑色轿车

“不对劲”。经验丰富的两名辅警从车
灯和车速状态判断出该车正在超车道
上高速逆向行驶，目测当时车速可以达
到 100km/h，两名辅警马上采取紧急措
施躲避。

张家鼎介绍说：“当时我们发现这
辆车逆行后，不敢在高速上拦截，立刻
向大队汇报了这一情况。”与此同时大
队也接到群众举报，均称在朝阳南站至
双庙站高速公路路段有一辆小轿车正
在逆行，大队值班领导立刻组织民警、
辅警紧急进行排查寻找。

凌晨3时30分许，终于在朝阳南收
费站将其抓获，避免了一起恶性重大交
通事故的发生。

据驾驶人褚某称，他今年 22 岁，朝
阳县人，去年刚刚取得驾驶证，没有高
速驾驶经验。当时自己驾驶车辆出门
游玩，还搭载了3个朋友同行。并不熟
悉路况的4个人，从南双庙站上了高速，
因在匝道口处走错方向，盲目听信导航
指引，“原地掉头”便开始逆行。逆行后
也发现情况不对，心里既害怕又心存侥
幸，只能硬着头皮往前开，还不停地鸣
笛示意，一直开到南双庙收费站。由于
他驾驶车辆是从南双庙收费站上的高
速，所以在南双庙收费站，他的车辆下
不去。他又只好驾车从南双庙站开到
朝阳南收费站，直至被抓获时已行驶了
70多公里。

交警说，锦朝高速，路并不是很宽，
双向四车道，如果褚某逆向行驶的车道
上，同时有两辆车并排开过来的话，情
况会特别危险。想到那个场面，交警都
惊出一身冷汗。幸亏夜间车流量较少，
且其他相遇车辆均能及时避让，否则后
果不堪设想。

目前，驾驶人因在高速公路上逆行
的违法行为已被依法处以罚款 200 元、
驾驶证记12分的处罚。

高速交警提醒：当发现自己跟着导
航走错路时，要采取合法、安全的方式
纠错。其中，当发现自己的车辆在逆向
行驶时，尤其是在高速公路上，像上述
案例中驾驶员的情况一样，此时千万不
要继续逆行，而是应在确保安全的情况
下，将车停靠在安全地带，打开危险报
警闪光灯，同时，在车道正常的来车方
向 150 米以外放置警告标志，车上人员
转移至安全区域，并且迅速报警。

辽沈晚报特派朝阳记者 张辉

在辖区巡逻时，细心的交警在马路的草丛
里发现了一名老人倒在地上，3名民警立即上前
查看，及时救助患病的老人，并帮其联系到家
属。

这一幕发生在6月17日上午9点左右。朝
阳县交警大队民警刘博宇向记者回忆了当天的
情况：“那天格外热，9点左右，我和辅警王建超、
刘洋刚在朝阳县柳城街道郭家村的主要交通路
口站完早高峰后，正开车在辖区巡逻，在巡逻警
车开出路口不远处时，突然发现马路对面草丛
里躺着一个人。我立刻意识到不对劲儿，赶紧
将车掉头，过去查看。”

下车后，3名民警立即走到老人身边，发现
老人上身侧躺在草丛里，闭着眼睛，浑身哆嗦。
刘博宇蹲下来一边轻轻地呼喊：“老人家，你醒
醒！”一边把老人慢慢扶着坐起来。等老人清醒
后，刘博宇又问老人：“您家是哪儿的?叫什么
啊?是生病了吗？”老人吃力地说出自己的姓名，
但含糊不清，根本听不清。由于天气炎热，怕老
人中暑，3名民警将老人搀扶到警车上，并取出
矿泉水喂老人慢慢喝下。

休息一会儿，老人逐渐恢复正常。但由于

患病原因，吐字依然不清。经验丰富的交警便
尝试在老人身上寻找可能留下的防走失手环、
纸条、电话号等应急物品。三位民警惊喜地发
现老人在口袋里有一部手机，但发现老人的手
机没有插入电话卡，只有几个手机号码。刘博
宇用自己的手机拨通了老人手机里的第一个电
话号码，“您好，我是警察，有一位老人，70岁左
右，戴着帽子，说话不清晰，在郭家村委会附近
摔倒了，请问您是否认识他？”“那应该是我父
亲。”很幸运，通过这个号码交警联系上了老人
的女儿。

几分钟后，老人女儿开车到达现场，向交警
讲述了老人的情况。老人住在郭家村一队，今
年68岁，患有脑血栓，生活不便，和儿子在一起
生活。早上时，趁儿子没注意，老人自己溜达到
外面，准备去住在郭家村四队的女儿家里。天
热，加之老人腿脚不便，意外摔倒。幸亏执勤民
警及时发现将老人救起，否则这么热的天气，加
之老人自身患有疾病，后果不堪设想。

老人被安全地送上女儿的车后感动得落
泪，老人的女儿也对执勤民警连声道谢。

辽沈晚报特派朝阳记者 张辉

逆行男子被警方截获。 交警供图

男子误听导航指引
高速逆行70多公里

交警将老人安全地送上车。 交警供图

男子坠入河中，正在休假的纪医生跳进河里拽上落水男子。 警方供图

患病老人路边摔倒 民警救起帮找家人


