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截至2021年6月8日24时，沈阳市累计报
告接种新冠病毒疫苗 502 万剂次，覆盖 420 万
人，超过 80万人完成 2剂次疫苗接种。沈阳市
新冠病毒疫苗接种工作进展顺利，目前正在进
一步细化接种计划，精准测算不同剂次的接种
需求，合理安排第二剂次接种工作，全力保障广
大群众第二剂次新冠病毒疫苗的接种需求。

日前，国家批准科兴新冠疫苗紧急使用年
龄范围扩大到 3 岁以上，那么沈阳儿童何时可
以接种新冠疫苗呢？接种安全性如何？新冠疫
苗是否需要每年接种一次呢？6月9日，沈阳市
疾控中心副主任董桂华就市民关心的疫苗接种
问题给予解答。

1、3岁以上儿童可否注射新冠疫苗？注意
事项是什么？

答：科兴中维做了未成年人人群的临床研
究，儿童组（3 岁-17 岁）接种新冠疫苗之后，它
的安全性是良好的，和18岁以上的成人组是一
样安全的；同时，抗体水平也和成年人是一样
的。国家已经批准科兴新冠疫苗紧急使用的年
龄范围扩大到 3 岁以上，但是疫苗什么时候在
3-17 岁的年龄组使用，还需要等待国家级、省
级部门统一安排部署相关接种工作。未来，会
根据疫情防控需要，在这一人群中开展使用，由
高年龄组向低年龄组梯次推动接种。目前，国
家卫健委以及疾控部门尚未发出相关通知，辽
宁省正在等待相关部署。

2、注射完两针的市民，疫苗什么时候起作用？
答：接种疫苗第二剂次的 1-2 周后，会产

生较好的免疫效果。前期疫苗临床试验表明，
全程接种 28 天后 90%以上的受种者都会产生
抗体。

3、接种疫苗后能提供多久的保护？
答：由于新冠疫苗使用时间还不满1年，能

提供多长时间的保护还不能下结论，但目前数
据显示，疫苗保护期在半年以上是没有疑问
的。疫苗的保护作用不单纯是靠抗体。我们的
免疫保护，主要是靠免疫记忆，也就是免疫系统
记住了这个病毒。目前，国产新冠疫苗免疫记
忆的时间，肯定不止半年，也许能够持续几年，
是不是能够持续终身还要持续观察。但是我们
要在真实世界的研究过程中观察，两针疫苗持
续保护效果有多长。

4、注射了二针剂科兴和中生疫苗的市民，
是否有需要注射第三针（加强针）？

答：目前的结论是，不需要接种第三针。
现在市民接种的灭活疫苗，两针完成免疫以
后，在我们体内已经建立起免疫记忆。两针疫
苗持续保护效果有多长，疫苗使用人体还不到
一年时间，我们中国的数据目前只有半年的数
据，至少半年内是有效的，并不是说疫苗的保
护期只管半年，更长的保护效果有待研究，正
在进行之中，需要给研究人员一段时间，根据
真实世界的研究过程中的观察得出数据，这个
数据是需要不断积累的。其实，完成两针免疫
是当前对公众最重要的事情，据目前观察的情

况，没有半年以后需要接种新的加强第三针的
说法。将来是否会接种“加强针”，要看疫苗临
床效果，根据疫情防控的需要，等待国家的统
一部署。

5、疫苗是否需要每年接种？现在注射完两
针的市民明年什么时候注射？

答：疫苗是否需要重复接种，是根据疫情流
行情况、疫苗保护期限、病毒变异情况、现有疫
苗的免疫效果等等因素决定的，大量的科学研
究正在进行之中，市民不要着急。目前国家卫
健委以及疾控部门尚未发出相关通知。

6、第二针未到接种时间，担心到了接种时
间却没有苗，现在有苗可以提前打吗？

答：首针的免疫记忆的形成是需要时间的，对
新冠病毒灭活疫苗来说一般认为是21天，所以需
要间隔不少于21天再接种第二针，提前接种影响
保护效果，视为无效接种，不可以提前接种。

7、只需接种一针剂的新冠病毒疫苗上市
了，第二针可以接种这个吗？

答：我国上市的新冠病毒疫苗都经过了几
期临床试验，在保护性和安全性方面都有保
障，选第一针时，有哪种疫苗就接种哪种即可，
但是第二针不建议和其他种类的疫苗混打。

辽沈晚报记者 胡婷婷
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“我是来自老爷庙中心小学五年级的一名学
生……爷爷喝酒开车上道就是一件错事……你
们的调教一定会让我爷爷改掉这个坏习惯。如
果我爷爷真的改变了，我也替他道谢，谢谢你们
警察叔叔……”这是6月2日喀喇沁左翼蒙古族
自治县交警大队收到的一封来自小学生的特殊
感谢信中的话。

6月2日，喀喇沁左翼蒙古族自治县交警大
队接到一封特殊的来信，说是特殊，因为信是一
个因醉驾肇事逃逸被采取强制措施的嫌疑人的
孙子写来的。在信里，上小学五年级的接某某
同学为爷爷违法行为表达歉意，感谢交警叔叔
帮助他的爷爷改掉了喝酒的“坏习惯”。

原来，5月25日，家住喀左老爷庙镇十八奤
村58岁的接某武参加邻村一亲戚家的婚礼，席
间喝了不少酒。酒后，他驾驶电动三轮车在往
家走的路上，不小心剐蹭了一辆停在路边的小
轿车，且竟然借着酒劲现场逃逸了。当天，交警
就通过路上的监控找到了接某武，接某武对涉
嫌醉酒驾驶肇事逃逸的行为供认不讳。

接某武被采取强制措施取保后，因多年来身
体健康未进行过体检。自认为身体好，喝酒从不
节制，这次入所体检之后，才知道自己血压、血
糖、血脂都高得吓人。

听爷爷这么一说，从小就聪慧好学的孙子

产生了一个念头：给交警叔叔写一封信，表达一
下自己的感谢！于是，这份特殊的信就到了喀
左交警大队领导的办公桌上。

6月9日，喀左交警大队办公室工作人员郭
盟向记者介绍：“孩子的来信牵挂着喀左交警的
心，一定要为这个懂事的孩子点赞。”按照大队
领导的安排，郭盟和另一位民警驱车20多公里
来到接某某同学的家里，送来了精心写好的回
信和小学生交通安全读本、书包等学习用品。

交警们在给孩子回信中写道：“读了你的信
我们既欣慰又高兴！欣慰的是你小小年纪就能
认识到交通安全的重要性，认识到你爷爷酒后
驾车触犯了法律是错误的行为；高兴的是，你能
理解支持交通警察工作。你是一个懂事的孩
子，在你身上看到了中华民族的传统美德，希望
你努力学习，将来成为有用之才；也希望你能在
村里和学校多宣传交通安全，让我们拉起手来，
共同护卫交通安全！在这里，让我们为知书明
理的中国好少年点赞！”

辽沈晚报特派朝阳记者 张辉

爷爷醉驾 孙子致信交警表达歉意和谢意

交警叔叔给孩子送去回信和学习用品。交警供图

受东北冷涡影响，预计昨天夜间
至今天，辽宁将再次出现区域性大雨
到暴雨、局部大暴雨。中部及东南部
地 区 降 雨 量 可 达 40～70 毫 米 、局 部
80～120 毫米；其他地区降雨量为 20～
40 毫米、局部 50～80 毫米，上述地区
并伴有雷电、短时强降水、大风、冰雹
等强对流天气。

昨日，辽宁省气象台发布信息，期
间，鞍山、沈阳市区等地有大雨到暴雨、
局部大暴雨，主要降雨时段为昨天夜间
至今天白天。

来自沈阳市气象台的信息显示，这
期间沈阳将出现大雨，局部暴雨，并可能
伴有强对流天气，最大小时雨强20 ～30
毫米，市区主要降水时段为今天早晨5点
至上午11点，下午5点至晚11点。

预计，昨夜至今天，辽宁将再次出
现区域性大雨到暴雨、局部大暴雨，并
伴有雷电、短时强降水、大风、冰雹等
强对流天气。鞍山、本溪、丹东、营口、
辽阳、盘锦、铁岭地区及沈抚改革创新
示范区和沈阳市区、辽中、庄河、长海
的过程总降雨量为 40～70 毫米、局部
80～120 毫米；抚顺、锦州、阜新、葫芦
岛地区及新民、康平、法库、大连市区、
旅 顺 、金 普 新 区 、普 兰 店 、瓦 房 店 为
20～40 毫米、局部 50～80 毫米；朝阳
地区为 10～25 毫米、局部 30～50 毫
米。

辽沈晚报记者 胡月梅

辽宁将再次出现
局部大暴雨

辽宁将再次出现区域性大雨到暴雨、
局部大暴雨。 辽沈晚报记者 王迪 摄

本报讯 辽沈晚报记者王琳报道 今
天你走了多少步？对于很多人来说，查
看朋友圈步数排行榜是每天睡前的最后
一项内容。而如果你也是一名徒步运动
爱好者，那么你只要每天完成既定徒步
任务，即可参加抽奖活动。

6 月 19 日，沈阳市将举办第三届
全民健身国际徒步节暨沈阳现代化都
市圈首届徒步大会将在沈阳奥林匹克
公园启动。本次徒步节活动一大亮
点，就是在组织线下活动的同时，为动
员更多的徒步群众参与，举办线上徒
步活动。

市民在微信小程序搜索栏里搜索
“徒步节”或者直接扫描徒步节小程序二
维码进行参与，进入后进行个人信息注
册登录，选择每日挑战距离参与活动，完
成当日挑战后即可参与抽奖，并点亮当
日现代都市圈著名地标，每日只可报名
一次。活动持续十天，参与者每天完成
徒步计划，即可象征性点亮一处代表沈
阳的地标。

沈阳自 2019 年起，将每年 6 月第
三周星期六确定为沈阳市全民健身国
际徒步节。本次活动以“运动健康，幸
福沈阳”为主题,采取线下线上相结合
的方式，现代化都市圈城市及地区设
主会场，沈阳市 13 个区县（市）设分会
场。

线上参与沈阳徒步节
每天都有机会中奖


