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劳动伴随着人类始终，是人类和人
类社会生存和发展的基础，而劳动教育
本就是附校的原生优势！附校劳育以
良心和奉献为特色。附校教师手把手
地教学生扫地、拖地、擦玻璃，组织学生
参加职业体验活动、社会公益活动、社
区服务活动……在劳动中培养学生热
爱劳动、尊重劳动的劳动态度和良好的
劳动习惯。在二十年持续不断的劳动
教育中，附校学生以实际的行动奉献家
乡，服务社会，获益一生。

一所孕育了清华学子的优质学校
沈师附校是国家人事

部、教育部命名的“全国教
育系统先进集体”，辽宁
省示范性高中、沈阳市首批
优质特色高中（唯一一所民
办学校）、沈阳市标准化高
中、沈阳市百姓口碑榜“金
榜单位”。历经二十年的建
设与发展，沈师附校已成
长为一所以“五育并举”
特色享誉全国的优质学
校，一所家长信赖、学生喜
爱、社会认可、政府给予高
度肯定的优秀学校，被评为
“改革开放40周年最具
影响力的教育品牌”、“中
国民办教育创新示范单
位”、“全国科学教育特色
示范学校”、“全国十大卓
越创新力民办学校”。

校风正——朴实务实 风清气正沈师附校
是专家办学。前瞻性的办学理念，严谨的治学
态度，使附校形成了“治学严谨，管理严格；校风
正派，学风浓郁”的校园文化，不断地创造出“低
进中出，中进高出”的教育硕果。在沈阳市民办
教育年审评估中，附校连续多年荣获总分第一，
并以“风清气正”的校风享誉沈城，被政府评为

“教学常规管理示范校”。附属学校优秀的专家
队伍和卓越的教育业绩，确保学生能够在这里
享受到当今的精品教育！

管理好——科学管理 严格规范学校采取
封闭式管理，为学生安全和学习效率提供有力
保证。班主任全天跟班，与学生作息时间同步；
德育管理严格规范，全方位、无死角；严格执行
国家规定，开足开齐体育课时；“健康早餐工
程”、“减少胖孩工程”和“护眼工程”三大关爱学
生工程，落实学生早餐情况，增加学生的体育锻
炼时间，改善学生用眼情况，时刻关注学生健康
成长的每一个方面。师资强——任干吃苦 团

结奉献沈师附校拥有一支高素质、高学历、肯付
出、日臻成熟的优秀教师队伍，他们毕业于北京
师范大学、东北师范大学、陕西师范大学、福建
师范大学、华中师范大学、天津师范大学等优秀
师范院校，硕士研究生以上学历教师占专职教
师的49%。这支团队爱岗敬业，技艺精湛，有爱
心、有耐心，帮助每一位学生成才、成功。优秀
的教师团队和优秀的管理团队，确保学生在这
里享受和体验到精致的教育。

成绩优——中进高出 逆袭“双一流”在学
校对所有学生不舍不弃的关心下，附校的教学
质量连年攀升，在学生的出口上考核提高幅度、
考核进步幅度，连续多年创造着令人瞩目的教
育成绩。一大批学生以中考五、六百分的中考
成绩从附校走进清华大学、浙江大学、东南大
学、厦门大学、天津大学、山东大学、吉林大学、
大连理工大学、东北大学、上海对外经贸大学、
中国医科大学、解放军空军航天大学、解放军第
四军医大学、中国石油大学、中国海洋大学、中

国矿业大学、北京化工大学、四川外国语大学、
南昌大学、大连海事大学、大连医科大学等国家
一流大学录取。

五育并举——德智体美劳全面发展的和谐
教育 建校二十一年，附校踏踏实实地践行着

“五育并举”的教育方针。在这里，我们不只关
注学生的成绩，更注重德智体美劳综合素质的
全面发展。有丰富多彩的艺术教育，有开放式
的国际交流活动，有先进的教育理念和教育技
术，有全国第一所中小学校属博物院……作为
沈阳市首批“艺术教育特色校”、“沈阳市青少年
科技创新工作室”、“沈阳市科技创新实验室”，
走入附校，幽雅的校园环境，浓郁的文化氛围，
先进的教学设施，处处释放着现代化的气息，学
生能够在这里享受到高雅、美好的现代氛围。
附校丰富多彩的校园文化活动、和谐的校园生
活为同学们展示个人才华和提升自我能力提供
了广阔的平台。在这里，你可以尽情挥洒青春，
描摹梦想，开拓眼界，快乐成长。

沈师附校中招咨询会：
2021年6月5日、6日9：00-12：00
咨询电话：
024-86575005 024-86575161
学校地址：沈阳市皇姑区黄河北大

街253-1号（四台子）
乘车路线：沈阳站、沈阳北站、长客

总站、北行、铁西广场可分别乘255/236/
178/190/141 路
公交车，地铁2号
线沈阳师范大学
站下车；虎石台、
新城子可乘 381/
382/326 路 到 四
台子站下车，西
行150米即是。

附校劳育——
弘扬美德 服务社会

在附校，艺术与美不只是少数人的特
长，而是一种生生参与，人人皆会的“校园
常态”。20年前，附校本着教育的初心和
良心，坚持党的教育方针，在附校极为艰
难的办学之初就开始对学生进行美育的
熏陶和教育。这一路走来就是20年，附校
一直坚持“穷也浪漫、富也浪漫”的教育特
色。每一名附校学子都会演奏1-2种器
乐、会跳2-3种校园集体舞，每一名附校
学子都会写一手漂亮的书法、会欣赏和描
绘一幅美作……附校从营造美的环境到
培养美的艺术课堂和汇报演出，处处教会
学生认识美、欣赏美、创造美。

附校美育——
人人皆会 乐在其中

附校智育——
走出教室 走入校园 走进社会

立德树人，立德为先。二十年里，沈师附校
坚持全面贯彻党的教育教育方针，以立德树人，
为未来社会培养合格公民和建设者为工作基
点，以全面实质性推进素质教育为工作重点，将
德育放在重中之重的位置上，坚持面向全体学
生，坚持德智体美劳全面发展，坚持培养学生的
创新精神和实践能力，促进学生身心健康发展，
全面实施素质教育，提升学生核心素养。二十
年间，附校的德育工作“受别人不受之累，担别

人不担之责”，改变了“在学校只能学习文化课，
其他课可以少开或不开，活动能简化就简化，能
不举行就不举行，走出校园就更加难上加难”的
尴尬局面，充分发挥学生的天性和天赋。二十
年间附校从未间断过“学雷锋”社会实践活动、
一年有度的感动校园人物评比活动、爱心捐献
拯救同学、志愿者服务、理想信念教育、行为规
范教育……附校学子在丰富多彩的德育教育中
养成爱国爱民的政治思想和良好的道德品质。

沈师附校遵从教育部的各项政策、规定和
要求，创新教育形式，全面落实党的教育方
针。创新智育形式，深化智育内涵，发展智育
水平，将“课堂延伸”——将智育的主阵地教

室延伸到校园和社会，让课堂走出教室，走入
校园、走进社会，让智育更丰满，更深刻，全
面落实学生科学素养、人文精神的熏陶、教育
和培养。

沈师附校自 2000 年建校以来，就确
立了健康第一的理念，以运动参与、运动
技能、身体健康、心理健康、社会适应能力
为目标。二十年里，附校严格执行国家规
定，开足开齐体育课时；每年长达两个月
的校园体育健身节，让每一名学生都能感
受到运动的魅力与乐趣。在附校，每一个
学生都能掌握 2—3 种运动技能，每一个
学生都能达到体质健康检测标准。作为
国家级“学生营养与健康”示范学校，附校
有着“健康早餐工程”、“减少胖孩工程”和

“护眼工程”三大关爱学生工程，落实学生
早餐情况，增加学生的体育锻炼时间，改
善学生用眼情况，时刻关注学生健康成长
的每一个方面。经过几年工作的开展，学
生整体的肥胖率下降了，近视眼度数减少
了，个人体质也得到了大大加强，每一个
走出附校的学生都学会健康生活。

附校体育——
人人参与
各个健康

附校德育——
受别人不受之累 担别人不担之责
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