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高二女生突然不辞而别，家长得知孩子并
未上学不知所措。求助皇姑警方后，民警与女
生父母一起开始寻找。细心的民警最终在监控
中找到线索：孩子穿着“特殊”的衣服离开家，并
开始了一场“心灵穿越”之旅。

4 月 14 日，民警回忆：在多方的努力下，失
联女孩终于被找到，原来女生换上了初中时候
的校服，独自“穿越”回初中学校校园里。

此时，家长也道出原委：孩子初中时候十分
优秀，成绩名列前茅，但上了高中一直不适应，
所以想回到初中校园寻找回忆。

心理专家表示：这个年龄段的孩子需要家
人、老师、同学及时给予孩子心理能量的支持。

高二女生失联
监控显示她竟中途“换装”

4月6日10时许，一名男子焦急万分地跑进
沈阳市皇姑区北陵社区警务室，向正在调解纠
纷的社区民警高旭说：“快帮帮我，出大事了，我
家孩子不见了……”

男子介绍，他的女儿是沈阳一重点高中高
二学生。在父母心中，女儿一直乖巧伶俐，好学
上进，是全家人的“掌上明珠”。谁曾想，当日上
午9时许，他接到女儿班主任的电话，询问女儿
今天怎么没来上课。接到电话，女孩的爸爸一
下子懵了。由于女儿没有手机，他又联系亲友
帮忙寻找，但都一无所获。

了解情况后，高旭第一时间调取小区周边
监控，终于在地铁站入口处发现了女孩的踪
迹。高旭带领两名家长分析孩子可能下车的站
点。当了解到夫妻两人在沈北新区一小区还有
一套住宅时，高旭便和夫妻二人直接前往该小
区查看。

14时许，一行人来到该小区，但仍未发现孩子
的踪影。在这里查看小区公共视频时，民警发现，
女孩确实回到过这里，但再次离开时服装却换了。

换上初中校服
高二女孩“穿越”回初中

在不十分清晰的监控中，女孩穿的红色衣
裤十分显眼，孩子家长想不起孩子啥时候有这
套衣服。突然，孩子父亲察觉，这套红色衣裤是
女儿放在衣柜里的初中校服。

民警高旭做了一个大胆的分析，女孩可能
回去了她的初中学校。终于，孩子父亲从初中
老师那里获悉女儿的下落。17时许，赵先生将
女儿安全接回家中。

经过与孩子家长沟通，高旭了解到，女孩初
中时学习成绩一直是班里的前几名，但升入高
中后，因为对陌生环境不适应，加之来自家长和
老师的压力，成绩也不再那么优秀，于是就有了
逃避现实的想法，幻想着穿越回初中生活里，去
感受从前的荣光。

专家：自我评价
固化在昔日好成绩当中

国家二级心理咨询师、资深家庭教育指导

师蔡娜表示：12-18岁的青少年正值青春期，在
生理上心理上都经历着迅猛的发展和变化，也
是自我评价的一个整合期。

从上述案例情况来看，高二这个小女生，对
自我的评价固化在初中时期成绩优异的自己，
进入高中后，身心发展没有跟上，出现了种种不
适应，可能是校园环境、可能是家庭支持、也可
能是人际关系等等。

这个时期青少年需要通过和外界的连接来
形成独立的自我意识，这也是自我评价的转折
期，这时期的孩子通常敏感不自信、主张自我意
识，急于证明自己，期间会产生很多的冲突，过
渡得好就完成了这次蜕变，过渡得不好就容易
产生不良事件。

那么，如果在这一时期里孩子能拥有良好
的社会支持系统，需要家人、老师、同学及时给
到孩子心理能量的支持，遇到排解不了的冲突
寻找专业的心理服务，就能够跨越这个艰辛的
时刻，更好的面对自己无限可能的人生。

问题是成长的邀请，出现问题，觉察问题，
处理问题，而不能压制问题，情绪宜疏不宜堵，
负面事件和情绪会形成情结，而情结成为障碍
发酵后会有更强的破坏力，也在消耗阻碍着我
们的心理健康，这一点在青少年里尤为关键。

辽沈晚报记者 王鹏

高中女生“穿越”回初中找学霸感觉
心理专家：因上高中后不适应 女孩固化在昔日好成绩当中

高二女生失联，更
让人揪心的是她竟然
在途中“换装”。

她要去做什么？
警方调监控，查

小区，最后竟然在这
里找到了她……

司机开车不小心，“咣”的一下追尾了。附
近执勤的交警去帮忙，两名“司机”接连拒绝，他
们都说“不用不用，我们自己私了……”这是为
什么呢？

李某刚满 16周岁，4月 7日下午，李某的朋
友从租车行租来一辆轿车，约李某和其他几人
钓鱼。到钓鱼地点后，李某见朋友们正专注钓
鱼，一直想开车过过瘾的他看到车钥匙插在车
上，于是偷偷把车开走，想兜兜风再回来。

下午5时，正逢晚高峰时段，不熟悉路况的
李某将车开到了铁岭市银州区第十九小学南侧
汇工街，突然车辆后部发出一声闷响，“不好，被
后车追尾了，这可怎么办？”

4 月 7 日中午，孙某与朋友聚会，到孩子快
放学时，他开车带上妻子去学校接孩子。当孙
某将车开到第十九小学南侧汇工街时，一不留
神撞到了前车，顿时，孙某出了一身冷汗，他在
车里有些不知所措。孙某没敢第一时间下车，
随着身后排起长龙的车流不断鸣笛和身旁妻子
的催促，孙某硬着头皮打开车门下车查看。

见到孙某下车后，前车的李某神情紧张，动
作拘谨地也下车走到自己驾驶的车辆尾部查看。

“我一时不小心，还着急接孩子，你看看不

用报警，给你点钱行不？”孙某试探着问李某。
同样心虚的李某满口答应下来：“行吧，我车是
别人的，修车也挺麻烦，我先问问得需要多少
钱。”

“当天我们看到发生事故的两名司机自己
拆分了现场，在路旁商议，于是上前帮忙解决，”
4 月 14 日，铁岭市公安局交通安全管理局事故
处理大队大队长佟杰介绍当日的情况。

当时正逢学校放学，在学校执行“护学岗”
的交警见状前去帮忙解决，但是两名驾驶人却
不约而同地闪躲，表示可以私了。

“我们闻到一股酒气，经过当场呼吸式酒精

测试，发现孙某达到了醉驾标准，后经抽取血液
样本检测，孙某体内酒精含量竟然为 111mg/
100ml，属于醉酒驾驶机动车。”佟杰介绍。

现场交警索要李某的驾驶证时，李某表示
自己没带。交警通过查询后发现未满 18 周岁
的李某没有达到考取驾驶证的年龄，根本没有
驾驶证，属于无证驾驶。此刻，交警明白了二人
欲私了的行为。

4月14日，记者通过铁岭交警部门了解到，
涉嫌醉驾的孙某目前被取保候审，面临吊销驾
驶证及刑拘处罚，李某被处以2000元罚款的处
罚。 辽沈晚报记者 崔晋涛

两车追尾正私了 见交警为啥躲 一醉驾一无证
本报讯 辽沈晚报记者王琳报道

昨日，沈阳市发布2021年度政府智库咨
询研究课题征集公告，公开征集课题承
担单位。每个重大课题、重点课题将获
得最高15万元、8万元经费资助。

两个重大课题是：关于沈阳推进
“五型经济”发展的对策研究；关于推进
“创新沈阳”建设的比较研究。五个重
点课题是：1.关于沈阳实施高质量先进
制造业行动的路径研究；2.关于沈阳推
进高品质城乡建设的对策研究等；3.关
于沈阳推动高水平对外开放的对策研
究；4.关于沈阳大力发展数字经济的对
策研究；5.沈阳现代化都市圈综合交通
体系一体化研究。

2021 年度课题可由高校、科研机
构、社会团体、咨询机构和企事业单位
或个人等按要求申报，课题负责人每人
只能申报一个课题，课题组成员不得少
于3人。课题研究必须依托课题负责人
所在单位，课题组负责人所在单位具体
负责本单位承担的研究课题管理工
作。

征集课题承担单位
沈最高资助15万元

孙某醉驾将面临吊销驾驶证和刑拘处罚。 铁岭警方供图

孩子父亲对高警官表示感谢。 警方供图
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