
我们经常用“桃李芬芳”
形容美好的事物，三国的曹植
就曾在诗中写到：“南国有佳
人，容华若桃李”，意思是说

“在南方有一位美丽的姑娘，
她的面容若桃花般芳艳，如李
花般清丽”。

但是，稍加注意就会发
现，自古以来，在文人墨客的
笔下，“桃花”和“李花”还是有
很大的不同。“桃花”的名气更
大一些，也更被人们所熟知；
李花的名气比不上桃花，有时
候还给桃花做了陪衬。

其实，这李树和李花是大
有来头的。东晋道教学者葛洪
写了一本志怪小说集《神仙
传》，里面讲了一个故事：“老子
之母，适至李树下而生老子，生
而能言，指李树曰：‘以此为我
姓’。”老子姓李名聃，自打他出
生，就与李树、李花结下不解之
缘，指树为姓，一生李花荡漾。
从这以后，这李花就带着点仙
气儿。

在唐代，诗仙李白也被这
“李花”的仙气所沾染。有民
间传说，“李白”这个名字和李
花有关：传说李白七岁时，父
亲闲庭信步，望着满园春色吟
诗道：“春国送暖百花开，迎春
绽金它先来”；母亲接了一句

“火烧叶林红霞落”；此时，李
白来到家中盛开的李树前，吟
出一句“李花怒放一树白”。
花也清丽，人也聪明，“李白”
之名流芳千古。

到了宋代，文人雅士更加
钟情于至纯至洁的李花，认为
李花更符合一种内敛含蓄的
精神风貌。南宋大诗人杨万
里是李花的忠实粉丝，他咏叹
李花的诗句不下 20 首。南宋
诗人刘克庄甚至为李花鸣不
平，认为唐朝人抬举了桃花，
没有真正读懂李花的高洁品
性：“为爱桥边半树斜，解衣贳
酒隔桥家。唐人苦死无标致，
只识玄都观里花。”

所以，今天当我们说“桃
李芬芳”这句话的时候，不仅
要夸赞桃花的明媚鲜艳，也要
记得李花的洁白淡雅，这才是
完整的“桃李芬芳”。
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孩子面对爱却不懂爱
是作文中最令人难过的尴尬

学好大语文
学生需要多参与生活

应该突破传统理念，将以往功利化的语文
学习，转移到阅读生活、阅读经典上，还有一个
更重要的，就是要提升自己的思维品质。这其
中很重要的一点，就是要参与社会生活，尤其是
对高中生来说，现在特别强调做时评，学生必须
要关注社会、参与生活，才能对这方面有足够的
理解，然后提高整个的思维水平，同时也就提高
了语文素养。

如今的课标也提出要求，语文学科的核心
素养，就是语言的建构。这是最基础的东西，而
且就是来源于生活的方方面面。比如现在的高
考，语用题这一块的变化最大，它不光是把语用
题作为考查点，还跟你的阅读联系特别紧。

阅读实在是太重要了，因为高考试卷的文
字量已经越来越大，学生现在出现的状况是，
好学校的孩子也有答不完作文的，这在以前基
本是不存在的。这就是因为学生在面对第一
道十几分的阅读题时，可能就花费了半个多小
时。想要缩短这个用时，那么对学生的速读能
力，筛选信息、概括信息的能力，要求都很高。

不像以前高考都是做题王，可能学生刷了
很多题，练了很多模板，到高考里拿了一个对
得起学校、对得起家长的分数，但最终对不起
自己的终身。因为从校园出来之后，真正让你
写个应用文都写不了，自己想写个述职或总结

报告都词不达意，那就是学语文最大的失败。
所以现在的学生光读课本里的几篇文章，

或者老师在假期推荐的几本书，这个阅读量是
远远不够的。因为现在的高考考题，也包括日
常练习，很多东西都是以时评为媒介，以社会生
活为媒介，讲究情景。情景就是来源于生活，不
了解生活，不体验生活，不体察生活，怎么去进
入这种情景任务中，对应性地去完成这种要求。

很多领域你完全没有接触过，比如题里面
讲登月，你都不知道是嫦娥几号，怎么往下做
题？只有当阅读量上来之后，学生对社会的体
察能力随之丰富，才可以很容易地进入各种角
色，更好地去理解文本。

所以我觉得，最起码学生应该懂得的就是，
我们现在阅读是为了提高自己的素养，去阅读
社会，阅读经典，更多地参与生活，才能提高对
人文社会的理解。后疫情时代参与家乡文化建
设，全社会营造良好的阅读氛围，家庭成员发起
的主题讨论等，都可以成为大语文理念走向纵
深的社会语境。

所以今天我们给学生提供大语文的环境，
为的就是让学生在整个社会里面，整个经典中
去熏染，从骨髓到皮肤都能得到一种光滑的渲
染，而不是简简单单说学过语文这门学科而
已。 本组稿件由辽沈晚报记者 高鹏采写
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传统语文学习主要集中在语文课本上，注重
的是读写和语言文字的表达，工具性比较强。而
教改之后对语文学习要求大大提高，其中包括语
言文字的认识、诗词的赏析、传统文化的素养、阅
读理解能力、语言表达能力、写作能力等多方面
的考核。

所以说现在语文学习的重要性，绝对不仅仅
是因为中高考的需要，应该站在弘扬中华文化的
大视野的角度，是提高学生核心素养的关键。

比如，提高孩子们对文言文的理解能力。随
着新课改不断深入，对学生全面的素质要求越来
越高，尤其是文言文教学。中高考文言文阅读必
然会考到课外语言材料，面对从未读过的语段，
很多同学感到束手无策。要使学生走出这样的
困境，真正体会古人的思想情感，领悟文言文的
精髓，感受中国古典文化的博大精深，我建议可
以从诵读开始。

诵读可以分为诵读、细读和精读，一是教会
孩子进行正确的朗读，让学生感受文言文的诵读
节奏，感受韵味和文化的魅力，在诵读过程中体
会到文言文的古典美；二是学会细读，细读就是
要掌握一些必要的文言字义，学习翻译一些文言
文并了解大意；三是懂得精读，要能够深入了解
文言文中的人物，了解文章里所体现的生活哲理
与智慧，这将有助提升孩子的鉴赏能力。

再比如，我们想提高孩子的写作能力。传统
写作教学侧重于对优秀作品的赏析，对写作技巧

与方法要进行理解性解说，无法产生直接的印
象，往往只能跟着附会式地进行理解，到头来只
是无源之水无本之木。作文来源于生活，生活里
有山光水色，生活里有真情四溢，生活里蕴含哲
理人生，生活里有美好心灵。

所以现在家长们就要注意选择那些可以通
过直观的，生活化的、生动的语言和真实事例，来
将写作知识传授给孩子。尤其是在初中阶段，如
果我们忽视了对孩子情感和人格方面的引导，此
后写作会走很多弯路。因为孩子面对着爱却读
不懂爱，这是作文最令人难过的尴尬。

很多家长抱怨孩子写作文空洞，没有新鲜的
素材。其实鲜活的素材每天都有，时时都有，但
需要有一颗能感悟美的心灵，能发现美的眼睛。

此外，我认为大语文对于孩子的德育教育也
能起到很重要的作用。其实现在很多人对中学
生德育教育也很迷茫，不知道怎么去做。德育六
大功能，大家仅仅是研究，但研究得还不透彻。

所以我觉得通过语文学科，其实可以更好地
渗透德育教育，比如国家的精神，民族的情怀，这
些通过语文教学都可以得到明显的提升。比如
阅读经典名著《红岩》《钢铁是怎样炼成的》，或者
是一些家国情怀的诗歌，比如辛弃疾的、苏轼的。

通过这些大量的阅读，包括一些写作的练
习，就能够提高学生思想意识，更好地认识到对
国家、对民族的爱。这也是“大语文”很重要的一
部分！

可以说“大语文”现
在是必然的趋势，尤其是
现在部编版教材，和以前
相比已经更注重实用性、
实践性，高考的语文试卷
也发生了很大的变化。
如果家长和学生还用传
统的观念去理解语文，肯
定是远远不够的。

新教材、新课标、新
高考随着语文科目近年
的变化，一个属于“大语
文”的时代已经到来。
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