
俩民警把装备甩
在岸边，没脱衣服就下
海了。

大腿抽筋、小腿
几乎失去知觉、呛海
水、呕吐不止，他们只
是为了挽回一名 15 岁
欲自杀女孩的生命。

俩民警都说：“这
次拼得值。”
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全省14城市今明两天天气

“一个小黑点逐渐向海面移动，离岸越来越
远，我们把警车扔在路边就跑了过去。把装备
甩在岸边，没脱衣服就下水了。”

3 月 19 日中午 12 时许，辽宁葫芦岛市和平
广场，两名民警将警用装备甩在岸边，来不及脱
下棉衣棉裤，就朝着距离海岸100多米的轻生女
孩游去。

女孩轻生跳海
海面上只剩一个小黑点

3 月 19 日 12 时许，葫芦岛市公安局边防支
队中央商务区派出所接到110指令：和平广场距
岸边百余米处有人一边哭喊，一边向大海里走，
因距离太远无法辨别性别和年龄。

接警后，派出所民警吴柯江和赵彬彬立即
驾警车赶往现场，“我们到的时候就看见一个小
黑点在海面上移动，距离岸边越来越远，大概有
100多米远。”

两人赶紧撇下警车，跑到海岸“观沧海”石
碑处，吴柯江跳上石碑，看清楚了“黑点”，“原来
跳海的是一个女孩，人还在往海里走，海水越来
越深，已经没过胸部。”

“脱衣服太耽误时间了，我们脱下警务装
备，直接穿着衣服就扎水里了。”吴柯江回忆，当
时自己和赵彬彬都穿着棉衣棉裤，人刚进水里，
立刻就感觉身上的衣服浸了海水后变得非常沉
重，而且冰冷刺骨。

同时，两人的鞋里灌满泥沙，迎着海浪冲
击，每迈出一步都很吃力。看着女孩没有停步，
俩人越走越着急。

喝海水、腿抽筋
俩民警将女孩拽上岸

80 米、50 米、10 米，两名民警离女孩近了、
又近了。海水没到了两名民警的腰，刺骨的寒
意考验着民警的意志。

“放开我，让我去死，我不活了！”距离还有
10 米时，女孩发现了赶来的民警，喊话抗拒营
救。“我是警察，我得帮你！”到跟前，两名民警发
现轻生女孩只穿着外套、单衣和破洞牛仔裤，已
经冻得瑟瑟发抖，“这女孩当时的状态，自己往

回走肯定回不去岸上。”
赵彬彬上前拽住她时，她使劲推搡，还要往

更深处走，赵彬彬没站稳，一下子倒在了海中，
整个人都湿透了，还呛了两口海水。出警记录
仪上的视频显示，两名民警上前救助轻生女孩
时，她不停地哭喊着：“我求求你们别救我了，放
开我，我要去死！”这一过程持续了一两分钟。

此时，由于长时间泡在冰冷的海水中，两名
民警大腿抽筋，小腿和脚都变得僵硬，如果不抓
紧时间将女孩营救上岸，两名民警也有回不去
的危险。劝说不行，只能来硬的，两名民警一边
一个，架起还在挣扎的女孩就返身往岸边走。

民警呕吐不止
却说“人没事比啥都强”

“感谢你们舍命狂奔！”快到岸边时，吴柯江

和赵彬彬拼全力硬把女孩给架了上来。上岸
时，岸边的群众报以热烈的掌声。

因体力消耗过大，吴柯江瘫倒在岸上。可
为了尽快安置女孩，吴柯江还是起身拖着沉重
的脚步搀扶着女孩向警车走去。

快到车边时，吴柯江呕吐了，不得不松开
手。见状，女孩转身还要往海里跑，被及时起身
的吴柯江一把拉住。

另一边，女孩的手机放在岸边，赵彬彬去
取。碰巧女孩的手机响了，接听后，是女孩的二
姨打来的。民警说明情况，让转告其家长，到派
出所接孩子。

拉上女孩返回派出所，因为吴柯江多次呕
吐，警车一路走走停停，“因为体力消耗过大，海
水太冷，一路上吐了四五次。”

“吃了很多苦，遭了很多罪，但只要人没事
儿比啥都强！”回到派出所，俩民警换下湿透的
棉衣，裹上棉被取暖，身体还冷得直哆嗦。

客串心理辅导员
民警打开母女心结

女警找来干爽的衣服给轻生女孩换上，才
知道女孩今年只有 15 周岁，家在葫芦岛市内
住，动了轻生的念头是因为与家人赌气。

吴柯江没让女孩跟母亲回家，而是利用心
理学知识给女孩做疏导：“这么小咋能说人生没
有意义呢，你的人生才刚刚开始，遇到一点小事
就否定人生的意义，实在太草率。你还不知道
人生有多么精彩呢。”同时吴柯江还劝女孩理解
母亲，“你妈妈在外打工，你知道她受了多少苦，
多少累，她肯定没跟你说过吧。是她不想说

吗？是因为作为母亲，她承担了一切风雨，而庇
护之下的你却毫不知情。”

吴柯江的一番话，让母女俩同时掉下眼泪，
母亲感叹民警对自己含辛茹苦的理解，女儿也
打开了心结。

母女俩当场和好，对两位舍命相救的民警
再三感谢，拉着手回了家。临走前，女孩向吴柯
江承诺不会再轻生了，要认真想想自己的路该
怎么走。 辽沈晚报首席记者 吕洋

下海救轻生女 俩民警呛海水腿抽筋

救人后，民警吴柯江由于体力消耗过大连续呕吐。 警方供图

13岁男孩肚子疼持续20多天，在鞍山海城
诊所只要输液就有所缓解，一停药就喊疼。家
人带着孩子来到中国医科大学附属盛京医院检
查，医生认为腹壁有异物，可能是牙签，可以进
行手术取出。医生仅用30分钟就把异物取出，
确实是一根两头尖的牙签。

13 岁男孩聪聪是鞍山海城人，3 月初总说
肚子疼，家人开始没当回事，以为是吃坏肚子
了，“孩子隔一会儿就说疼，看样子不像是坏肚
子的症状，我们就到当地的诊所去看了。”聪聪
的妈妈说：诊所没看出是啥毛病，就当胃肠炎给
治的，吃点儿药输点儿液，“问题是输了液就好
点儿，不喊疼了，过一两天还疼。”

聪聪家人带着他来到中国医科大学附属盛
京医院进行检查诊治。

昨日，盛京医院小儿普通外科、胸外科病房
贾慧敏教授介绍，聪聪来的时候精神状态挺好
的，除了说左腹部疼之外，没有发烧、呕吐等其
他症状，查体时左下腹有固定的压痛，“13岁是

大男孩了，应该能清楚地说清自己的发病过程，
但他说没有特别的进食过程，我们一时没法判
断发病的原因。通过彩超、CT 检查，发现孩子

腹部确实有些异样，尤其是我们专业的儿科超
声医生，诊疗经验非常丰富，初步认为腹部有异
物，根据异物的形状和穿透的力度，认为是牙签
的可能性大。”

医生认为孩子达到住院的标准，可以通过
手术把异物取出来。

医生给聪聪进行了进一步检查，在前期检
查判断的基础上，医生清晰地给出了诊断：孩子
腹部内有一根 3 厘米左右的牙签，部分已经穿
透肠壁进入腹腔。

“万幸的是，牙签从口腔经过消化道进入肠
道，这个惊险过程没有对孩子造成大的伤害，牙
签到了乙状结肠后就下不去了，部分穿透了肠
壁进入了腹腔，还好没造成严重的腹部感染。”
贾慧敏教授介绍。

手术非常顺利，用腹腔镜把异物取出来了，
手术一共用了半个小时，“取出来确认是一根两
头尖尖的牙签，长3.3厘米。”

辽沈晚报记者 吉向前

扎心 13岁男孩把牙签吞肚里了

赵彬彬捂着棉被还打哆嗦。 警方供图

贾慧敏教授介绍聪聪的检查治疗过程。
辽沈晚报记者 吉向前 摄


