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国家卫生健康委新闻发言人米锋
1月31日在国务院联防联控机制新闻
发布会上表示，近日确实有一些地方
出现了对返乡人员健康监测和核酸检
测等工作方面“层层加码”还有“一刀
切”的情况，引发了全社会的普遍关
注，引起了一些受影响群众的不满。

国家在总结前一阶段经验教训的
基础上，依法制定春运期间的疫情防
控政策，也是为了尽可能降低疫情扩
散的风险，从而保护人民群众的安全，
绝不是要给春节团聚设置超出防控需
要的障碍。“层层加码”和“一刀切”既

是一种懒政，也是对宝贵防疫资源的
浪费。各地要规范落实 2021 年春运
期间的疫情防控要求，科学精准做好
疫情防控的相关工作，不得在现行政
策的基础上擅自加码，“层层加码”，不
得在工作中搞“一刀切”。

米锋还表示：北京以外省份要落
实疫情防控做到“六不准”，原则上不
得随意禁止外地群众返乡过年。

各地要及时纠偏。国务院联防联
控机制综合组将密切关注各地政策执
行情况，对明显违反这“六不准”的情
况，将予以通报，要求立即整改。

近日新华社客户端“全民拍”
收到了这样一条线索：从温州返回
鸡西过年的任福燊，在返乡前电话
咨询目的地社区得知不需隔离，带
着核酸检测阴性结果回家，却被

“封”在家里严禁外出。鸡西市鸡
冠区幸福里社区说这是当地政策。

任福燊的遭遇并非个例。有
网友如是调侃疫情防控层层加码：

“上级政策是持核酸证明低风险地
区之间自由通行；到了省里就变成
了不承认外地检测结果，需入住指
定酒店再检测一次；到了市里就变
成了全家人居家隔离14+7，测两次
核酸；到了县里就变成了一概别回
来……”

层层加码是当前疫情防控工
作中的一个较为突出问题，体现的
是“唯己不唯民、唯官不唯事”的懒
政思想，脱离了实际，消耗了政府
公信力。

1月31日召开的国务院联防联
控机制新闻发布会针对有些地方
层层加码的防控措施，对北京市以
外的省份明确提出“六不准”。“六
不准”直戳防疫工作中的热点、难
点、痛点，及时回应人民群众期盼
关切。春节临近，外出游子归家心
切，各地方政府要拿出担当，切切
实实把这“六不准”落到实处，既要
精准防控，又要及时纠偏“加码政
策”，让人民群众的返乡之路更安
全、更温暖。

据新华社

返乡防疫盲目加码就是懒政
各地对照“六不准”纠偏 违者通报

国家食品安全风险评估中心副主
任李宁发布会上表示，最近一些食品
检出新冠病毒核酸阳性，受到了社会
普遍关注。

新冠病毒是呼吸道病毒，主要经
呼吸道飞沫和人与人密切接触传播，
经消化道感染的可能性极小。新冠病
毒核酸检测主要是针对病毒的核酸片
段，无论是活病毒、死病毒，都可能检
出核酸阳性，因此食品检出核酸阳性，
不代表它就具有传染性。这些食品检
出核酸阳性，只能说明它曾经被新冠
病毒污染过，到目前为止，还没有发现
消费者经采购、加工食品而感染新冠
病毒的案例报道。

从全国各地对食品及其外包装特
别是进口食品及其外包装的新冠病毒
核酸监测来看，总体的阳性检出率也
是比较低的，不到万分之一，而且主要
集中在食品的外包装，总体的污染量
也是比较低的，因为新冠病毒在食品
的表面不会繁殖。

综合分析，存在活病毒的可能性
还是比较低的。特别是对进口食品，
无论是进口环节还是流通环节，都是
按照物防的相关要求，加大了预防性
消毒和核酸检测，而且在源头加强管
控。因此，消费者因接触食品而感染
新冠病毒的可能性是非常小的。

李宁表示，尽管如此，在疫情防控
常态化下，消费者还要增强防护意识，
一定要按照相关要求，做好防护。在
处理食品及其包装整个过程中，要勤
洗手，保持良好的手卫生，不要用不清
洁的手触摸口、眼、鼻，特别是处理进
口食品更要注意。特别提醒消费者，
一定要牢记世界卫生组织推荐的食品
安全五要点：保持清洁、生熟分开、烧
熟煮透、食物保持安全温度、使用安全
的水和清洁的食材，这五点消费者要
牢记，这几个方面只要做到了，这些食
品都可以放心食用。

《南方都市报》综合自央视新闻、
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国家食品安全风险评估中心：
食品检测出核酸阳性不代表具有传染性
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那些层层加码的
防疫政策
该洗刷洗刷了

新的一周拉开序幕，新一轮冷
空气扑面而来。

辽宁省气象台发布消息，受冷
空气影响, 今天白天至夜间，辽宁将
出现寒潮、大风天气，中东部地区气
温下降 8～10℃，局部 10～14℃。明
早气温达到最低，沈阳等地最低气
温为-26～-20℃。

来自沈阳市气象台的消息，这
股冷空气实力比较强，对沈阳地区
的影响主要是大风和降温。沈城今
天白天多云，北风卖力的表演，把白
天的最高气温拉低到-9℃附近，和

昨天白天的最高气温相差12℃！
明天是晴朗的天气，但寒冷依

旧，全天气温在-8℃到-20℃之间，
寒冷程度比肩“三九”，后天是“五
九”的最后一天，气温与昨天相比
略有上升，在-6℃到-18℃之间，还
是处于偏低的水平。总体来看，今
年“五九”的寒冷程度远超“四九”。

眼下仍处在数九寒冬之中，本
周受冷空气影响，气温处于较常年
同期偏低的水平，在此，也提醒市民
不要因为短暂的回暖天气而忽略了
防寒保暖。

辽宁省气象台分析预测，昨天
夜间，东北冷涡中心位于黑龙江北
部，中心强度达-48℃。

今天白天冷涡后部横槽下摆，
引导槽后贝加尔湖地区冷空气南
下，辽宁转为西北气流影响，水汽
条件较差，以干冷空气为主，受其
影响，气温显著下降、气压梯度加
大，全省将出现明显寒潮、大风天
气，东北部地区局部可能伴有阵
雪。

省气象台发布消息，今天白天
至夜间，中东部地区气温下降 8～

10℃，局部 10～14℃，其他地区下降
4～8℃。今天白天沈阳、抚顺、阜
新 、铁 岭 地 区 最 高 气 温 为 -12～
-9℃ ，大连、丹东地区为 0～4℃，其
他地区为-7～-3℃；明天早晨气温
达到最低，沈阳、抚顺、本溪、阜新、
铁岭地区最低气温为-26～-20℃，
大连、锦州地区为-13～-11℃，其他
地区为-19～-14℃。

今天白天至夜间，各海区西北
风 6级、阵风 7～8级；白天全省陆地
西北风5～6级、阵风7级。

辽沈晚报记者 胡月梅

寒潮大风今日来 明早辽宁最低-26℃注意保暖

继上周在燕凌大桥北段大凌河发
现上百只普通秋沙鸭种群后，近日，该
处河段越冬秋沙鸭数量又翻倍增加，
总数达到300只左右，创下朝阳市同期
历史纪录。资料显示，数百只秋沙鸭
集中停歇，在我省也非常少见。这是
记者日前从省林草局获悉的。

在该处河段，可看到水面上栖息
着大量水鸟，密密匝匝地自由游动。
借助望远镜观察到，这群水鸟中除了
少量的赤麻鸭和绿头鸭外，其余的都
是普通秋沙鸭，数量达到 300 只左右。
在向这群水鸟小心接近至 100 米左右
距离时，这些秋沙鸭骤然阶次而起，犹
如一股旋风飞向空中，场面蔚为壮

观。向大凌河上游飞出一段距离后，
这些秋沙鸭又掉头向大凌河下游飞
去，很快消失在密林之外。

据朝阳市野保人员介绍，每年春
季候鸟北迁季节，都有大量秋沙鸭在
朝阳市停歇，但比较分散，集群数量
一般在数十只左右。

而在冬季时节，在朝阳市越冬的
秋沙鸭非常稀少，此前曾发现最多的
一个种群，数量也不足 50 只。据观
察，这些越冬秋沙鸭是在 2 周前飞临
该处河段的。短短一周之内，数量就
超 过 百 只 ，日 前 又 猛 增 到 300 只 左
右。集群规模在朝阳市创下历史同期
纪录，让野保人员感到意外。

数百只秋沙鸭为何来这儿歇脚

资料显示，普通秋沙鸭一
般属于候鸟，是秋沙鸭中体型
最大的一种，最大体重可达 2
公斤，其中雌性秋沙鸭胸腹部
羽毛为白色，这是分别于其他
鸭 类 水 鸟 最 显 著 的 一 个 特
征。它们的习性是，春季从越
冬地迁往繁殖地，秋后再返回
越冬地，主要栖息在江河湖泊
及沿海一带，以小型鱼类、水

中软体动物、贝类、藻类为食
物，性情极为警觉，人类很难
靠近。眼下这些秋沙鸭以如
此规模在市郊大凌河段集群
栖息，说明它们正逐渐适应了
朝阳市的冬季环境。尤其是
该处河段丰富的水中食物资
源，极有可能是吸引这些秋沙
鸭在此停歇的主要原因。

辽沈晚报记者 胡月梅

小资料
认识认识秋沙鸭

本报讯 辽沈晚报记者
朱柏玲报道 春节期间，针
对人口聚集多、人员流动大
的重点区域和场所，我省将
加大食品监督检查和疫情
防控力度。

日前，省市场监管局印
发《关于加强春节期间食品
安全监管工作的通知》，部
署春节期间食品安全监管
重点任务和疫情防控工作。

通知要求，各地市场监
管部门要加强春节期间重
点食品安全监管工作，强化
群众日常生活必需的粮食
制品、肉制品、乳制品、酒
类、饮料、调味品、保健食品
的隐患排查，规范网络食品
经营，针对人口聚集多、人
员流动大的重点区域和场
所，特别是针对农村地区的
集会、集体聚餐，加大监督
检查和疫情防控力度，强化
抽检监测，依法及时处置，
严防发生区域性、系统性食
品安全问题。扎实开展“光
盘行动”，引导消费者适量
点餐，禁止滥食野生动物。
要进一步加强进口冷链食
品追溯管理，加快冷链食品
追溯平台的推广应用工作，
督促食品生产经营者严格
落实进口冷链食品专用通
道进货、专区存放、专区售
卖等制度。

辽加大重点区域
和场所食品监检


