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1 月 5 日，沈阳发布“18 号令”，在医院管
理、隔离管控、交通出行、核酸检测等方面出台
更严格、更精准、更有效的管控措施，遏制疫情
风险扩散蔓延。当日下午，在“沈阳市新型冠状
病毒肺炎疫情防控工作”第十九场新闻发布会
上，沈阳市政府副秘书长赵继凯对”18号令“进
行了解读。

密接隔离14天核酸检测和
血清抗体检测阴性可解除隔离

对疑似或确诊病例、无症状感染者的密切
接触者及密切接触者的密切接触者严格实施14
天集中隔离医学观察，集中隔离起始时间从最
后接触阳性感染者或离开被污染环境开始计
算，期间第 1、3、5、7、13 天进行核酸检测，第 7、
13天进行血清抗体检测，核酸检测和血清抗体
检测均为阴性者可解除隔离。集中隔离解除
后，实行7天社区健康监测，非必要不外出。

隔离宾馆管理人员必须做血清抗体检测，

排除风险隐患。落实实名登记制度，明确集中
隔离人员与疑似或确诊病例、无症状感染者的
密接关系。落实单人单间隔离制度。严把解除
隔离标准，并及时向社区等相关单位、部门推送
解除隔离人员信息。

对于沈阳市防指确定的中风险区和重点管
控区实行区域内人员、车辆全封闭管理，严格落
实“三封闭”（即：封闭房门、封闭单元门、封闭小
区门）管控措施，有效遏制人员流动，坚决防止
疫情风险大面积社区传播。

即日起外省、省内外市入境
沈阳实施“14+7”天集中隔离

从即日起，对沈阳作为第一入境点且目的
地为外省、省内外市的入境人员，实施“14+7”天
集中隔离观察，期间进行 3 次核酸检测、2 次血
清抗体检测，食宿费用自理。

医疗机构严格落实患者入院筛查程序，严
格落实应检尽检要求，全部住院患者及陪护人

员均须进行核酸检测。切实加强陪护管理，建
立登记制度，对陪护人员做好体温检测、健康状
况监测等工作。加强病区病房门禁、安保管理，
陪护人员原则上不离院，确需离院的，须再次进
行核酸检测。

全员核酸检测不出具核酸
检测报告

继续实施全员核酸检测。加大核酸检测频
次就是要确保第一时间检测、第一时间发现、第
一时间控制、第一时间流调。目前，我们通过信
息化手段提升应急处置与核酸检测能力，缩短
采集信息时间，提高检测效率，保证检测质量，
各检测点均进入室内检测，检测时间基本控制
在15分钟左右。对于检测结果，我们要求具有
核酸检测资质的医疗机构要落实首检负责制，
检测出混检样本结果为阳性的，须立即通知样
本送检单位并报告属地区、县（市）级疫情防控
指挥部，同时将阳性样本送沈阳市疾病预防控

制中心保存。
按国家技术规范，混采方法适用于低风险

人群的大范围、大面积筛查。这次全员核酸检
测的结果只作为沈阳全员筛查的依据，不出具
核酸检测报告。

全员核酸检测结果不作为
离沈依据

加强离沈通道联防联控，加大查控力度，对
驾驶、乘坐交通工具或以其他方式违反规定擅
自离沈，导致疫情传播后果的，将严格依法追究
相关责任人的法律责任，并作为失信人员纳入
个人信用档案。中风险地区和重点管控区域人
员一律不允许离沈，其他地区人员非必要不离
沈，确需离沈的人员，须到具有资质的医疗机构
进行单人、单管、单采核酸检测，并持有72小时
内核酸检测阴性证明到所在单位或社区登记报
备，全员核酸检测结果不作为离沈依据。

辽沈晚报记者 董丽娜

即日起入境沈阳的外省市人员实施“14+7”天集中隔离

全员核酸检测结果不作为离沈依据

1 月 5 日 0 时至 12 时，沈阳新增 1 例本土无
症状感染者，系1月4日盛京医院滑翔院区对其
进行入院前核酸检测时发现。

1月5日，沈阳市举行新冠肺炎疫情防控工
作第十九场新闻发布会，就疫情最新情况进行
通报。

新增1例无症状感染者详情

孙某某，女，39岁，中国籍，家庭住址：沈阳
市铁西区卫工北街 22 号，无业。因慢性病于
2021年1月4日到盛京医院滑翔院区住院治疗，
入院前核酸检测结果为阳性。

目前已转入市第六人民医院进行进一步治
疗。经市级医疗专家组会诊，诊断为新冠病毒
无症状感染者。

截至目前，沈阳全市累计报告新冠肺炎本
土确诊病例 28 例，新冠病毒无症状感染者 1
例。

据通报，截至 1月 5日 12时，沈阳第一轮全
员核酸检测累计完成采样7129027人、累计完成
核酸检测 6969096 人，除 1 月 4 日发布的 1 例阳
性外，其他均为阴性；第二轮全员核酸检测累计
完成采样 277440人、累计完成核酸检测 175721
人，检测结果均为阴性。

袁某同一时间采样的其他
9人被隔离管控

据通报，沈阳这次疫情情况复杂，呈现潜伏期
长且发病快、病程长等特点，有的病例多次检测不
能被发现，病例却突然发生。其他地区也有类似
情况，有的病例连续核酸检测11次才被发现。包
括之前公布的病例袁某，12月28日和1月1日两次
到医院进行核酸检测都是阴性，结果在第一轮全
员检测中呈阳性。此前张某也存在类似情况。

针对上述情况，沈阳立即采取措施，对采样
的小区特别是采样点位迅速进行封闭消毒，对
同一时间采样的其他9人按照风险人群进行隔
离管控，同时对整个区域人员进行第二轮核酸
检测，1:1进行采样。

目前，相关部门对谱康医院及周边重点公
共场所，尤其是佐客超市和开阳大药房重新采
样，已采集样品 300 份，核酸检测结果均为阴
性。同时协助公安部门查找袁某某与尹某某在
沈阳市四院急诊科的行动轨迹交集情况。

沈阳景区室内活动暂停

据沈阳市文化旅游广电局相关负责人通

报，沈阳各类文化场馆实行预约限流。全市各
级博物馆、美术馆、图书馆、文化馆和影剧院、网
吧、歌舞厅等文化场所实行限流措施，接待人数
不超过核定人数的50%。中风险区域暂时关闭
此类场馆，取消聚集性群众文化活动。暂停景
区室内举办的各项活动。中风险地区景区景点
一律停止经营。非集中隔离宾馆的星级饭店不
接待中风险地区来沈返沈人员。公共用品用具
严格执行“一客一换一消毒”制度。

继续暂不恢复旅行社及在线旅游企业出入
境团队旅游及“机票+酒店”业务；不组织赴国内
中、高风险地区出团业务。

擅自离沈、拒不接受核酸
检测等行为将被追究法律责任

在1月5日的新闻发布会上，沈阳市公安局
相关负责人对刚刚发布的“关于依法维护新冠
肺炎疫情防控秩序的通告”。任何单位和个人
均须遵守法律规定，服从市疫情防控指挥部发
布的决定、命令。对违反疫情防控措施，拒不履
行防控义务的行为，构成犯罪的，依法追究刑事
责任；违反治安管理规定的，由公安机关依法予
以处罚；同时承担相应的民事责任，并纳入征信
体系管理。

通告提出，对沈阳全市确定的疫情中风险
区和重点管控区，实行人员、车辆全封闭管理，
严禁违反“三隔离”“三封闭”管控措施，严禁擅
自离开隔离、封闭场所及区域，对违反上述规定
的，将严格依法追究其法律责任。

严格执行非必要不离沈规定，中风险区和
重点管控区以外确需离沈人员，无72小时以内
核酸检测阴性证明的严禁离沈。严格遵守市际
道路防疫检查点查验要求，对驾驶、乘坐交通工
具或以其他方式违反规定擅自离沈，导致疫情
传播后果的，将严格依法追究司乘人员、车辆所
有人及相关责任人的法律责任。

依法严惩拒不配合流行病学调查，拒不如
实说明行踪轨迹、接触人员、病情，拒不配合集
中隔离观察、治疗，拒不接受核酸检测等行为。

依法严惩以暴力、威胁、辱骂等方式妨害疫
情防控工作人员依法履行职务的行为。

依法严惩故意编造虚假疫情，或者明知是
虚假信息，故意在信息网络或者其他媒体上传
播的行为。

沈阳全市中风险区和重点管控区以外的购
物消费、餐饮住宿、休闲娱乐、公共文化、旅游景
区、居民服务等场所以及公共交通设施，要严格
履行扫码、测温、戴口罩、消杀、限流等防疫规定。

辽沈晚报记者 董丽娜

沈阳新增一例本土无症状感染者1月5日
0时至12时

本报讯 辽沈晚报记者张阿春报道 铁
西区第二轮全民核酸检测现场，缩减了居民
填写详细表格的环节，只要对身份证进行扫
描识别即可，检测效率提高一倍，缩短了居
民等待的时间。

“这次检测，只要带身份证就行了，比上
次省事儿。”铁西区居民在接受完第二次核酸
检测之后，都觉得流程比第一次简单了许多。

最大的区别是，检测人员使用了“标本
采集”小程序。每个社区提前把居民按照楼
牌号进行分类，一栋楼一张表。检测的居民
来了之后，工作人员在相应的位置记录居民
姓名和电话就行，缩减了居民填写详细表格
的环节。居民到采集区后，检测人员先扫描
采集管条码，再对居民身份证进行光学识
别。整套流程下来，减少了医护人员在表格
内和采集管上填写居民信息的步骤，既可以
保证不漏一人，又比第一次检测效率提高了
近一倍。如果是没有身份证的孩子或者外
籍人士，小程序也可以手写录入。

身份证一扫即识别
检测效率提高一倍

本报讯 辽沈晚报记者朱柏玲报道 沈阳严
打冷链食品违法违规行为，一家冷库被查封 ，五
家冷库限期整改。

沈阳市市场监督管理局相关负责人介绍，
近一段时期，针对全国多地进口冷链食品外包装
新冠病毒核酸检测呈阳性的情况，沈阳迅速行
动，对全市进口冷链食品实施专库专区管理。但
仍有个别商家，无视沈阳疫情防控大局，违法违
规运营，对此，沈阳市场监管部门坚决予以查处。

2020年12月21日，沈阳市沈北新区市场监
督管理局执法人员在对财落街道一冷库进行检查
时，发现该冷库出租给沈阳市皇姑区一肉食品商
行使用，库存进口冷冻猪背骨、脊骨共15吨，“三
证”齐全（在 12 月 20 日前入库，“三证”非沈阳
版）。市场监管部门按照“非定点第三方冷库不得
存储进口冷链食品，自备自用冷库不得出租出借
用于存储进口冷链食品、用于商用物流配货存储

（用于第三方存储业务）”的相关规定，执法人员对
该冷库予以查封，库存产品已全部封存。疾控部
门对库存产品和相关人员进行了核酸检测，结果

为阴性。
市场监管部门在检查中还发现5家自备自用

冷库存放有进口冷链食品，未按照相关规定存放，
执法人员责令其立即整改。目前，5家冷库已全部
完成整改。

沈阳市市场监督管理局提醒市民，要到正规的

超市或市场，并仔细查看食品中文标识，索要购货
凭证。选购进口冷冻食品时，应佩戴一次性手套和
口罩，尽量避免用手直接接触，购物后应及时对身
体接触的部位及外包装进行彻底消毒。如发现有
违法违规经营进口冷冻食品的行为，请及时拨打
12315举报。

本报讯 辽沈晚报记者朱柏玲报道 沈阳
涉疫进口鳕鱼已下架封存，经营、存储场所全
面消毒。

2020年 12月 31日 19点 10分，沈阳市市场
监管局接到锦州市市场监管局《关于通报有
关涉疫产品的函》，称凌海市某自建冷库存放
的 20 件俄罗斯进口鳕鱼外包装核酸检测呈阳
性，上游供货商为沈阳市经济技术开发区一

水产批发市场。
沈阳市市场监管局立即会同公安部门连

夜开展排查处置工作。经严格细致的溯源排
查，货物流向已全部查清，在沈阳市的涉疫俄
罗斯进口鳕鱼共1074件、25.776吨。

目前，已对未售出的涉疫食品全部下架封
存，对经营、存储场所进行全面消毒；将 147 名
从业人员全部推送至疾控部门进行核酸检测。

沈阳查封一冷库 五冷库限期整改

沈涉疫进口鳕鱼下架封存
经营、存储场所全面消毒
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