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本报掌握的留学比例数据显示，从2011届
的 0.9% 持续上升到 2015 届的 2.1%，从 2015 届
开始，留学比例趋于稳定。2015届至2019届本
科毕业生留学比例保持在2.1%到2.3%之间，具
体分别为 2.1%、2.1%、2.3%、2.1%和 2.2%。可以

说，近五年，留学比例波动幅度较小。
从不同院校类型来看，“双一流”院校留学比

例较地方本科院校高3个百分点左右。近五届
“双一流”院校留学比例保持在4.6%~4.9%之间，
地方本科院校留学比例保持在1.5%~1.7%之间。

近五届毕业生留学比例波动幅度小

近日，全球高等教育分析机构QS发布
了一则有关留学生的白皮书《新冠疫情如
何影响全球留学生》。 白皮书显示：超半
数留学生计划受疫情影响，但极少数学生
取消留学计划，大部分人选择推迟留学计
划或更改留学国家，中国留学生决定放弃
留学的仅有4%。

QS此次全球调查的范围主要针对来自
中国、欧盟、印度和北美的留学生。当他们
被问及留学计划是否受疫情影响时，超过
半数的人都给出了肯定的回答。其中中国
留学生表示受影响的百分比最高，占到

66%。
对于具体的影响，超过半数的学生表

示会推迟留学计划或更改留学国家，而确
定取消留学计划的人数占总人数比例不到
一成。中国留学生决定放弃留学的仅占
4%。这说明疫情的影响是暂时的，并没有
动摇大多数学生的留学想法。

就大多数人推迟留学计划的结果来
看，明年一定会有会有一批今年攒着没申
请的同学和应届生一起竞争，所以明年势
必申请人数会增加。

辽沈晚报记者 卫岚

近年来，本科毕业生选择留学的比例变化不大，近五届毕业生留学比例在2.1%到2.3%之间，经济学、文学、管理学毕业生的留学比例
相对较高，占据着前三的位置。而从本科毕业生去留学选择的专业看，工商管理学最热门，占比近四成。

毕业生留学群体选择回国意愿占比也呈现逐年升高的趋势，从2014届到2019届本科毕业生留学群体的调查数据看，接近一半2019
届毕业生留学群体选择回国。通过对2014届本科留学人群的持续跟踪发现，五年后近七成回流选择境内居住，这一占比具体数据为
69%。其中，“北上广深”一线城市吸引海外人才的力度较大，尤其北京、上海两地吸引力最大。

本科留学最热门的专业都是什么

从2016届到2019届本科各学科门类留学比
例数据来看，经济学、文学、管理学毕业生的留学
比例相对较高，这三个学科门类毕业生一直占据
着留学比例前三名的位置。

具体看来，2019 届留学比例分别为 4.6%、
3.2%、2.4%；2018届分别为4.4%、3.3%、2.3%；2017

届分别为4.6%、3.3%、2.3%。
紧随其后的则是法学、工学、理学和艺术

学，2019 届留学比例分别为 2.2%、2%、1.8%、
1.8%；2018 届留学比例分别为 2.1%、2.1%和
1.6%、1.5%；2017届的比例为2.2%、2.1%、1.6%、
1.5%。

留学专业前三名：经济学、文学、管理学

从留学专业分布看，工商管理学是留学最为
热门的留学专业，在2019届本科毕业生留学专
业中占比达到37.8%，近四成。工程科学、计算机
与信息科学、法律和法律学、教育学专业是留学

人群选择较多的专业，占比均在6%以上，分别为
6.4%、6.4%、6.2%、6.1%，紧随其后的则是社会科
学，占比为5.6%。

工商管理学最热门 占比近四成

2018届和2019届本科毕业生留学主要动机
方面的数据显示，增强职业综合竞争力是毕业生
选择留学的首要因素，2019届和2018届的占比
分别为35%和33%；留学动机占比排在第二位的
是学习先进的知识和技能，2019届和2018届的

占比分别为24%和25%，排在第三位的是接受先
进的教育方式，2019届和2018届的占比分别为
19%和20%。占比排在第四位的留学动机为增长
知识，了解他国文化，占比分别为16%和18%。

三成以上留学群体为增强职业综合竞争力选择留学

麦可思研究曾推出的《2016 年本科毕业生
留学现状调查报告》显示，2016届本科毕业生留
学绝大多数以“父母亲友资助”作为首要经费来
源，占比为91.8%，而主要依靠国外打工收入、国
外大学或国外机构资助的两类留学生仅分别占
到3.5%和3.2%。

家庭资助作为大学毕业生留学的主要经济

来源，反映出家庭背景对于其留学选择影响极为
重要。对2016届本科毕业生留学生的家庭职业
阶层调查数据显示，“管理阶层”基于普遍较高的
收入水平始终居于首位，占比接近26%；排在第
二位的是“专业人员”家庭，占比约为26%；而“产
业与服务业员工”家庭约占17%。

超九成留学生以“父母亲友资助”作为首要经费来源

对于毕业生留学后的选择，数据显示，本科
2019届有49%的毕业生留学后打算直接回到境
内来工作，且这一比例较2018届的42%，上升较
多。选择留在境外短期工作的2019届本科留学
生占比为24%，而 2018届本科留学生选择该意
愿的占比为26%；选择留在境外长期工作的2019
届本科留学生和2018届本科留学生的占比则分
别为5%和7%，还有22%和25%的2019届和2018
届本科留学生回国意愿选择“不确定”。

从上面的这些数据可以看出，相对于“留学
热”，“回国潮”现象进一步显现，据教育部《2018
年度我国出国留学人员情况统计》数据显示，从
1978年到2018年底，各类出国留学人员累计达
585.71万人。其中153.39万人正在国外进行相
关阶段的学习和研究；432.32万人已完成学业，
365.14万人在完成学业后选择回国发展，占已完
成学业群体的84.46%。对国内经济发展的肯定
和信心成为留学人员选择回国发展的重要原因。

近一半2019届毕业生留学群体选择回国

本科留学生们在结束留学后，选择
回国发展的较多，那么哪些城市对于他
们吸引力比较大呢？对留学五年后居住
地分布显示，近七成境内主要居住城市
一线城市最具吸引力，北京、上海、深圳
位居前三席，新一线城市吸引力度进一
步显现。

通过对2014届本科留学人群的持续
跟踪发现，五年后近七成回流选择境内
居住，这一占比具体数据为69%。其中，

“北上广深”一线城市吸引海外人才的力
度较大，尤其北京、上海两地吸引力最
大，2014届本科留学人群毕业五年后分

别有 19.8%、17.6%选择在北京、上海居
住，5.3%的该人群毕业五年后选择在广
州居住。

另外，随着全国各地对人才引进政
策的相继出台和各大城市“抢人大战”的
进一步开展，除一线城市等发达地区外，
较多新一线城市对海外留学人才的吸引
力度也进一步显现，具体来看，毕业生在
南京、杭州、成都、苏州、西安、武汉等新
一线城市居住的比例在2.7%~4.8%之间，
具体为 4.8%、4.8%、3.7%、3.7%、3.2%、
2.7%。

留学人群归国后境内居住地 北京吸引力最强

辽沈晚报记者 朱柏玲

疫情下仅4%中国学生放弃留学

2015 届 至 2019 届 本 科 毕 业 生 分 别 为
2.1%、2.1%、2.3%、2.1%和2.2%

毕业生留学比例

2016届到2019届本科毕业生留学比例数据来看前三名
为经济学、文学、管理学

留学热门专业

“父母亲友资助”占91.8%，国外打工收入占3.5%、国

外机构资助占3.2%

2016届本科毕业生留学经费来源

从1978年到2018年底，各类出国留学人
员累计达585.71万人。其中432.32万
人已完成学业，365.14万人在完成学业后
选 择 回 国 发 展 ，占 已 完 成 学 业 群 体 的
84.46%

毕业生留学后的选择

北京、上海、深圳

留学人群归国后境内居住地前三名


