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宝宝吃奶差或不吃奶
当心是新生儿肺炎在作怪

宝宝出现吃奶差或不吃奶，吐沫，吃奶过程中有呛奶，严重者会有口周发绀等，别以为这是小事，沈阳市儿童医院新生儿重症监护病房
（NICU科）主任于慕刚提醒广大家长朋友们，如果随之伴有反应差，不哭或哭声无力，呼吸急促，鼻翼扇动，甚至出现呼吸困难等症状，则可能
是新生儿肺炎。家长们一旦发现宝宝的变化，应尽早送医治疗。

专家简介：
于慕刚，沈阳市儿童医院新生儿重症监护病房（NICU科）

主任，主任医师。中国医科大学小儿神经内科专业硕士。毕业
至今一直从事小儿内科临床工作，在新生儿科疾病以及急重
症、小儿神经内科、小儿急救方面有较深入的研究和经验。

中国医学救援协会儿科救援分会委员，中国医师协会儿童
重症医师分会委员，东北三省新生儿学组委员，辽宁省医学会
儿科学分会第十一届委员会重症专业学组副组长，辽宁省医学
会围产医学分会第六届委员会委员，沈阳市5岁以下儿童死亡
评审会专家组成员。

新生儿肺炎不及时就医
或可引起窒息

于慕刚主任表示，新生儿肺炎是
新生儿时期最常见的呼吸道疾病，对
宝宝的健康安全有一定的影响。一年
四季均可发病，但冬季为其高发季节，
具有起病急、进展快、病情重等特点，
家长们需做好预防工作。值得注意的
是，多数新生儿肺炎无明显发热，有的
孩子会体温不升。由于宝宝咳嗽反射
尚未发育成熟，呼吸道分泌物不易咳
出，易出现痰憋引起窒息。部分患儿
还可出现呕吐、腹泻等消化道症状。

如何应对新生儿肺炎？

于慕刚主任解释，新生儿肺炎原
则上都应住院治疗。病情稳定的轻
症肺炎也可不住院，但必须在医生的
指导下诊断和治疗，同时要密切观察
变化，耐心喂养避免呛奶，加强对宝
宝的护理，帮助宝宝尽快恢复。让宝
宝待在室温 24℃左右，相对湿度 55-
65%的居家环境中，定期开窗通风换
气，避免对流，以防宝宝受凉。家长
应时常检查宝宝的鼻腔是否通畅，保
持适宜体位，如头高侧卧位，这个体
位可在保持呼吸顺畅，同时定时翻

身、拍背利于呼吸道分泌物的排出。
切记，仰卧时需专人看护防止出现窒
息，在喂奶后应该让宝宝采取头偏右

侧卧位，防止溢奶堵住口鼻。期间，
应给宝宝每日洗澡1次，脐部消毒，保
持干燥。 记者 薄琳

甲状腺结节患病比例女性远高于男性
随着人们对体检的重视与普及，查出甲状腺结节疾病的人数明显增加。数据表明，80岁以上的老人中，65%男性、80%女性都有甲状腺

结节，而一般成人用手能摸出的甲状腺结节，男性约1.5%，女性约6.4%，由此可见，甲状腺结节并不少见，其中女性患者数量明显高于男性。

专家简介：
江红 内分泌科主任、主任医师、教授、硕士研究生导师、世

界中医药学会联合会糖尿病专业委员会理事；辽宁省中西医结
合学会糖尿病专业委员会副主任委员；辽宁省中医药学会糖尿
病分会副主任委员。

主要研究方向与专长：中西医结合治疗糖尿病及其慢性合
并症、甲状腺相关疾病、代谢综合征，尤其擅长糖尿病肾病、糖
尿病周围神经病变，糖尿病周围血管病变的中西医结合治疗。

出诊时间及地点：周一全天，仲景楼二楼内分泌科门诊
周四上午，仲景楼五楼国医堂八诊室

注意调整情绪

辽宁省中医药研究院（省中医二
院）内分泌科主任江红介绍：甲状腺
结节是指在甲状腺内的肿块，它可由
多种病因引起。大多数不伴有甲状
腺功能异常。

在中医，甲状腺结节以瘿病论
治。隋代《诸病源候论》指出：“瘿者，
忧圭气结所生，亦日饮沙水，沙随气
入于脉搏颈下而成之。”阐明了结节
的产生与情绪和环境相关。清代《杂
病源流犀烛》认为瘿之发生乃气血凝
滞而成。中医认为瘿病的发生多因
禀赋不足，饮食、情志失调，导致心、
肝、脾、肾脏器功能失调，气滞、痰凝、
血瘀壅结颈前而致，由此可见，情绪

控制对于甲状腺结节减少或放缓疾
病的发病、发展尤为重要。

注意日常饮食

宜：甲状腺结节在饮食上，应注
意碘的摄入，可以选择不含碘的海
盐。多吃具有消结散肿作用的食物，
包括菱、芥菜、油菜、猕猴桃等，多选
择具有增强免疫力功能的食物，如香
菇、木耳、核桃、薏苡仁、红枣、山药和
新鲜水果等。

忌：禁食紫菜、海带、螃蟹、贝壳
等含碘较高食品的摄入。禁食油炸、
烧烤、腌制食品。少吃或者不吃、辛
辣、生冷、刺激性的食物，如：葱、姜、
蒜、辣椒等。应避免短时间内大量食
用十字花科食物，如西兰花、卷心菜、

萝卜、橘子、梨、苹果、葡萄等，同时禁
烟戒酒也很重要。

总结古代医学专著，现代中医对
甲状腺结节有了更深入的认识与了
解，病因、辨证分型更渐趋完善，专方
治疗也日益增多。

在这里江红主任提醒广大读者，
甲状腺结节较大可能会压迫气管、食
管，并且极部分结节会出现癌变风
险。患有甲状腺结节应定期到医院
复诊，以免延误病情。

记者 姜晓菲
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营口港仙人岛码头有限公司新增货种（稀释沥青和沥青混合
物）项目环境影响评价征求意见稿公示

（1）环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质
报告书的方式和途径

《营口港仙人岛码头有限公司新增货种（稀释沥青和沥青混合
物）项目环境影响报告书》（征求意见稿）公示网址为：http://xrd.
yingkou.gov.cn/001/001005/20201207/b3aec1c6- cbb3- 4e2e-
90fb-0bb3627446ca.html，纸质报告书可直接向建设单位索取。

（二）征求意见的公众范围 建设项目评价范围内的居民。
（三）公众意见表的网络链接
公众意见表公示网站为营口仙人岛经济开发区管理委员会官
方 网 站 ，网 络 链 接 为 http://xrd.yingkou.gov.cn/001/001005/
20201105/5a98fd1e-4af1-4cdb-8ca8-bd37b75e9813.html。

（四）公众提出意见的方式和途径 公众意见可通过电话、信
件的方式向建设单位和评价机构提出。
建设单位：营口港务集团有限公司
联系人：郭长顺，电话：15042741701
环境影响评价机构名称：辽宁乔泰环保科技有限公司

（五）公众提出意见的起止时间
本次公示之日起10个工作日内。

营口港务集团有限公司
2020年12月4日

辽宁省柔性智能制造有限公司
统一社会信用代码 91211500MA
10E2RC0R经公司股东会研究决定
解散，请各债权人自登报之日起45
日内，来本公司申请债权。住所:辽
宁省沈抚新区金枫街75-1号1507
联系人:陈囡 电话:13504977026

注销公告

沈阳于洪黄海好嘉美口腔门诊
部 登 记 号 MA0XTJYX3210114
17D1522 经研究决定注销，无债权
债务，无医疗纠纷，特此声明，地址于
洪区黄海路36号2门法人:鲁忠建

注销公告

沈阳大东佟桂兰西医内科诊所
登 记 号 ：MA10JLH08210I0417D
2112经研究决定注销，无债权债务，
无医疗纠纷，特此声明。地址：沈阳市
大东区小什字街161号法人：佟桂兰

注销公告

辽宁天下置业房地产开发有限
公司，统一社会信用代码912101025
64683855A，经公司股东会研究决
定解散，请各债权人自登报之日起
45日内，来本公司申报债权。住所：
沈阳市和平区三好街87号402室。
联系人：王女士 电话18640345140

注销公告
沈阳隆谷财税信息咨询有限公司，
统一社会信用代码91210103MA0
Y9YXN8Q，经公司股东会研究决
定注册资本由人民币50万元减至3
万元，请各债权人自登报之日起45日
内，来本公司申报债权。住所:辽宁省
沈阳市沈河区大西路 79 号 1808
联系人:孙进 电话：13478813466

减资公告

沈阳市皇姑区抱朴太极拳协会
（统一社会信用代码:512101053407
97888R）拟向事业单位登记管理机
关申请注销，请各债权人自登报之日
起15日内来本单位申报债权。地
址:皇姑区长江街59号甲2 3-19-9号
联系人:范大友 电话：13889269581

注销公告

拍 卖 公 告
受委托辽宁诚大拍卖公司定于2020年12月18日13时30

分在鞍山市铁东区建国南路 55号举行拍卖会，公开拍卖位于
鞍山市铁东区湖南街邮电新村1号（原伊田坊美容院）房地产，
建筑面积约180㎡，五年期租赁权。
展示时间、地点：2020年12月15日-16日 本公司和标的现场
拍卖地点：鞍山市铁东区建国南路55号
咨询电话：024-24841706 15040313377

请竞买人持有效证件及保证金于2020年12月17日16:00
前到我公司办理竞买手续，逾期不予办理。

辽宁诚大拍卖有限公司

浙江浙商保险销售有限公司铁岭
营业部，统一社会信用代码91210124
MA0XLR7BXD，经公司股东会研究
决定注销，请各债权人自登报之日起
45日内来本公司申报债权。住所:
辽宁省铁岭市银州区铁西街武警馨园
4号楼1B-1门市
联系人:纪连卓 电话:18624107733

注销公告

声 明
声明人陈丽艳，本人是沈阳

市皇姑区扬子江街 25 号（3－
8－1）现在房屋的产权人。经查
在本地址上现有一户成员未迁
走户口，自登报之日起 10 日内
请您去派出所将您的户口迁
走。否则本人以房屋产权人身
份申请提出将您的户口迁往派
出所公共户口地址。

特此声明。

通 知
大连苏苑建设公司：

请于见报之日起
15 日内来我单位对账，
逾期后果自负。
沈阳市联兴建筑机械
租 赁 有 限 公 司

2020年12月9日

拍卖公告
辽宁省拍卖行受委托，定于2020年12月17日10时在本行拍

卖厅（沈阳市沈河区热闹路33号12层）对如下标的公开拍卖：
标的：废旧物资一批（包括：笔、手表、衬衫、大衣、丝巾、贵金

属纪念钱币、银制纪念品、玉器、电子手环等，共15件物品），
标的按现状整体拍卖，整体起拍价：3万元

预展看货时间：2020年12月15-16日10点
预展看货地点：标的存放地
拍卖咨询：024-22953638 18640070777

【特别提示】1、竞买人于 2020年 12月 16日 15时前，持标的
竞买保证金3万元及身份证明到本拍卖行办理竞买手续，逾期不予
办理。2、标的按现状整体拍卖，并成交当日交全款及标的提货保
证金1万元。

沈阳明洋汇德商贸有限公司统一社
会信用代码91210105071507079R,
已经公司股东会研究决定注册资本
由人民币贰佰万元整减少至贰拾万
元整,请各债权人自登报之日起45日
内,来本公司申报债权.住所:沈阳市
皇姑区北陵大街20号甲816
联系人：马女士 电话：18640411793

减资公告

沈阳普助家用电器销售有限公司统一社
会信用代码912101050889618416,已经
公司股东会研究决定注册资本由人民币
捌拾壹万元整减少至贰拾壹万元整,请各
债权人自登报之日起45日内,来本公司
申报债权.住所:辽宁省沈阳市皇姑区黄河
南大街38号(居然之家DS7-1-6-022)
联系人：马女士 电话：18640411793

减资公告

沈阳市和平区南湖街道旺嘉园
社区春暖便民服务队民办非企业单
位登记证书（法人）统一社会信用代
码5221010MJ286977X5经上级主
管部门批准，准予注销，特此公告。
沈阳市和平区南湖街道旺嘉园社区
春暖便民服务队
联系人：吴连军，电话15998387472

注销公告

声 明
请辽宁市政建设工程有限公司、沈阳市皇姑区鑫涌

泉水利钻井队、沈阳建科特种建筑工程有限公司、沈阳
阿蒂斯商贸有限公司、沈阳黎明航空门窗幕墙工程有限
责任公司、沈阳市方翔建筑安装工程有限公司、中国装
饰股份有限公司以上七家于本声明发布之日起五日内
与我集团公司（沈阳市城建房地产开发集团有限公司）
的项目部、财务审计部及投资预算部尽快联系，完成结
算、财务核算对账及接收工程款等具体业务事项。否
则，一切后果由贵公司承担。特此声明。

抚顺市东工经贸有限公司（注
册号 2104002112314），已经公司
股东会研究决定解散，请各债权
人自登报之日起45日内来本公司
申报债权。
公司住所:东洲区章党经济开发区
联系人:张先生 电话：13700139999

注销公告
抚顺市东盛经贸有限公司

（注册号 2104212101020），已经
公司股东会研究决定解散，请各
债权人自登报之日起45日内来本公
司申报债权。
公司住所:抚顺县哈达镇关山村
联系人:张先生 电话：13700139999

注销公告
抚顺市大自然农业生态有限公

司（注册号2104002111707），已经
公司股东会研究决定解散，请各债权
人自登报之日起45日内来本公司申
报债权。
公司住所:望花区塔峪镇
联系人:张先生电话：13700139999

注销公告
沈阳速筷企业管理有限公司统一社会信
用代码：912101053132512738经股东会
研究决定将公司注册资本由1000万元
人民币减资至30万元人民币。请各债权
人自本公告刊登之日起45日内，来本公司申
报债权。住所：沈阳市皇姑区昆山西路89
号甲中海广场A2座10层01单元02室
联系人：李鹏 电话：13940596048

减资公告

沈阳腾骏商务代理有限公司，
统一社会信用代码91210102MA0U
C8LA78，经股东研究决定解散，请
各债权人自登报之日起45日内，来
本公司申报债权。住所：辽宁省沈阳
市和平区和平北大街54号（2-2-2）。
联系人：吴雪莲电话：024-88852299

注销公告
沈阳三香源贸易有限公司，工

商注册号：2101062100763，经股东
会研究决定解散，请各债权人自登报
之日起45日内，来本公司申报债
权。企业地址：沈阳市铁西区南八中
路67号。
联系人：麻晓伟电话：024-88852299

注销公告取 垫·花 呗·白 条
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◆辽篮主题酒馆兑保赚17624026677

招 生 培 训

◆正规硕士一年毕业 18640397949

◆银行贷款利息1厘9起13042430111

店 铺 转 让

百业信息
上门办理:刘 立13066670625

本版信息不做为双方交易法律依据，使用本信息，请仔细核对相关证照，一切交易行为自行承担法律责任。郑重提示:

便 民 服 务

声 明

个 人 房 产

别墅低售
浑南碧桂园莫奈小镇
交通便利，396平，赠花
园车库、家具、家电，新精
装260万。18640592666

招 聘

◆营口高薪聘按摩技师16514871333
◆新民医院聘医生护士13504978368

企业、个人信用优化。信用卡免利息
还款最长分 60 个月 13904024866

◆沈阳市大东区唐颂之茗茶文化传
播咨询中心代码 92210104MA 0Y7
BTX0Q 执照正副本丢失声明作废。
◆张洪生出租车从业资格证（身份
证 号 210112197101192219）丢 失 声
明作废。
◆抚顺市东工经贸有限公司营业执
照正副本（注册号 2104002112314）
丢失，声明作废。
◆抚顺市东盛经贸有限公司营业执
照正副本（注册号 2104212101020）
丢失，声明作废。
◆抚顺市大自然农业生态有限公司
营 业 执 照 正 副 本（ 注 册 号
2104002111707）丢失，声明作废。
◆王泽宸遗失大连市甘井子区英敏
思教育培训学校的培训发票，票号
08019016金额 21799元，声明作废。

◆派格拜尔（辽宁省）咨询管理服务
有限公司公章 210102000148424 韩
旭法人章210102000148428丢失作废
◆沈阳顺大工程机械有限公司经销
分公司，注册号 2101042230013营业
执照正副本丢失，声明作废。
◆周恩桐、王丹丹遗失营口嘉隆置
业有限公司于 2020年 6月 28日开具
的 3#2- 1202 房款收款收据，号码
0052725金额248620元，声明作废。
◆辽宁中脊科技有限公司统一代码
91210113MA107LY78F 财 务 章
210113000059747丢失声明作废。
◆丹东丰胜建筑装饰有限公司统一
代码 91210602MA10BETB1N 公章、
财务章、法人小印鉴丢失声明作废。
◆本人史晓晨不慎遗失盘锦恒大华
府开具的 2019年履约保证金收据，
编号:0304692，金额:19342元。声明
挂失。
◆格日乐苏布都将霍林郭勒市人民
医院开具的住院专用收据第二联号
码 00152997 金额 4619.90 元丢失声
明作废。

◆夏曙光辽宁省专业技术职称证书
（专业名称：电力、资格名称：工程
师）丢失，声明作废。
◆沈阳赛利肯集成电路装备有限公
司工会委员会银行开户许可证（核
准号 J2210018587701）丢失声明作废
◆沈阳市大东区迎嘉装饰材料商
行 公 章（编 号 ：2101040066288）合
同章（编号：2101040066290）丢失，
声明作废。
◆张文岐，葫芦岛市医保局医疗保
险管理中心，副高级经济师资格证
书（发证时间 2006年 10月 18日，发
证机关:辽宁省经济专业高级职务任
职条件评审委员会）丢失，声明作废。
◆任云鹏，大石桥市星河国宝A区-
257 车 库 ，专 用 收 款 收 据 丢 失 ，
0086529，声明作废。

◆辽宁省雨双农业科技有限公司公
章丢失，声明作废。◆刘菲，皇姑区怒江街 6号 1－7－4
购 房 发 票 号 码 00348045，金 额 ：150815元，丢失声明作废。◆李亚静辽 MS5188；道路运输证
号 10019551；道路运输证丢失声明
作废。◆佟永超遗失 36-1 号 28-9 辽宁京
丰置业有限公司开具的购房发票号
码 2880726 金额 60 万元声明作废。◆沈阳丰达泽建材有限公司银行开
户许可证核准号 J 2210054447101丢
失声明作废。◆沈阳永康商会法人证及公章、财
务章丢失声明作废。◆刘金英，沈阳恒大雅苑 23#1-16-1
销售不动产统一收据（自开）收据号0626389金额37000元，丢失作废。

◆鲅鱼圈区丽水御尊家园四期 8-2
门市面积 107.3 平方米销售许可证
号20130500937丢失作废。◆唐艳梅于洪区吉力湖街 208-3号C3 幢 4-3-2 面积 98.67 平方米备案
合同丢失作废。◆ 大 石 桥 市 壹 多 乐 时 尚 小 百 货
店 营 业 执 照 正 副 本 注 册 号210882604213682丢失声明作废。◆沈阳市法库建筑安装总公司第二
十三施工队，财务专用章，法人章李
意航印，丢失声明作废。◆营口永丰实业有限公司车牌号码
辽 H46523 道路运输证 10111112 丢
失声明作废。◆张正力 2016年 12月 25日购买金
沙 城 12#341，面 积 79.19m2，单 价4349.13 元/m2，收款收据丢失，票号0061392，金额 74408 元，特此声明。

◆吴曾，杜佳购买孔雀城剑桥郡3.2.2期 0001020902，收据号 0023218
丢失，声明作废。◆杨又权 2015年 7月 23日开具的宁
泰新湖佳苑 C9-2-1502购房收据号0004030金额451698元丢失作废。◆海城市孤山镇天香加油站鞍山市
劳动合同登记手册丢失声明作废。◆ 沈 阳 市 沈 河 区 爱 姐 家 政 服 务
部 营 业 执 照 正 副 本 92210103MA0YBLCW33 丢失，声明作废。◆赵晓营姚敏丢失华强金廊城市广
场3#1020收据号 JLG011953、JLG011974金额 20000、436471元声明丢失◆本人崔岳遗失溪湖A52车位收据
两张，收据号：00062337，00071226

（金额20000元，10000元）声明作废。◆沈阳恒电电力设备有限公司，公
章:2101060132721，丢失声明作废。◆大石桥市双龙耐火材料有限公

司，统一社会信用代码912108826768
956176，公章、财务章、法人章丢失，
特此声明。
◆绥中县旭阳渔业加工有限公司，
代 码 912114210598091115，防 伪 码
2114210009978公章丢失声明作废。


