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为社区清除乱搭乱建
她上门劝说没少挨骂

李会芬是2000年到高建社区的。
“那时候社区一穷二白，办公用房才60
多平方米，居民来办事坐没地方坐、站
没地方站，实在是太不方便了。就因
为这，社区还成了‘后进社区’。”

李会芬多次协调，把社区办公面
积增加到120多平方米，“这样就有了
办事大厅，居民来办事方便多了。”

硬件改善了，软件也得跟上啊！
李会芬在社区党员中开展“党员群众
心连心”活动，张罗着成立“党员志愿
者服务队”，设置扶贫帮困、爱绿护
绿、治安巡逻、文明祭祀、卫生监督、
法律咨询6个“党员先锋模范岗”。

党员先锋模范岗吸收社区党员、在
职党员、驻区单位党员，各尽所能给居
民办实事，“给孤寡老人买菜啊、安全防
范啊，一个党员为群众做一件好事，那
就得多少件？老党员张徐英巡逻10多
年，今年已经86岁了，还在坚持。”

社区工作繁杂，不实干绝对不
行。高建社区因供暖管网改造路面
损坏严重，400多户居民进出不方便，
李会芬多方争取把社区改造列入计
划，可是改造前还需要清除乱搭乱建
乱堆和小开荒。

李会芬说，多年来，社区许多居
民利用楼房后院、胡同搭建房子，有
的还装修得挺好，临街的还当商用房
租出去，“再就是有的老人开荒种菜，
还砌上了围墙。”

身为社区党委书记、主任的李会
芬就开始白天晚上地跟这些居民唠

上喽，有时人家门都不给开，有时人
家生气还要骂上几句，李会芬却总是
笑脸相迎。

到了改造的时候，她又顶着烈日
高温到现场参加义务劳动。

看着李会芬脸晒黑了、衣服弄脏了、
鞋灌满了沙子，而社区的道路平整了、环
境清洁了，曾经的“钉子户”脸红了……

李会芬告诉记者，在上级领导的
帮助下，现在社区办公面积达标了，
服务和党建也都上来了，成为全区的
党建示范品牌社区。

低保户儿子突发怪病
她帮争取15万救助款

李会芬最常说的一句话就是“心
系群众、让党放心”，通过为居民服
务、帮助弱势群众，把党和政府的关
怀送到群众手中。

高建社区有两户居民家中突受
火灾，烧得一无所有。

李会芬第一时间赶到现场，联系
工会、民政部门、办事处，解决生活必
备品的帮扶，号召居民捐款捐物，“得
让他们生活啊！”

社区低保户金凤上大学的儿子
突发怪病，一个人带着重病的儿子艰
难生活、无钱医治。李会芬多方奔波
呼吁，找到市区相关单位领导，为其
争取到了15万元救助款。

单亲母亲曹忠华下岗后一个人
带着孩子，没有房子也没有收入。李
会芬安排低保员会同民政专干帮其申
请廉租房，从写申请开始一步步，“还真
就抽到了号。”现在，曹忠华已经搬进了
溪湖大堡瑞馨家园的单室楼房。

曲付江在高建社区租房，儿子曲
松霖身患成骨不全症，生活不能自
理，一家人只靠妻子每月1000元的微
薄收入生活。李会芬经常到曲付江
家走访，把情况反映到上级部门争取
帮助。今年6月，曲松霖病情加重，李
会芬又号召在职党员为其捐款。

助老助幼助残
热心公益14年

2006年，李会芬又加入本溪慈善
总会义工团队，从救助孤儿开始了自
己的公益之路。

李会芬和她的团队伙伴们用几
年的时间，走访了本溪市 143 名生活
困难的失亲儿童，给他们送去米面
油、书包文具等生活和学习用品总价
值近5万元，帮他们料理家务。

“溪湖一个孩子打电话找我们帮
着买感冒药送去，只因为每次见到我
们都特别开心。”“还有一个孩子父母
去世后跟着爷爷奶奶生活，老人去
世，给志愿者郑毅打来电话，我们俩
连夜赶去，帮着孩子处理老人后事。”

李会芬还参与了全国第一支专

业导盲义工服务队的组建。
“盲人如果有需要可以打电话预

约，我们在群里发通知，谁有时间就
报名，接送盲人购物、看病等。”因为
工作和身体原因，李会芬不能随时随
地参加导盲，“但是在路上只要遇到
了就会上前引导过马路什么的，我们
都训练过导盲的肢体动作，只要肢体
一碰上，他们就明白了。”

李会芬和她的志愿者伙伴们还
利用周末时间走进本溪市特教学校，
陪孩子们玩，在游戏中为残疾儿童做
心理建设。

在李会芬的协调联络下，本溪第
一家以服务空巢老人为主的义工服
务站在明山区福民社区组建，为空巢
老人和其他需要帮助的老人提供就
医购物陪同、免费家政、心理抚慰、日
间照料、义务送餐等服务，现在已经
为127名老人提供了服务……

2018年，李会芬被查出患有乳腺
癌，治疗和用药让她焦虑、记忆力减退，

“很多过去的事都记不清了，那就过去
吧。退休了，我还是志愿者，还能以志
愿者的身份给大家做更多的事情。”

辽沈晚报特派本溪主任记者 金松

温暖2020·我是辽宁人

助老助幼助残 女社区书记当义工14年
把落后社区带成全市先进 退休后社区有活忙不开她仍冲在一线

李会芬（前右）和社区离退休党员志愿者在一起巡逻。 受访者供图

市六院设置关爱病房
医护人员不提艾滋病

沈阳市第六人民医院也是沈阳
市传染病医院，主要承担艾滋病感染
者发病以后的救治工作，还承担着给
一部分艾滋病感染者免费发药和跟
踪检测的工作。

沈阳市第六人民医院也专门设
置了感染病房，为艾滋病病人提供
救治。“有的是患者知道，家属不知
道。有的是家属知道患者不知道。
还有的是家属和患者都不知道，亲
戚知道。什么样的情况都有。”感染
科一名护士长介绍。所有在艾滋病
病人的护理过程中，医护人员都会
非常的小心谨慎。在病房、病床、床
头卡上都不会出现关于 HIV 和艾滋
病的任何字样。在和患者以及家属
交流时，也绝口不提“艾滋病”三个
字。

“跟家属患者沟通时，就只说具
体的症状，不会说得了什么病。”另外

也会选择心理素质过硬的医护人员
对艾滋病病人进行照顾，消除心理恐
惧，防止职业暴露。

市民可免费检测
感染者免费治疗

目前，沈阳市有36家艾滋病自愿
咨询检测门诊，分布在各个区县的疾
控中心、妇幼保健机构已经区级的医
疗机构，这些门诊对所有前来咨询检
测的人群实施免费的、完全保密的、
一对一的咨询和检测。

而中国医科大学附属一院、沈阳
市第六人民医院是沈阳市开展抗病
毒治疗的定点医院，艾滋病感染者可
以免费使用抗病毒药物。

目前我国已经批准上市艾滋病
尿液自检试剂，也可以在家进行自我
检测，不过，自我检测者由于没有接
受过培训，测试中可能存在一些错
误，因此可能出现不正确的结果，包
括假阴性和假阳性。“如果自己检测
呈阳性，一定要到疾控中心或正规医

疗机构进行检测。确诊以后尽早接
受抗病毒治疗。”

全省孕产妇检测艾滋病、
梅毒和乙肝率100%

昨日辽宁省妇幼保健院、辽宁省
妇女儿童医院、辽宁省卫生健康服
务中心联合举办预防艾滋病、梅毒
和乙肝母婴阻断宣传活动。我省自
2004 年开展预防艾滋病母婴传播试
点工作以来，逐步建立了政府主导、
部门参与、各级医疗保健机构具体
实施的预防母婴传播防控体系，同
时加大预防艾滋病、梅毒和乙肝母
婴传播宣传活动，呼吁社会各界支
持和参与艾滋病防治工作，关爱艾
滋病患者，截止到 2020年 10月底，实
现了全省孕产妇检测艾滋病、梅毒
和乙肝率 100%，乙肝感染产妇所生
新生儿的乙肝免疫球蛋白注射比例
为 99.95%，标志着我省预防艾滋病、
梅毒和乙肝母婴传播工作取得了显
著成效。

焦点问答：

一.艾滋病能不能完全治愈？
沈阳市疾控：艾滋病现在已经是

一种可以控制的慢性病，就像高血
压、糖尿病，需要终身规律服药可以
控制病情发展。但目前为止，还没有
发现治愈艾滋病的方法，全世界仍无
预防艾滋病病毒感染的疫苗问世。

二.最容易感染艾滋病的高危行
为是什么？

沈阳市疾控：目前我国新报告的
艾滋病感染者中95%以上都是通过性
途径感染的，因此，最容易感染艾滋
病的高危行为是不安全性行为，包
括：没有保护的男性同性性行为、非
固定性伴性行为、有偿性行为等。吸
食新型毒品会使人严重丧失判断力，
更容易发生不安全性行为。因此要
提高对新型“换装”毒品的辨识力，毒
品可能化身成“可乐”、“奶茶”、“糖豆
豆”，要增强对毒品的警惕性，远离毒
品，保持身心健康。

三.预防艾滋病的ABC原则是什么？
沈阳市疾控：
A（Abstinence）：禁欲，至少尽量

推迟发生性行为的年龄；
B（Be faithful）：忠诚，即做到只

有一个固定的性伴；
C （Condom）：安全套，发生性行

为时全程正确使用安全套。
四.发生了不安全的性行为，怀疑

自己可能感染了艾滋病，应该怎么办？
沈阳市疾控：应在医生评估和指

导下、于 72 小时内尽早使用阻断药，
可有效减少感染风险。同时，发生不
安全性行为都存在感染艾滋病的风
险，一定要及时主动到专业机构进行
检测，及时了解感染状态，以获得最
早的治疗，越早治疗身体的免疫功能
恢复的越好。但感染艾滋病后不是
马上就能检出是否感染，存在检测的
窗口期，即从艾滋病病毒感染人体到
血液中能检出抗体或核酸的一段时
期。抗体检测的窗口期一般为 4-12
周,核酸检测的窗口期为1-4周。

辽沈晚报记者 胡婷婷

本报讯 辽沈晚报记者胡
婷婷报道 2021 年春节前，沈阳
将在全市范围内开展根治欠薪
冬季攻坚行动。此次根治欠薪
冬季攻坚行动重点对招用农民
工较多的工程建设领域、劳动
密集型加工制造及受疫情影响
严重的行业；乡镇村级道路、扶
贫安置房、学校改造、水电管
网、亮化工程等项目；发生过欠
薪和存在拖欠农民工工资隐患
的企业就根治欠薪法律法规政
策贯彻落实情况进行集中排查
和整治。

对查实的欠薪违法行为，沈
阳市将做到“两清零”，即 2020
年发生的政府投资工程项目、国
企项目以及各类政府与社会资
本合作项目拖欠农民工工资案
件在 2020 年底前全部清零，其
他欠薪案件在 2021年春节前动
态清零。

专项行动检查内容：

用人单位依法按时足额支
付农民工工资情况；

政府投资工程项目、国企
项目及各类政府与社会资本合
作项目审批管理、资金监管和
工程款(人工费)按期足额拨付
情况；

工程建设领域落实农民工
工资专用账户、施工总承包单位
代发工资，农民工实名制管理、
工资保证金存储，维权信息公示
等保障工资支付制度情况；

实名制平台及欠薪预警系
统录入及运行、管理情况；

依法处置拖欠农民工工资
违法行为，严厉打击拒不支付劳
动报酬犯罪情况；

对欠薪违法行为依法依规
实施信用惩戒情况；

根治欠薪工作失职失责行
为依法依规追究责任情况；

对 2020 年以来国家督办、
领导批办、欠薪问题线索核查办
理、省督办、舆情信息处置情况。

沈阳欠薪案件
春节前将动态清零

艾滋病感染者可免费领取药物
昨日是第33个“世界艾滋病日”，我省艾滋病新报告艾滋病病毒感染者/病人连续四年下降，整体疫情处于低流行水平。沈阳市艾

滋病疫情与全省疫情形势基本一致，传播途径以性传播为主，男性同性传播仍居首位。
目前，沈阳市共有36家艾滋病自愿咨询检测门诊，分布在各区县疾控中心和妇幼保健中心，市民可以免费进行检测。艾滋病感染

者也可以在沈阳市第六人民医院和中国医科大学附属第一医院免费领取抗病毒药物进行治疗。

“哎，李书记，还在上班呢？”“可不，人口普查忙，我又回来了……”这
是昨天下午本溪明山区高建社区居民和前社区书记李会芬的对话。

其实，李会芬一直也没离开过社区。尽管今年9月，在社区干了整
20年的她就退休了、不再拿工资了，可社区有了活忙不开，她还是带着大
家冲在第一线。


