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谈作品：
希望作品像深处的煤

每个人的写作肯定要写自己最
深切的生命体验，这个话是托尔斯泰
说的。他把文学创作总结成三个要
素：第一个要素就是要写自己最深切
的生命体验。第二是你要有全球的
人类性的目光和视野，讲的是一个人
的思想境界。第三是要有非常精确
和个性化的语言来描绘你的情感和
思想。首先他把生命体验放在第一
位，这个我是非常赞成的。我的写作
也是要选自对自己的生命体验来写，
比如《初恋》是对自己生命的体验。
写煤矿的生活，很多也是生命体验。

之所以长期写煤矿，因为我在煤
矿生活了九年，对煤矿的生活比较熟
悉。比如我在农村长到19岁，在农村
当过农民。我写两方面比较多，一个
是农民，一个是矿工，因为我对这两
个领域比较熟悉。比较起来，我在当
农民的时候，农民的生活已经比较艰
困，到了煤矿以后，矿工跟农民的生
活比起来，应该说更沉重，我称它像
炼狱一样的经历。所以我会长期持
久地写煤矿，我认为煤矿生活就像一
座富矿，取之不尽。世界上也不乏一
些矿工作家，比如左拉的《萌芽》和劳
伦斯的一些小说等。劳伦斯生活在
矿区，他的父亲就是一个矿工，非常
粗暴、经常酗酒打人的矿工。劳伦斯
写了不少矿上生活。还有前苏联作
家戈尔巴托夫也写一些。可能翻译
到中国的不够，我接触到的只有这
些。

我目前写了四部煤矿题材的长
篇，还有大量的中短篇。可能煤矿题
材的短篇加起来有一百多篇。我除
了兼职中国煤矿协会的主席，有机会
经常到煤矿去，跟矿工保持紧密的联
系，还有就是我割舍不开与煤矿的一

种情感。所以煤矿生活我还会持续
写下去。听说煤埋藏越深越纯，发热
量越大，我就是在矿井里继续深入开
掘，希望自己像采煤一样，写出来的
小说也是越来越纯，发热量越来越
大。自己的期望就是这样。

谈文学：
好作品用思想升华情感

文学的本质可能有多种功能，比
如启发社会，比如娱乐，比如对心灵
的慰藉等等。从一个作家的角度来
看，文学有两个最根本的功能，一个
是审美的功能，另一个是反思的功
能。如果换一个说法，一个是抒情
的，再一个就是质疑的。质疑的也是
批判的。如果再换一个说法，它是表
达爱的，也是表达恨的。

好多长篇，像我刚刚写的《女工
绘》，它的审美和反思不是截然分开
的，不是说我这个审美的就是审美，
反思的就是反思的，不是这样，它是
交织在一块的，在审美的同时反思，
在抒情的同时质疑和批判，在爱的同
时也在表达着恨。《神木》主要就是质
疑、反思，说白一点就是批判现实主
义。这种小说这个功能比较明显。
我的小说有些偏重于审美，《心事》里
面大量篇幅是审美比较多，抒情、审
美、田园风光、铭心刻骨的爱情，让人
心里变得非常柔软，这种审美。虽然
也有背景性的一些质疑，但主要是审
美的格调。

这是我对文学本质的理解。
文学是一个从俗世来的俗的东

西，但是这要求我们懂得俗世生活，
要有社会深入经验，懂得人情世故。
这是曹雪芹在《红楼梦》一开始说
的。他说什么是文章？人情练达即
文章。人情包括很多，恋爱是人情最
闪光的一种情感，还有很多很多情
感，不光是你懂得，做不到人情练达
就很难说是好文章。还有一个是世
事洞明，这就把我刚才说的文学功能
概括了。前一联是讲抒情的、审美
的，表达爱情的；后一联是讲理性的、
讲思想的、讲反思的、讲批判的，世事
洞明。这就要求作家必须有思想，必
须思想和情感很好地结合起来，用你
的思想升华你的情感，然后才能写出
好的作品。

谈写作：
第一个读者是自己

写作不要科班训练，我写第一篇
小说的时候在厂上当工人，完全是为
了吸引女朋友，表达一种爱意，我就
蒙着写了第一篇小说，写完小说没地
方发表，女朋友看了说不错，好。就
放到那，放了六年以后，拿出来就发
表了。发表就说明路子走对了，也就
是说没有胡编乱造，写的是自己熟悉
的生活，自己的生命体验。

如果你开始写，你最想表达的情
感，你最真挚的情感，不吐不快的情
感，不防把你的情感表达出来，给它
一个形式，这个形式就是一个故事的
形式，那就行了。语言朴实再朴实，自
然再自然。一开始写容易很夸张，我
的感情这么饱满，好像要喊出来一样
的。开始往往容易用力太过，不要太
用力，就完全是心平气和的，用最恰当
的语言把你的情感表达出来。首先把
你自己感动，自己看完以后觉得挺感
动的，我觉得这就成功一半了。

这个语言的表达一共三种状态，
不急、正好、太过。不急就是没有达
到，情感没有表达出来，太夸张了，这
种毛病犯得比较多。我要求大家

“中”，所谓中庸之道，不是说指人的
一个方法，这个“中”就是正好、正合
适，这就是沈从文先生说的正好，不
多不少、不胖不胖、不高不低。这是
我给大家的建议。写起来。

我们写作的时候不能把读者对
象化，要写给年轻人看，写给老年人
看，写作是不考虑这个的，它不迎合
任何读者，它是尊重读者，因为文本
的价值是通过读者的阅读实现的，没
有读者的阅读，任何文本，再好的文
本也不能实现其价值。所以对每个
读者都应该是非常尊重的。

读者首先是谁？首先是我们自
己，我们才是第一个读者，第一个真
正的读者。因为我们的写作都是从
个人出发，不是从集体出发，都是从
内心出发，不是从外部出发。它是凝
视我们自己心灵的一个景观，这就要
求我们一定要忠于自己的所感所思，
忠于自己感受到的东西、思索过的东
西，绝对不可以“随大溜”，绝对不可
以跟风，绝对不可以人云自云，开始

就一定要找到自己。因为每个作家
写来写去，都是写自己。我说写自
己，不一定是你自己的事、自己的题
材，第一人称，不是说这个，是一定要
经过自己心灵的沉淀，打上自己心灵
的烙印，找到自己的心灵和这个世界
的联系，变成自己独特的一个心灵世
界，我说的写自己是这个意思。

谈爱：
本质是善良尊重和付出

在刘庆邦看来，爱最难说清，因
为它是一种精神性的东西，是一种心
灵化的东西。没有任何一种爱情指
南来指导我们怎么去爱，也没有爱情
教科书教我们怎样爱。所有的爱都
因人而异，没有标准答案。

我认为，人是一个爱的载体，每
个人一生都避免不了爱，不同的态
度会出现不同的结果。我对爱的理
解是善良、是付出、是尊重、是不伤
害，甚至是牺牲，不是恶、不是索取、
不是占有。我是从本质上这样理解
爱的。爱首先是善良，这是爱的本
质。

爱是一种天赋，是一种能力，也
是一种意志力。既然是天赋，每个人
都会不同。爱的天赋决定一个人对
爱的感应、理解、接收和表达能力，也
决定爱的深度。

过去，我讲初恋是那么一种情
景，满腹的爱不能表达，但是现在完
全不一样了。过去我们表达爱，有时
候要通过写信，然后等人家回信，现
在一个短信就过去了，而且表达得非
常直观，跟过去的表达方式不一样。
因为时代背景不一样了，或者说整个
文化心理都不一样了。

我觉得这个时代的爱，由于受到
西方文化的影响，个人主义多一些，
已经渗透到我们的日常生活中。所
谓个人主义，即是以“我”为中心，以

“我”的利益为衡量标准。现在的恋
爱可能比较容易，但爱的质量跟过去
比起来是高还是低？很难说。社会
在大大地进步，我们对这个时代的判
断是激进的，包括经济、科技、文化等
各个方面。这个激进改变着我们整
个世界的格局，改变着人与人之间的
关系。

辽沈晚报记者 李爽

刘庆邦推出最新短篇小说集 收录22篇以爱情为主题的中短篇小说

《心事》：生活是矿井 爱是矿灯

刘庆邦的写作是静寂的,他似乎
无心把自身作为一个特殊的能指卷
入文学的浪潮之中,他似乎远离任何
运动和潮流,他安然地处于文学的边
缘之处,但他却又是无法忽略和抹杀
的“边缘”,是活跃的,不断参与、见证、

化解和重组着文学的活动。刘庆邦
用他平易的讲述和自我指涉的智慧,
提供了一种特具本土性的叙事方式。

——著名学者 张颐武
刘庆邦的书写往往是伦常里的

诗意，承继和成长怀着虔诚的驯顺。

礼失而求诸野，这个“野”，就是
刘庆邦的小说世界。在那里，能看见
某种程度和形态的礼仪，与日常生活
水乳交融，被赋予了美学的意义。

——著名作家 王安忆
刘庆邦能在一个老掉牙的故事

上翻唱新曲，并唱出新颖别致的韵味
来，就因为他能将劳动作为一种审美
对象，在他以往的生活记忆里，翻捡
出劳动所带来的幸福感，进而带着这
种幸福感来讲述故事。

——著名评论家 贺绍俊

鲍尔吉·原野被称作中国文
艺界的“草原三剑客”之一。这本
书揭示了人与大地的某种神秘的
关系，表达了一位作家对大自然
的敬畏。全书宏观与细微具在，
乐曲与画面共生，是作家向养育
我们的这片天地的致敬。他以特
质的语言鲜活地把大地、树木、河
流、节气再现于书中，展现了作家
宽阔、悠远的情怀，具有鲜明的个
人视角和写作风格。

作者简介：刘庆邦，北京作家协
会副主席，一级作家。当过农民、矿
工和记者，现为中国煤矿作家协会主
席。著有长篇小说《断层》《远方诗
意》《平原上的歌谣》《红煤》《遍地月
光》《黑白男女》等九部，中短篇小说
集、散文集《走窑汉》《梅妞放羊》《遍
地白花》《响器》《黄花绣》等七十余
部，多篇作品被译成英、法、日、俄、德
等国文字。短篇小说《鞋》获第二届
鲁迅文学奖。中篇小说《神木》《哑
炮》分获第二届和第四届老舍文学
奖。

近日，鲁迅文学奖获得者、著名
作家刘庆邦推出最新短篇小说集《心
事》。书中收录了他在40余年的写作
生涯中，创作的22篇以爱情为主题的
中短篇小说。故事背景以矿工生活
和农民生活为主，从客观平行的视角
展现了男女主人公遭遇爱情时的心
灵世界。

据该书出版方、人民文学出版社
相关负责人介绍，与自己以往强调小
说的反思功能不同，《心事》着重于生
活中的爱，突出小说的审美功能。刘
庆邦说，“生活是矿井，爱是矿灯。爱

的本质是善良、尊重和付出。爱也是
一种天赋、能力和意志力，人对真正
的爱总是保持着敬畏感。”

作者最为广大读者熟悉的中篇
小说《神木》，被改编为电影《盲井》，
斩获第五十三届柏林电影节“银熊
奖”。他认为，文学既有审美功能，也
有反思功能，写作应当从个人内心出
发，忠于自己的内心感受。

对于如何写出好的爱情小说，刘
庆邦给出的回答是，用思想升华情感，
然后才能写出完美的作品。先是生
活，后是小说。 辽沈晚报记者 李爽

刘庆邦：写作要凝视内心 不能“随大溜”

名家点评

在不久前举办的新书发布
会上，刘庆邦从文学观、自身写
作以及短篇小说创作等多个角
度，深度解读了《心事》这部小说
集。

好书推介

《大地雅歌》
鲍尔吉·原野/著

本书是“当代马克·吐温”
保罗·比第的代表作，被评为

“21 世纪第一部堪称伟大的讽
刺文学”。作者保罗·比第也因
此成为美国历史上第一位获得
布克奖的小说家。小说演绎了
一出模糊了历史与现实、虚构
与非虚构界限的讽刺喜剧。作
者从黑人视角探讨了现代美国
的种族问题、贫富差距、阶层固
化、性别不公、教育分化等社会
现象。在大笑中，用荒诞映射
出当今美国的现实。

《战未决》
何达/著

小说以旷氏家族三代人的经
历与纠葛为主线，多角度描绘了
在抗日战争时期几代人的爱情婚
姻和家庭故事，反映了社会各阶
层同仇敌忾、勇于牺牲，积极投身
抗日战争的伟大事迹。人物形象
性格鲜明、生动立体，作家更努力
挖掘战争对不同人物内心的冲击
和影响，在语言方面亲切自然、生
动幽默、雅俗共赏。

《背叛》
保罗·比第/著


