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欧洲近来新冠疫情出现反弹，多国单日
新增确诊病例刷新疫情暴发以来最高纪录。

西班牙卫生部应急与预警协调中心主任
费尔南多·西蒙说，西班牙疫情确实正迎来

“第二波”暴发；英国首相鲍里斯·约翰逊说，
英国出现“第二波”新冠疫情“不可避免”；法
国总理让·卡斯泰表示，法国“第二波”新冠疫
情已成事实。

“第二波”疫情是否更可怕？疫情反弹对
欧洲意味着什么？

【新闻事实】

进入 10 月以来，欧洲疫情反弹呈上升趋
势。14日，德国疾控机构罗伯特·科赫研究所
和保加利亚卫生部分别公布的数据显示，德
国和保加利亚过去24小时新增新冠确诊病例
分别创下德国自4月初、保加利亚自疫情暴发
以来单日新增最高纪录。

因疫情形势严峻，14日，欧洲多国同时宣
布严格防疫举措：法国总统马克龙宣布，将从
17日起在法兰西岛大区（大巴黎地区）和其他
8个大城市实施宵禁；英国北爱尔兰出台今夏
以来最严格的防疫措施，包括学校停课2周和
餐馆歇业 4 周；罗马尼亚政府决定从 15 日起
将新冠疫情防控戒备状态再延长一个月；葡
萄牙总理科斯塔宣布，葡萄牙将从 15 日起重
新进入“灾害状态”；荷兰则从 14日夜里开始
实施为期至少4周的“局部封禁”，全国范围内
所有餐馆、咖啡厅和酒吧关闭。

【深度分析】

多国政府和专家认为，近期疫情反弹加
剧与复工复学、社交活动增多、北半球天气转
冷导致呼吸道病毒传播等因素有关。

人们对于“第二波”疫情的担忧源于百年

前“西班牙大流感”疫情的走势。有研究认
为，在百年前的“西班牙大流感”疫情发展中，

“第一波”始于 1918 年 3 月，美国堪萨斯州一
个军营最早报告病例，随后传到欧洲，5 月开
始在西班牙暴发，夏季在一定程度上平息；

“第二波”疫情在 1918 年 8 月左右暴发，10 月
至11月病亡率最高；1919年3月左右出现“第
三波”疫情。根据科研机构复盘的病亡率曲
线，“第二波”疫情“杀伤力”最大。

但目前还没有对“第二波”新冠疫情的准
确定义。世界卫生组织卫生紧急项目执行主
任迈克尔·瑞安说，一些地方近来新增病例反
弹不一定就意味着“第二波”疫情，有可能只
是目前疫情的“第二个高峰”。

随着疫情重来，如何平衡防疫和经济复
苏也是各国政府必须考虑的问题。

欧洲央行行长拉加德 12 日也呼吁，各国
政府不要突然中止或者过快取消对经济复苏
的支持计划，因为经济要完全恢复必须保证
一个平稳的过渡期。所以，欧洲多国应尽早
采取有效防疫措施。

【背景链接】

欧洲疫情自暴发以来，对经济产生严重
影响。法国、意大利、西班牙与英国的第二季
度经济降幅都达到两位数。

多国采取大规模封锁措施后，病毒传播
速度得到有效遏制，确诊和死亡病例开始大
幅下降。但随着经济活动重启、夏季旅行和
复学复工等，欧洲各国疫情开始反弹。

本版稿件均据新华社

美国儿科学会和儿童医院协会日前联合
发布的最新报告显示，自新冠疫情暴发以来，
美国已有近 70万名儿童确诊感染新冠病毒；
近期，美国儿童感染病例快速增加，两周内新
增近8万例。

这份报告统计了美国各地公布的儿童新
冠感染病例。数据显示，截至10月8日，美国
累计报告 697633 例儿童新冠确诊病例，儿童

病例占新冠病例总数的 10.7%，每 10 万名儿
童中约有 927人感染。美国各地对儿童年龄
的界定不尽相同，大部分州将儿童年龄界定
为0至19岁。

数据还显示，在 9 月 24 日至 10 月 8 日的
两周内，美国新增儿童新冠确诊病例77073万
例，增幅约13%。截至10月8日，有11个州报
告的累计儿童新冠确诊病例数超过2万例。

统计还表明，美国儿童新冠住院病例
占 所 在 州 新 冠 住 院 病 例 总 数 的 0.9% 至
3.6%，儿童新冠死亡病例占所在州新冠死
亡病例总数的 0.23%以下。美国各地对儿
童年龄的界定不尽相同，有 30 个州将儿童
最大年龄界定为 19 岁，有的州则将 0-14 岁
界定为儿童。

美国儿科学会说，目前看来，儿童新冠重

症病例非常少见，但各州需要继续报告新冠
检测、确诊、患者入院情况、不同年龄和族裔
死亡病例等详细信息，以便能继续记录和监
测新冠疫情对儿童健康的影响。

美国约翰斯·霍普金斯大学统计数据显
示，截至美国东部时间 14 日晚，美国累计确
诊病例超过 790 万例，累计死亡病例超过
21.6万例。

美国第一夫人梅拉尼娅 14日说，她的新
冠病毒检测结果已经转阴。

梅拉尼娅当天在白宫网站上发布这一消
息，并表示希望能尽快重新开始履行职责。
她表示，自己感染新冠病毒后出现身体疼痛、
咳嗽和头痛症状，并在大部分时间里感到极
度疲惫。她在白宫接受隔离和医护。

梅拉尼娅还透露，她与美国总统特朗普
14岁的儿子巴伦此前也感染新冠病毒，但没
有出现症状，检测结果也已转阴。

特朗普当天在白宫对记者们说，巴伦目
前状况良好。

特朗普 2日凌晨证实他与梅拉尼娅感染
新冠病毒，特朗普随后入院接受治疗，5日出
院返回白宫后继续接受医护。白宫总统医生
12日宣布，特朗普新冠病毒检测结果已连续
几日呈阴性。

美国总统唐纳德·特朗普的妻子梅拉尼娅
14日主动披露，他们14岁的儿子巴伦曾感染
新冠病毒，只是没有症状，现病毒检测已转阴。

特朗普在竞选行程中证实这一消息，并
称儿子现在“没事了”，借机呼吁“让孩子们重
回校园”。

【一家三口“同病不同治”】

梅拉尼娅14日经社交媒体发表一份长篇
声明，叙述她本月初和丈夫一起确诊感染新
冠以后经历的病情起伏，首次透露儿子“中
招”消息。

她说，第一次拿到两人病毒检测阳性的结
果后，“我自然立刻想到了我们的儿子”。幸好
巴伦第一次检测为阴性，但她忍不住担心。“果
然我忧虑成真，他再做检测时显示转阳。”不
过，她说巴伦没有症状，后续再测已转阴。

据梅拉尼娅描述，她本人症状轻微，但
“它们一次性袭来”，使她的身体后续几天出
现“过山车般（起伏猛烈）”的反应，包括肢体
疼痛、咳嗽、头疼，“大部分时候非常疲惫”。
她自述选择“自然”疗法，服用“维生素和健康
食品”，现已康复，准备恢复履行总统夫人职
责。

梅拉尼娅自述采用的治疗方案与她丈夫
显著不同。据白宫医疗团队披露，特朗普在
三天住院期间及前后，接受了几种较激进的
试验性新冠治疗方案，包括再生元公司的“抗
体鸡尾酒疗法”、吉利德公司的抗病毒药物瑞
德西韦以及皮质类固醇地塞米松，并需要补
充吸氧。一些医学专家指出，这显示特朗普
病情有向重症发展的迹象。

特朗普本月 2日凌晨自曝与妻子新冠检
测阳性。他当天入院治疗，5日即出院，在白
宫继续接受医疗护理，自称感觉良好。他 11
日宣布经医疗团队确认，他自身已对新冠“免
疫”，并已“不具传染性”。

【忙竞选 吁开学】

在梅拉尼娅发声明前，白宫方面从未透
露过巴伦曾感染。特朗普本周恢复竞选活
动，14日前往“摇摆州”之一艾奥瓦州，行前在
白宫对记者证实妻子所说，只简单说：“巴伦
没事。”

当晚在艾奥瓦州首府得梅因的竞选集会
上，特朗普对选民主动提起巴伦，语气轻松：

“他感染（新冠）时间这么短，我甚至觉得他当
时根本不知道自己染上了。”

他借儿子病例呼吁美国学校恢复正常授
课。“巴伦完全没事。因为他们年轻，免疫系
统强壮，抵抗得住（病毒）。发生这事正常。
人们得上了，又好了。把孩子们送回学校吧，
我们必须让孩子们重回校园。”巴伦现就读于
美国首都华盛顿附近一所私立学校。

距离 11 月 3 日总统选举日不到三周，特
朗普与民主党总统候选人乔·拜登忙于竞选

“最后冲刺”。特朗普本周马不停蹄赶赴对选
情影响较大的各“摇摆州”。原定15日举行的
第二场总统竞选面对面辩论因为特朗普染病
而取消，改为两人当晚在不同场地、面对市民
代表同时发表讲话并接受提问，由两家主流
电视台分别直播。特朗普的会场在佛罗里达
州迈阿密，而拜登选择宾夕法尼亚州费城，两
州均为握有较多选举人票的“摇摆州”。

近期多项民调显示，特朗普在多州支持
率落后。特朗普政府对疫情应对不力、导致
美国成为全球疫情最重国家，成为选民对其
不满的主要原因，也成为拜登团队集中火力
攻击特朗普的一点。

按照法新社的说法，美国总统一家三口
感染病毒的事实让公众再次聚焦美国疫情严
重程度。特别是白宫本应高度安全，过去两
周却暴发多起感染。

特朗普确诊前后，已有多名参加过白宫
活动或与特朗普有近距离接触的军政官员确
诊或隔离观察。

特朗普承认幼子染过新冠 仍呼吁“重开校园”

近70万儿童感染新冠 两周增近8万美
国

美国第一夫人
新冠病毒检测结果转阴

欧
洲“第二波”疫情来袭 如何防疫考验欧洲

10月14日，行人佩戴口罩走在西班牙马德里街头。根据西班牙卫生部10月14日更新
的数据显示，该国累计新冠确诊病例908056例。 新华社发


