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每隔几年就会出现
一位有代表性的诗人

记者注意到，每隔几年就会有一位
诗人获得诺贝尔文学奖。对此，著名评
论家、文化学者，北京大学中文系教授
张颐武昨日在接受记者采访时说，诺贝
尔文学奖的确有这样一个特色，隔几年
就会出现一位有代表性的、在世界范围
内享有崇高声誉的诗人。

张颐武介绍说，路易斯·格吕克其
实在整个诗歌领域里面早已颇有声望，
但是因为诗歌比较小众，所以并不广为
人知。路易斯·格吕克生于上世纪 40 年
代初，今年快 80 岁了。1968 年出版处女
诗集《头生子》，迄今著有十余本诗集和
一本诗随笔集。曾获普利策奖、全国书
评界奖、美国诗人学院华莱士·斯蒂文
斯奖、波林根奖等各种诗歌奖项。现任
教于耶鲁大学。

格吕克是犹太人的后裔，她在长岛
长大，属于典型的美国诗人，长期专注
于写诗，出版过很多诗集，得到了行业
或者说对诗歌有认知的领域的充分肯
定。作为美国当代著名女诗人，在她数
十年的创作生涯中，几乎囊括了诗歌界
所有的重要奖项。2003－2004 获得“美
国桂冠诗人”。从诗集《阿勒山》和《野
鸢尾》开始，格吕克成为了“必读的诗
人”。

从上世纪 60 年代后期，格吕克就开
始写作，边教书边写作。她的很多作品
中文都有译介。中国诗歌界的人对她
也是有相当了解的，只因为诗歌是个小
众领域而不太为外人所知。这也再次
印证了诺贝尔文学奖“纯文学”的特性，
以及把诗歌推介给大众和主流社会的
愿望。诺贝尔文学奖的这个意图还是
很清晰的。

格吕克 1999 年就当选过美国诗人
学院的院长，在诗歌领域德高望重，她
得奖主要是基于她的影响和声望，可谓

实至名归。2014
年，她凭借《忠诚
和 贞 洁 的 夜 晚》
捧回美国国家图
书 奖 诗 歌 类 大
奖 。 这 是“ 一 个
关 于 冒 险 的 故
事 ，和 未 知 的 邂
逅 ，一 个 骑 士 进
入死亡国度的无
畏 旅 程 ”。 这 部
作 品“ 只 讲 述 了
一 个 故 事 ，但 是
每一部分都变幻
莫 测 ，谜 一 般 宿
命感的叙事席卷
全 文 ，使 这 本 书
令人心碎并且充
满奇迹。

诗歌界对格
吕 克 的 评 价 很
高 ，视 其 为 美 国
诗 歌 的 中 流 砥
柱 ，有 非 凡 的 才
能。是诗歌领域
的“老名家”、“老大家”，甚至有人说她
把诗歌复兴了。此次获奖，也是高度认
可她在诗歌领域的成就。

“所以说，获得诺贝尔文学奖一定
要有长期的积累，一般都是小说家比较
多，而诗歌更偏，为大众所理解的空间
更小，阅读者也更小众。诗歌在未来还
是会稳定在这样的一个格局里面。中
国跟西方和世界的情况是一样的，诗歌
的阅读和爱好者相对更少一些，但在纯
文学领域中还是占有很重要地位的。
诗歌是通过语言的探索和抒情的表达，
跟叙事文学有很大的不同。诗歌一向
被 认 为 是 文 学 里 面 最 重 要 的 一 个 门
类。诺贝尔文学奖隔一段时间就要选
择一位诗人，这也是一种必然。”

诺奖的圈子其实就是
国际“纯文学”的圈子

在张颐武看来，诺贝尔文学奖就是
一个全球性的纯文学的奖项，它一般奖
给的作家是在这个圈子里的。要有些
条件需要满足，一是作家在作品中运用
的技巧要比较复杂，有现代主义以后的
复杂技巧在其中充分表现，让作品经得
起复杂的解读。当然现在通常作品还
要有写实的框架和让读者易于切入的
入口。二是对人性的表现要深入，同时
心理描写或象征等的运用自如。三是

在纯文学圈中有名已
久，写作持续稳定，保
持水准。

“纯文学”的全球
性 的 出 版 、阅 读 、翻
译、评奖的机制也都
很稳定了。各国都有
自己的纯文学的文学
奖，这些获奖者也都
有通过翻译得到的国
际的阅读和影响。这
个圈子包括的就是专
业的学院中的读者和
一个相对小众的爱好
者的群体。如莫言得
奖就绝非偶然，多年
来，他的中文版小说
出版后不久，西方各
种语言的译本也会随
之而来，没有这种长
期的积累，根本不可
能得到这样的奖项。
诺奖的圈子其实就是
国 际“ 纯 文 学 ”的 圈
子。

至于日本作家村上春树，这些年一
直是媒体和公众炒作的中心。但正因
为太畅销有通俗作家的意味，反而没有
那种纯文学的复杂感觉，自然难于获
奖。而诺贝尔文学奖也要有公众影响，
因此村上每次都被提出来。这也是很
有意思的事情。

诺贝尔文学奖早期其实标准并不确
定，得奖的人也很多样，如历史学家或
哲学家都曾获奖。但这些年逐渐稳定
了，基本上是稳定在“纯文学”的圈子中
的，获奖的基本上是在这个圈子里有声
誉很多年，已经水到渠成的作家。

“有些人说我也爱读书，为什么不
知道这些获奖作家的名字？其实这容
易理解，就像物理是我们日常都在生活
中应用的，但获得诺贝尔奖的物理学家
的理论和名字都没听说过。其实现在
的‘纯文学’也已经高度的复杂化，和多
数公众联系不大。这个比喻当然不恰
当，但也可以从这个角度理解这个问
题。关键是小圈子的名声和大群体的
声望是两回事。”

“诺贝尔文学奖会让每年一位‘纯
文学’作家和公众有了交集点，他也有
了公众的名声。可以说，诺贝尔文学奖
给全球的阅读生活提供了一种不同的
参照。”张颐武说。

辽沈晚报记者 李爽

美国女诗人格吕克获
2020年

诺贝尔文学奖
2020年诺贝尔文学奖于昨日晚7时正式揭晓，美国女

诗人路易斯·格吕克摘得桂冠。诺贝尔文学奖每年由瑞典文
学院颁发给在世界文学领域做出杰出贡献的作家，至今已走
过120个年头，有117人获得过这一殊荣。

作为世界文学界的最高荣誉，诺贝尔文学奖可谓备受瞩
目。中国人的“诺贝尔情结”由来已久，尤其是在2012年莫
言获奖之后。

张颐武：把诗歌推介给大众的愿望愈发清晰

1.
又是冬天吗，又冷了吗，

弗兰克不是刚刚在冰上摔跤了吗，
他不是伤愈了吗，春天的种子不是播下了吗

夜不是结束了吗，
融化的冰

不是涨满了小水沟吗
我的身体

不是得救了吗，它不是安全了吗
那伤痕不是形成了吗，无形的恐惧和寒冷，

它们不是刚刚结束吗，后园
不是耙过又播种了吗——

我记起大地的模样，红色，黏稠，
绷直成行，种子不是播下了吗，

葡萄藤不是爬上南墙了吗
我听不到你的声音

因为风在吼叫，在裸露的地面上空呼啸着
我不再关心

它发出什么声音
什么时候我默不作声，什么时候
描述那声音开始显得毫无意义

它听起来像什么，并不能改变它是什么——
夜不是结束了吗，大地

当它被种植，不是安全了吗
我们不是播下种子了吗，

我们不是必需的吗，对于大地，
葡萄，它们收获了吗？

2.
一个又一个夏天结束了，

安慰，在暴力之后：
如今要待我好

对我并没有益处；
暴力已经改变了我。
黎明。小山闪耀着

赭色和火，甚至田地也闪耀着。
我知道我看到了什么；太阳，那可能是

八月的太阳，正在归还
曾被带走的一切——

你听到这个声音了吗？这是我心灵的声音；
如今你不能触摸我的身体。

它已经改变过一次，它已经僵硬，
不要请求它再次回应。

像夏日的一日。
出奇地安静。枫树长长的树荫

在砾石小路上近乎紫色。
而夜晚，温暖。像夏夜的一夜。

这对我并没有益处；暴力已经改变了我。
我的身体已变冷，像清理一空的田地；

此刻只有我的心智，谨慎而机警，
感觉到它正被检验。

又一次，太阳升起，像往常在夏天升起一样；
慷慨，安慰，在暴力之后。

安慰，在树叶改变之后，在田地
收割、翻耕之后。
告诉我这是未来，

我不会相信你的话。
告诉我我还活着，

我不会相信你的话。

3.
雪已落下。我回忆起

一扇敞开的窗子里传出的音乐。
快来啊，世界喊道。

这不是说
它就讲了这样的句子

而是我以这种方式体察到了美。
太阳初升。一层水汽

在每样有生命的事物上。一洼洼冷光
在沟槽处积聚成形。

我站立
在那门口，

如今看起来多么荒谬。
别人在艺术中发现的，

我在自然中发现。
别人在人类之爱中发现的，我在自然中发现。

非常简单。但那儿没有声音。
冬天结束。解冻的泥土里，

几簇绿色才露出来。
快来啊，世界喊道。那时我穿着羊毛上衣

站在某个明亮的入口处——
如今我终于能说很久以前；这给了我相当大的快乐。美

这位诊师，这位导师——
死亡也不能伤害我

像你已经伤害我这么深，
我心爱的生活。

路易斯·格吕克

《十月》（节选）


