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国庆前后市场表现的历史规律

来自多家卖方研究机构的统计显示，从 A
股经验数据来看，国庆长假前跌多涨少。

据天风证券统计，2009-2019 年共 11 个年
份中，有 8 个年份大盘在国庆前两周下跌，7 个
年份在国庆前一周下跌；创业板指的情况略好
于上证指数。

对于其背后的原因，天风证券表示，一方面
是资金在长假前本身有一定的避险需求；另一
方面，跨季资金面比较容易出现偏紧的情况。
2016 年-2019 年连续四年，银行间利率都在 10
月出现不同程度的上行。

经验数据也表明，在假期后市场出现反转
的概率也比较高。按前后 10 个交易日看，8 次
节前下跌的年份有7次在节后反弹；按前后5个
交易日看，7次节前下跌的年份有6次在节后反
弹。

另据招商证券统计，自 2000 年以来，国庆
前 10个和前 5个交易日，上证指数下跌概率均
超过 60%；而节后 5 个交易日上涨概率为 65%，
节后10个交易日上涨概率为55%。

招商证券表示，节前跌幅较大，节后或可迎
来反弹。从过去十年十一长假前后股市表现来
看，存在一定“长假效应”，体现在：一、节前市场
下跌与上涨的概率大致相同，节后市场上涨概
率显著大于下跌概率；二、若节前市场下跌，则
节后市场大概率表现为上涨；三、节前5个交易
日下跌的概率更大，收假后的 5 个交易日上涨

的概率更大。
此外，广发期货也统计了 2010-2019 近十

年股指在国庆前后的市场表现。统计显示，国
庆节前10个交易日，股指表现以下跌为主。但
临近国庆节时，股指表现有所回暖。尤其是节
前最后1个交易日，沪深300指数和中证500指
数 平 均 上 涨 0.63% ，上 证 50 指 数 平 均 上 涨
0.57%，三大股指平均涨幅均超过0.5%。国庆节
后行情上涨为主，根据近十年的数据统计，国庆
节后市场赚钱效应有所增强，市场走势以上涨
为主。

“历史上股指10月表现也通常较优。根据
近十年股指10月的涨跌幅来看，上证50指数平
均上涨3.69%，沪深300指数平均上涨3.53%，中
证500指数平均上涨2.42%，可见三大股指在10
月的表现通常较好。从上涨概率来看，沪深300
指数和上证 50 指数在 10 月上涨的概率达到
70%，中证500指数上涨的概率为50%。”

国庆节后反弹or反转？

招商证券认为，长假前调整，四季度或将再
次迎来行情。

在招商证券看来，由于十一长假效应以及
欧洲疫情反复等因素，市场在前一个月调整幅
度不小，A股四季度或将将迎来反弹。

从风格来看，由于四季度为一年中最后的
时段，从机构投资者角度来说年内收益需要落
袋为安，因此整体上风格偏低估值、价值和大盘
风格整体略占上风，也因此金融、周期、可选消

费等顺经济周期相关的低估值板块可能会相对
占优。

“总体而言，顺周期标的业绩仍处于改善相
上周期、仍是当下较好的选择，估值性价比也会
是市场考量的重要因素。”招商证券表示。

天风证券表示，虽然历史规律表明，节后市
场出现“反转”的概率较高，但假期之后资金面
的边际变化和三季报业绩兑现情况，将成为市
场方向和结构的决定因子。

此外，天风证券认为，国庆后新发公募基金
进入建仓期，对股票市场流动性的作用将转向
正面。

值得一提的是，根据天风证券之前的研究，
由日历效应引发的估值切换往往在四季度最明
显。具体表现为金融、稳定及部分早周期板块
在四季度表现较佳。

按照天风策略的行业分类，保险、白电、工
程机械、铁路和游戏在四季度上涨概率超过
80%；工程机械、航空、水泥、肉制品、重卡在四
季度跑赢大盘概率超过 70%。

此外，广发期货认为，历史数据显示，国庆
节前股指表现总体不太乐观，显示投资者节前
偏谨慎。但节后表现整体较好，说明过去十年
里，国庆长假期间外围市场的表现，对国内股指
的影响总体偏正面，仅2018年股指出现大幅下
跌。

“近期海外市场波动明显加大，欧洲各国正
面临第二波新冠疫情的冲击，因此今年海外风
险事件或给假期后的股指市场带来较大不确定
性，投资者需重点关注。”广发期货表示。

黄金周消费或出现局部热点

光大证券表示，国庆假期，预计在疫情逐渐
复苏的情况下，社销增速仍有环比改善的可
能。尤其是可选品如化妆品、黄金珠宝以及高
端奢侈品等，或有继续改善的潜力。

从目前经济数据和消费意愿看，消费者“吃

喝玩乐”的意愿前期仅是受到压抑，在黄金周时
机条件下，仍有显著释放的动力和可能性。必
选品短期受到业态变革因素影响，基本面料压
力犹存，建议关注收购兼并相关机会，未来超市
板块仍然存在集中度提升的预期。总体而言，
在经济受到疫情影响的2020年，居民消费意愿
仍然出现局部热点，光大证券建议投资者把握
黄金周的主题投资机会。

中信证券表示，国庆中秋假期景区接待量
已上调至最大承载量的 75%，预计将进一步推
动国内旅游市场景气恢复，且目前OTA平台的
假期预订数据均反映了良好的复苏态势，美团
预测国庆住宿消费可能恢复至去年同期水平，
旅游景区消费预计或恢复至90%左右。建议积
极关注国庆中秋假期到来对休闲服务板块的催
化作用。维持对各子板块配置优先级的判断：
免税>酒店>餐饮>景区。

华泰证券表示，据民航通，今年国庆前夕有
超过1500家景区免费或打折，20多个省市政府
发放旅游优惠券，其预测十一和中秋长假旅游
人次可能达约 6 亿（去年十一黄金周为 7.82
亿），恢复比例在七八成左右；据美团预测，2020
年国庆期间四星级、五星级酒店订单占比分别
同比上升 12%和 25%。国内景区游客承载量上
限已经由复产复工初期的 30%，到暑期前调增
至 50%，再到今年黄金周调增至 75%，国内旅游
市场有望受益，建议关注旺季催化行情。

山西证券表示，国庆假期将成为国内旅游
需求和供给集中释放节点。主要原因如下：（1）
全国范围内疫情相对稳定，疫情防控常态化使
长途出游风险降低，文旅部在节前进一步上调
景区限流人数至最大承载量75%；（2）中秋国庆
双节合并产生较长的休假时间，所产生的旅游
经济效应远大于原定假期7天的1/7，为旅游消
费创造条件；（3）旅游业外循环受阻，出境游几
乎停滞，大量出境游需求将通过旅游内循环得
到释放，为境内旅游消费带来新的增长契机。

据《中国基金报》

持股过节还是持币过节 听听专家说
临近国庆长假，关于是否持仓过节的关注度又开始升温。
多家卖方研究机构在统计过去多年股指在国庆前后的市场表现发现，假日前后的股指

走势有一定的规律：国庆前股市往往表现平淡，国庆后行情上涨为主，赚钱效应增强。
那么，在当前欧美疫情反复的背景下，今年的“国庆效应”会否有所不同？
多家主流卖方机构的观点，供大家参考。

本报讯 辽沈晚报记者李爽报道 昨日
上午，由鞍山市委市政府、阿里巴巴闲鱼事
业部、辽宁出版集团北方图书城共同举办的

“盛文·闲鱼集市”鞍山站正式拉开帷幕。
集市设在鞍山盛文北方新生活门前，于

9 月 29 日至 10 月 11 日开市，将以“文化+二
手置换+公益+艺术”的全新模式，促进当地
文化消费及文化创意产业的发展。

日前，沈抚示范区举行“智联京东•云上
沈抚”辽宁数字经济产业园产业推介会沈阳
站活动。

沈抚示范区相关负责人介绍，辽宁数字
经济产业园打造以“数字商务企业总部聚集
区”“云计算大数据产业基地”为核心的数字
经济产业园，促进“产业上云转型”和“云上产
业聚集”，叫响辽宁特色产业品牌。

辽 宁 省
营 口 市 位 于
辽 河 入 海 口

左岸，是东北腹地最近的出海口、沈阳经济区唯一
的出海通道，也是东北第二大港口城市，营口被誉
为“东方贸易总汇”和“关外上海"。营口市共有各
级各类自然保护地7处，占营口市面积的8.22%。

营口的湿地生态系统是我国重要的湿地资源之
一，滨海湿地是水鸟南北迁徙的重要驿站，是东北亚
内陆和环西太平洋鸟类迁徙的中转站和鸟类越冬、栖
息、繁衍的场所。每年约有几十万只候鸟由此飞过。

作为候鸟的“驿站”，营口拥有独特淤泥质滩
涂，滩涂水产品丰富，吸引了众多水鸟觅食、歇息，
也造就了营口独特的“鸟浪”奇观。

每年4月上旬到5月上旬是鸻鹬类万里大迁徙途
中停驻大辽河口地区的高峰期，每天有四五万只水鸟
云集在湿地及周边滩涂上。其中以斑尾塍鹬、大滨鹬
等为主。它们从新西兰、澳大利亚等地起飞，横跨太
平洋，中途不吃不喝不睡连续飞行，一周后到达这里，
停歇觅食补充体力，一个多月后，继续后半段大约

5000多公里前往西伯利亚、俄罗斯等地的漫漫行程。
秋季鸟浪在 8月中旬到 9月中旬，候鸟们从北

向南归途，景象更加壮观。营口作为中国大陆唯一
能看到海上日落的城市，“鸟浪”无疑为夕阳晚照增
添了一抹靓丽的色彩。

当红晕的夕阳缓缓沉入大海深处，在滩涂上觅
食的水鸟随着潮汐，翩然起舞。

成千上万水鸟同时起飞，场面蔚为壮观。它们
时而如烈风下翻卷的乌云,时而如海面荡漾的波
浪，时而轻柔的如一阵微风掠过，时而如万箭齐发，
速度快的令人啧舌。它们不停地变换队形，仿佛在
以海天为背景的舞台上进行一次盛大的“表演”，每
一次演出都有不一样的精彩。

近年来，随着人类活动的不断干预，鸟类栖息地
受到人类干扰愈发严重。为了加强对鸟类栖息地的
保护，营口重点开展环境修复工作，强化对近岸海
域、河流入海口等自然环境的保护管理。

全世界泥质滩涂在减少，营口却在增多。鸟儿
们蜂拥而至，使得“鸟浪”奇观成为了营口的一大特
色。 辽沈晚报记者 王月宏

辽河生态景观建设⑤

古韵辽河 魅力营口
描绘独特生态画卷 夕阳与鸟浪相映生辉

“盛文·闲鱼集市”鞍山站开启

沈抚示范区
推介辽宁数字经济产业园

本报讯 辽沈晚报记者张阿春报道 从9
月 30 日晚开始，受管线改造、道路施工等影
响，沈阳5条公交将临时调整线路，施工结束
后立即返回原线路运行。

由于污水管线改造工程施工需要，善邻
路（地坛街至滂江街）将于 9 月 30 日 21 时进
行施工（预计工期30天），届时施工路段将全
部封闭，公交车辆无法正常通行。107 路、
274路两条公交线路进行临时调整。

由于道改工程施工需要，小东路（东边
城街至小什字街）将于9月30日21时进行施
工（预计工期 30天），275路、275路支线两条
公交线路将进行临时调整。

由于排水改造工程施工需要，边墙路（取
意一巷至八王寺街）将于9月30日21时进行
施工（预计工期20天），117路公交将进行临时
调整，由八王寺街至八王寺站临时终点，临时
取消小北边门、沈阳大学等2个站位。

因管线改造道改工程
5条公交临时调整线路

营口鸟浪。 营口市委宣传部供图

国庆节前，沈阳当代写实派青年画家
孙加在完成了长5米、宽1.2米的《沈阳》后，
又对外公布了自己的三幅巨幅大画的创作
计划和部分未完成的画稿，这三幅巨画分
别以四川的山水、深圳的美丽、香港的繁荣
为创作主题。孙加说：“虽然巨幅大画在创
作上很辛苦，但最后都能成为传世经典。
这几幅作品完成后，我还将为武汉写真！”

沈阳画家用四幅巨大画
为祖国庆生


