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旅游，早已成为长假刚需。看遍山水古迹、受够人山人海？今年十一假期，不如将目光移向充满年代感的旧厂房、集合尖端工艺的新工厂、工业与文化
碰撞出的新市集。

时下最火的工业旅游，是重温过往变迁、见证文明进程、触摸城市气质的崭新通道，更是复兴工业记忆、传承文化遗产、提升文化自信的全新方式。工业
博物馆、1905文创园、宝马工厂……这些铁西区独有的工业旅游资源，囊括过去、现在与未来，等待我们去打卡、去感受、去揭秘、去探索。

现在，依据不同主题，结合最佳动线，将铁西区工业遗址、产业园区、美食街区、休闲胜地一一串联，5条工业游路线已经呈现在您面前。

线路一工业崛起之旅

线路二新工业文化之旅
红梅文创园→铁西广场→万象汇→024美食街区
上午：红梅文创园

沈阳最美艺术展——插画网红装置艺术展将在红梅文创
园连展三个月。不仅如此，网红“发光巨型月亮”空降红梅文创
园阳光草坪，现场互动体验儿童戏剧沉浸式表演，都能带给您
前所未有的艺术视觉享受。

中午：红梅文创园特色餐饮

大瓢把子土匪菜、马路边边、遵义红……红梅文创园区内，
特色餐饮、音乐酒吧等一应俱全。

下午：铁西广场打卡力量雕塑+万象汇
铁西广场的“力量”雕塑，浓重的工业色彩加上深厚的寓

意，对于摄影爱好者们来说更是不可错过。
雕塑向北，则是沈阳目前唯一的双地铁接驳购物中心——

铁西万象汇。今年双节期间，将特别呈现“寻光起 浴光生”主
题灯光秀。

晚间：万象汇时味街区+024美食街

万象汇时味街区汇聚了 22家爆款街边神店；024美食街将
复古气息和尖端潮范儿进行了最佳融合。

线路三工业休闲之旅
劳动公园→仙女湖公园→韩帝园→奉天工场
上午：劳动公园+仙女湖公园

劳动公园和仙女湖公园堪比铁西区卫工街上的两颗明珠，
都是市民最喜爱的休闲娱乐好去处。

中午：沈阳韩帝园民俗文化产业园

游览完两大公园后，不如直奔老工业基地与民俗文化产业
园融合而成的韩帝园民俗文化产业园，餐饮、洗浴、购物可一站
式完成。

下午：奉天工场平台式融合工业园

斑驳岁月与粗粝红砖，这些元素最适合搭配秋日阳光，来一

套特别的工业风写真。
铁西最新的网红打卡地——奉天工场平台式融合工业园还将

在双节期间举办《心·相—致敬木心曾勇个展》，沈城首家限定书店
——玖伍文化城限定书店也空降奉天工场，让阅读充满更多可能。

晚间：奉天工场火车街区餐饮+奉天工场影院

在火车车厢里享受美食，让味蕾在诗与远方的期待中爆
破；夜幕降临后，在百年老厂区里重启露天电影旧时光，在浪漫
中开启下一段旅程。

线路四活力印象之旅
森林公园→健身中心→四维体育→星摩尔→奉天记忆
上午：铁西区森林公园+全民健身中心+四维国际文化体育运动

中心

铁西区森林公园无疑是欣赏秋色最佳去处。漫步林荫之
后，可来到森林公园北侧的全民健身中心，各种球类运动场地
和健身操、广场舞场地应有尽有。还可再到北二路的四维国际
文化体育运动中心，继续体验蹦床、滑雪、儿童马术等项目。

中午：星摩尔购物广场

度过了充满活力的一个上午，想要好好犒劳一下自己，可
沿北二路向东到星摩尔购物广场享受美食。

下午：奉天记忆文创园省图书馆

下午，可以到奉天记忆文创园辽宁省图书馆城市生活分
馆，在阅读中进行一场脑力激荡。馆内藏书5000余册，可与省
图通借通还，还开设了少儿绘本专区，1000余册绘本均可免费
阅读借阅。

晚间：奉天记忆马头琴等餐饮、酒吧

草原风情的大型民族演艺秀场和各有特色的酒吧，在“奉
天记忆—铁西印象”文化产业园区，可以让您的味觉、视觉、听
觉同时得到满足。

线路五国际风情之旅
西峡谷→中德国际社区→宝马工厂→云慧小镇
上午：浑河西峡谷

浑河西峡谷生态公园位于浑河沈阳段下游。悠然假日，不
如在公园的流水与鸟鸣中开启惬意的一天。

中午：万科中德国际社区

西峡谷西行 100米，就是万科中德国际社区。这里复刻德
国最美小镇罗滕堡，秋千、旋转木马、胡桃夹子……让您仿佛置
身德国的童话小镇。

下午：宝马铁西工厂

想不想身临其境感受汽车制造的魅力？那您来华晨宝马铁西
工厂就对了。这里是宝马集团在全球的第25家工厂，游客可在景区
中了解一辆宝马汽车的完整生产流程，游览宝马工厂别忘了需要提
前预约哦（024-84555656）。

晚间：云慧小镇

位于沈阳市经济技术开发区七号街18号的云慧小镇，是大
众运动休闲娱乐、东北民俗餐饮民宿的3A景区。在这里，您可
以策马奔腾、烧烤全羊，品味北方风情。

凭借深厚的工业文化底蕴，与多年对工业旅游资源开发与
深耕、转型与升级，铁西区的工业遗产已重获新生。这 5 条线
路、近 20个点位，已经准备好迎接来自五湖四海的客人。百年
工业造梦史，等您细读。 辽沈晚报记者 张阿春

沈阳最新潮的文化聚集地1905文创园就在“持钎人”不远处，
老厂房经过重新设计改造，已经成为沈阳年轻人最喜爱的综合性
文化生活体验区。
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中国工业博物馆是我国最大的全面展示工业题材的综合性博物馆，这里，也是打开铁西工业记忆的钥匙。 辽沈晚报记者 查金辉 摄

沈阳最美艺术展——插画网红装置艺术展将在红梅文创园连
展三个月，当艺术与工业相遇，必定会产生新的火花。

夜幕降临后，在百年老厂区里重启露天电影旧时光，在浪漫中
开启下一段旅程。

在3A景区云慧小镇，您可以策马驰骋，感受草原的气息，也可
以纵情挥杆，体验高尔夫的乐趣。

工业博物馆→北一路万达→重型文化广场→1905文创园
上午：中国工业博物馆

中国工业博物馆是我国最大的全面展示工业题材的综合性博
物馆。馆中藏品1.5万余件，陈列共和国工业的多项第一。

中午：北一路万达商场

购物、休闲、娱乐、美食……可一站式满足游客的各种消费需求。
下午：重型文化广场、打卡持钎人雕塑+1905犀牛市集
沈阳重型机械厂原址，26米高的雕塑“持钎人”，浓重的黑与炽烈

的红，是最适合打卡拍照的硬核配色。
沈阳最新潮的文化聚集地1905文创园就在“持钎人”不远处，老厂

房经过重新设计改造，已经成为沈城年轻人最喜爱的文化商业街区。
今年十一期间，1905将推出“超长版”犀牛市集，全新开放的文

创街区、潮流艺术展览、音乐表演、文化公开课等内容汇聚其中，融合
多元文化、治愈身心。

晚间：1905戏剧节

晚上，在1905看一场轻松有趣的青年实验话剧，或者是开心麻
花的即兴戏剧，一定会让您之前的压力消失得无影无踪。


