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9 月新学期伊始，辽宁省北票
市泉巨永乡的小林也将开始他大
学阶段的崭新生活。今年，小林以
596 分的高考成绩被南昌大学电子
信息专业录取，能够实现自己的大
学求学之梦，除了自身努力外，还
离不开一群默默关注他成长的人
们。多年来，中建二局北方公司志
愿者服务队对小林以及北票市泉
巨永乡的贫困学子进行爱心捐助，
这份善举成为贫困学子求学路上
的一块基石。安心学习，努力完成
学业，向更高的学习目标冲刺，中
建二局北方公司志愿者服务队的
爱心也在慢慢改变当地学子因家
中贫困而失学的现状。

“奉献一份爱 成就一个梦”是中
建二局北方公司志愿者服务队一直
以来的团队精神和理念。2016 年 4
月，志愿服务队启动资助辽宁省北票

市泉巨永乡贫困学子的“中建先锋成
长计划”公益项目。志愿者通过前期
进乡走访，了解需要资助对象家庭情
况，确定资助对象。“我们将党员志愿
者分成若干小组，按照北票市有关部
门拟定的初步名单进行挨家挨户走
访，认真核实该家庭经济状况、贫困

原因等信息，做好详细记录。经过各
组组长开会交流后确定最终资助名
单。”中建二局北方公司相关领导介
绍。

5 年多的时间里，中建二局北方
公司 2600 多名员工自发捐赠 98.3 万
元，已有 63.2 万元累计用于帮助 366

人次学生。这些善款通过“四季四
送”的方式分毫不差地送到了寒门学
子的手中。

作为全国文明单位，中建二局北
方公司高度重视志愿服务工作，公司
志愿服务队由党团员骨干组成，在助
力脱贫攻坚、爱心助学、关爱农民工
等多个方面主动作为，成为驻辽央企
中志愿服务工作的排头兵。

注册志愿者人数 486 人、累计开
展志愿服务时数 68040 小时、人均开
展志愿服务时数140小时、累计捐款
捐物价值200余万元……

2016 年 11 月被评为工委志愿服
务优秀单位，2017年11月被评为全国
文明单位，2019年3月被评为辽宁省
学雷锋学郭明义活动示范点，2019年
12 月荣获“辽宁省最佳志愿服务组
织”称号，2020年8月荣获全国“最佳
志愿服务组织”称号。

一组组数字和荣誉是中建二局
北方公司志愿服务队从 2013 年成立
至今，7年时间里默默付出和奉献。

今年疫情发生后，“中建先锋成
长计划”开启了“加速键”，在了解到
泉巨永乡大多数贫困学生家庭因为
疫情影响劳动力无法外出打工后，中
建二局北方公司第一时间将2.6万元
爱心款转给乡党委，并委托其代为发
放给需要帮助的学子，在特殊时期帮
助这些学生家庭渡过难关。

疫情期间，除了继续爱心助学，
该公司多支志愿服务队主动作为，
展现志愿者的风采与担当。沈北万
达项目部志愿服务队得知沈北新区
道义街道民丰社区缺少消毒液、酒
精、口罩等物资后，第一时间与当地
社区联系，为他们送去了紧缺防疫
物资。

辽沈晚报记者 王月宏

中建二局北方公司志愿服务队荣获全国“最佳志愿服务组织”称号

精准助学点亮贫困学子求学梦

全国“最佳志愿服务组织”①

全国“最佳志愿服务组织”②

中建二局北方公司志愿服务队。

“这一次看到你们背上行囊的背
影，我好像没那么自信了，这一别可
能就是一生。这一年，我不断努力学
着当一个不怎么成熟不怎么合格的
老师，谢谢你们，做我的学生，也对不
起，没有给你们更多。当你们一个个
排着队给我献哈达的时候，我真的后
悔了，后悔这一年对你们生气太多，
笑容太少。当我泪奔的时候，你们红
着眼、拍拍我的肩膀安慰我：‘老师不
哭，你笑起来好看。’仿佛我才是一个
小孩。这一生中最特别最难忘的一
年，以后不会有人叫我珂珂老师了
……”

2019年8月，冯珂珂作为大连海
事大学研究生支教团西藏队的一员，
前往西藏自治区山南市桑日县中学
支教。近期，即将结束一年支教的冯
珂珂也将返回学校继续研究生学业，

对桑日县中学的不舍远远胜过思乡
之情。

大连海事大学研究生支教团于
1999年成立，21年来，先后选派195名

学生，赴青海省黄南藏族自治州同仁
县、四川省南充市南部县、西藏自治
区山南市桑日县、云南省楚雄彝族自
治州永仁县等4省区6县13校开展支

教工作，在当地他们被誉为“学识好、
团队好、成绩好、口碑好”的“四好”团
队。

21年的接力奉献，大连海事大学
研究生支教团在青春融入祖国中坚
定理想信念，在投身精准脱贫中站稳
人民立场，在教书育人中练就过硬本
领，在无私奉献中投身强国伟业，奏
响了与祖国同心同向同行的青春赞
歌。

2015年，为了更好扩展志愿服务
范围、做好后勤保障等，大连海事大
学成立了研究生支教团工作室，自成
立以来，共实名注册志愿者392人，采
取一年期社会实践的方式，赴西部开
展支教志愿服务活动，已累计志愿服
务时间约5万小时，为西部地区学校
学生累计募集物资总价值超过571万
元人民币。

大连海事大学研究生支教团工
作室精心打造了“西部 1+1”计划、

“笑暖童心”计划、光影海大播放室、
助学四大计划等支教、帮扶志愿服
务项目。在青海同仁县，搭建“西部
1+1”志愿服务平台，志愿者足迹遍
布同仁县 97%以上村落，资助贫困
学生 750 多人次；在四川南部县，

“笑暖同心”项目仅 2015 年就为桑
日县中小学生累计捐赠物资 19.6 万
元；在西藏桑日县，志愿者与学生建
立深刻的友谊关系，坚持互通书信
230 余封。采取线上与线下相结合
的方式，建立了“贫困生信息采集-
网上信息发布-联络洽谈-物资接
收-物资发放-信息反馈”的服务机
制，保证志愿服务供需对接公开化、
透明化。

辽沈晚报记者 王月宏
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让无悔青春在千里之外绽放
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“医生，孩子把两枚一元硬币吞
了，现在呼吸困难，怎么办？”8月25日
晚7时许，北部战区总医院内窥镜科
来了一家三口，焦急的父母呼喊着医
生，因不小心把硬币卡在食道的9岁
男孩晨晨（化名），脸色发白、表情痛
苦。

原来，当天早上孩子玩耍的时

候 ，不 小 心 吞 下 了 两 个 一 元 的 硬
币。孩子反复吞咽，想把硬币咽到
肚子里，可是怎么也咽不下去，也吐
不出来，嗓子越来越疼，呼吸也有些
费力，马上告诉了家长。晨晨的父
母惊慌失措地将孩子送到附近医
院，不过医院没有相应的救治条件，
于是他们又辗转来到北部战区总医

院。
经过一天的折腾，晨晨已经疲惫

不堪，症状也在逐渐加重。经放射科
医生仔细检查后，发现孩子食管入口
处的确有两枚直径大约2厘米长的圆
形金属异物。

在明确了异物嵌顿位置、形状及
大小后，北部战区总医院内窥镜科的

医生决定为晨晨进行食管异物取出
术。

当天晚上，经全面术前评估和
准备，在父母的鼓励安抚下，晨晨
在未给予局部麻醉的情况下接受
了异物取出术。医生动作精准娴
熟，两枚硬币一并取出，时间不足 1
分钟。

硬币取出后，晨晨的疼痛感和呼
吸困难等症状明显缓解，当即恢复饮
食。晨晨的父母也终于松了一口气。

医生提醒：

由于孩子好奇心重或当玩具玩，
吞噬异物情况时有发生。家长一定要
照看好自己的孩子，不要让他们接触
类似硬币、弹珠等细小易吞噬的物品。

异物可暂时停留在咽下部或食
管入口部位狭窄处，可堵塞气道引起
严重并发症，甚至危及生命，故必须
及时处理。

目前内镜治疗已经是消化道异
物的首要诊疗手段，治疗成功率高、
并发症少、简便易行，受到临床广泛
应用。

北部战区总医院内窥镜科近年
来为患者取出了不少异物，患者1岁
到93岁，食道，胃、肠、十二指肠的异
物包括骨头、硬币、假牙、枣核、针、打
火机、牙刷、刀片等。

辽沈晚报记者 吉向前

9岁男孩误吞俩硬币 医生不到1分钟取出

从男孩食道取出的硬币。 院方供图检查显示硬币卡在食道里。 院方供图

9岁的男孩按理说应该知道哪
些东西能玩、哪些东西不能玩，但
沈阳一名9岁男孩把两个一元的硬
币吞进嘴里，卡在了食道里，吐不
出来咽不下去，来到北部战区总医
院终于把硬币取了出来。

对于好奇的孩子来说，他们喜
欢啃咬各种东西，更危险的是不放
过每一个能塞进嘴里的物体。可
一不小心，这些东西就吞进肚子
里，要是卡在食道那就麻烦了！


