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近日，智联招聘发布《就业
困难大学生群体研究报告》（将 6
月份仍在智联招聘平台投简历
的应届大学生视为就业困难大
学生群体）。

报告显示，考虑到升学等因
素，今年约有 590 万大学生要在
市场化机构就业。

智联数据显示，6 月份平台
上仍有26.3%的2020届应届生在
求职。

在6月份就业困难的应届大
学生群体中，本科生的比重最高

（65.6%），大专生次之（26.2%），硕
士和博士的比重分别为 8.0%和
0.14%。

而从就业难度系数来看，大
专学历的就业难度系数为 30%，
本 科 学 历 就 业 难 度 系 数 为

27.9%，两者就业难度系数约为硕
士（15.9%）和博士（11.2%）学历的
两倍。

6 月份仍在智联招聘平台求
职的应届大学生中，女大学生的
比重（58.5%）比男大学生（41.5%）
高出17个百分点。

在 6 月份就业困难大学生
群 体 中 ，户 籍 地 在 三 线 城 市

（29.2%）和四五线城市（41.5%）
的大学生比重超过了七成，构
成 了 仍 在 求 职 的 大 学 生 的 主
体。

从就业竞争最为激烈的三大
城市群来看，珠三角地区高校的
大学生就业难度最大，仍在求职
的大学生比率达到30.1%，高于京
津冀（26.9%）和长三角（26.3%）地
区。

智联招聘《就业困难大学生群体研究报告》发布

三条建议缓解大学生就业难
报告指出，2020届毕业季已过，2021

届秋招又将至，大学生就业即将面临“双
届叠加”的局面，必须以超常规的政策

“组合拳”，对冲周期性因素，缓解结构性
因素，降低摩擦性因素。

以密集型公共岗位
对冲周期性因素

根据上文计算，今年需要就业的大
学生有705万，大学生已成为我国规模最
大的首次就业群体。应结合补齐经济社
会发展短板的目标，为今明两年应届大
学生提供“大规模人力资本密集型公共
岗位”。具体如：在社区、医院、高校、科
研机构等基层机构，设置流行病调查员、
社群健康助理员、科研助理、老年健康评

估师等公共岗位，并通过持续吸引更多
社会资本进入智慧医疗、社区管理、康养
产业等领域，从而形成可持续的就业机
制。

以“大学生后教育体系”
缓解结构性因素

新产业、新业态和新商业模式对稳
定我国就业市场起到重要支撑作用，是
解决大学生就业难的关键着力点。

高校可探索以新经济为导向的“大
学生后教育体系”，联合各领域的头部
企业，在专升本教育、第二学士学位教
育以及未就业毕业生后续教育中，开展
有针对性的职业技能培训和就业创业
指导。

提高“云端招聘”的
质量和渗透率

新一届大学生就业的秋招和春招
即将到来，传统大型现场招聘能否顺利
举办仍将面临新冠疫情发展的不确定
性，高渗透率和高质量的“云端招聘”平
台愈发成为影响大学生就业市场运行
的关键因素。通过发挥这类平台的功
能和优势，企业可更多开展“云端双选
会”“云端宣讲会”“空中笔试”和“空中
面试”等活动，借助视频、语音、文字乃
至 VR 场景模拟等方式，对大学生求职
者进行多维度评价，提高线上招聘的渗
透率、匹配度和成功率。

辽沈晚报记者 王月宏

延伸阅读 发挥“云端招聘”作用 做好大学生就业工作

近日，辽宁省邮政管理局发布
统计数据，7月份邮政快递业继续保
持快速增长态势，行业量收增幅保
持稳定。1-7 月，全省邮政行业业
务总量完成 39.55 亿元，同比增长
25.56%；业务收入完成 104.84亿元，
增长17.3%。其中，快递业务量完成
5.4728 亿件，同比增长 31.59%,超过
2017 年全年业务量的 5.14 亿件；快
递业务收入完成 69.44 亿元，增长
23.34%。同城业务量完成 13823.77
万件，同比增长17.29%；异地业务量
完 成 40550.95 万 件 ，同 比 增 长
37.25%；国际及港澳台业务量完成
353.69万件，同比增长36.8%。

2020 年以来，辽宁邮政管理局
强化担当、主动作为，统筹推进行业
服务疫情防控和复工复产各项工
作。优化政策环境，促进行业高质
量发展，推动《辽宁省人民代表大会
常务委员会关于促进快递业健康发
展的决定》出台，解决制约行业发展
的突出问题。

同时，推动全省邮政业落实了
国家减税降费和疫情期间财税金融
支持政策。上半年全省落实财税金
融支持政策实际效果良好，减税降
费金额总计达到9964.31万元，切实
减轻了邮政快递企业负担。

陈欣 辽沈晚报记者王月宏

为倡导绿色、节约的饮食习惯，
杜绝“舌尖上的浪费”，近日相关行业
协会和部分餐饮企业纷纷行动起来，
通过发布倡议书、引导顾客合理消费
等方式，积极营造节约为荣、浪费可
耻的餐饮风尚。

中国饭店协会13日发布《关于制
止餐饮浪费、倡导绿色消费的倡议
书》，倡导饭店餐饮企业推进餐饮节
约、绿色发展常态化，通过小份菜和

套餐开发、提供公筷公勺、推出分餐
制服务等，引导顾客养成健康用餐方
式。在订餐、点餐、加餐等环节，及时
提醒顾客理性消费，并在餐后主动提
供打包服务。

中国烹饪协会等四家协会近日
联合美团点评发布倡议书，倡导广大
餐饮服务单位自觉将厉行节约纳入
餐饮生产、加工、服务的全过程，全程
节约，减少餐厨垃圾。机关食堂、院

校供餐单位应恪守职业道德，提倡运
用大数据系统，科学进货，精准计算
供餐人数，合理配餐，提示学生、教职
工适度取餐，避免浪费。

针对餐饮浪费现象，中国演出行
业协会网络表演（直播）分会日前发
文，提示各会员企业进一步加强直播
内容管理，坚决禁止在直播中出现假
吃、催吐、猎奇、暴饮暴食以及其他铺
张浪费的直播行为。

一些餐饮企业也在积极行动。
位于北京簋街的胡大饭馆通过供应
链系统，对原材料实行精细化管理，
在进货、销售、库存环节进行数据化
管控，避免库存积压导致食材浪费，
并在顾客结账时主动提供打包服务；
老字号餐饮企业便宜坊自 2007 年起
就特别设定每周的周日为“节俭有奖
日”，客人将餐桌上的食品吃完，即可
享受九折优惠，引导和鼓励消费者践

行“光盘行动”……
“我们已经开始设计新的倡导不

浪费标语，准备摆放在店里。作为餐
饮单位，我们更要积极引导顾客拒绝
浪费。”在“美食之都”四川成都，网红
美食品牌“冒椒火辣”创始人侯宇翔
说，门店推出了小土豆、鹌鹑蛋等小
碗菜，方便顾客节约点餐、适度消
费。

据新华社

行业协会和餐饮企业积极行动拒绝“舌尖浪费”

阿富汗国家安全委员会 14 日发
表声明说，阿政府已释放 80 名有争
议的塔利班在押人员。

声明说，这批获释的塔利班在押
人员是大支尔格会议（亦称大国民会
议）批准释放的 400名有争议的塔利
班在押人员中的一部分。此举旨在
促成阿政府与塔利班之间的和平谈
判，实现持续的全国性停火。

本月 7日，阿富汗举行大支尔格
会议。经过 3 天讨论后，会议于 9 日
公布一份决议，呼吁政府尽早释放

400 名有争议的塔利班在押人员，与
塔利班尽早开启阿人内部对话，实现
永久停火，维护阿富汗全社会已取得
的各项成果。

阿总统加尼 10 日签署总统令，
赦免了这 400 名有争议的塔利班在
押人员。

阿富汗政府与塔利班方面交换
在押人员是今年 2 月底达成的和平
协议内容之一。根据协议，阿富汗政
府下令释放5000名塔利班在押人员，
塔利班则保证释放 1000 名被扣押的

政府人员。
3月初，加尼下令释放 5000名塔

利班在押人员，以便为阿人内部对话
扫清障碍。但双方交换在押人员的
进程多次中断。

7 月 7 日，阿富汗政府曾宣布中
止释放最后一批 600 名塔利班在押
人员，认为他们犯有严重罪行。塔利
班方面坚称，释放所有在押人员是启
动阿人内部对话必须要做的事。阿
政府后来释放了其中约200人。

据新华社

阿富汗政府释放80名
有争议的塔利班在押人员

1—7月辽宁快递业务量累计超5亿件
超过2017年全年业务量

“吃相”太难看！网络“吃播”乱象该整治了链接

一面是一手机、一账号
即可直播的“低门槛”，一面是百万年
薪、千万粉丝、六位数商家合作的“高
诱惑”，近年来，越来越多的年轻博主
加入了“吃播”的行列。

为了给观众不断带来新的感官
刺激，向流量看齐的很多“吃播”不仅
内容上越趋荒唐，更在效果上冲击了
珍惜粮食、爱惜食物的基本价值底
线，“吃相”难看，实应整治。

2009 年起，一种“我吃饭，你观
看”的直播模式在日韩等国率先发展
起来，后在国内流行，被人称为“吃
播”。具体而言，就是主播坐在家中
或餐厅的网络摄像头前，向网友直播
吃下巨量食物的过程。

因在 16 分 20 秒内直播吃完 10
桶火鸡面而走红的“大胃王密子君”
是国内涉足“吃播”较早的主播。她
凭借超大胃口直播进食各种食物，
频繁刷新纪录，还因与普通人不同
的胃部条件参加过某知名综艺节目

的录制。
“密子君”走红之后，许多人跟风

直播吃饭，效仿她的成名之路。主播
通过与美食商家合作、探店试吃、贴
片广告等形式，在快速涨粉后，实现
了流量的灵活变现，延伸了网络“吃
播”的产业链。

天津师范大学新闻传播学院教
授王艳玲等学者认为，“吃播”将主播
个人的进食行为搬上屏幕，在互动中
使受众获得了代偿性满足、好奇心满
足、虚拟陪伴、娱乐消遣等体验。

“吃播”视频短时间内成为“吸
睛”的内容种类。在各平台搜索“吃
播”，大量专职从事“吃播”的“美食达
人”“美食博主”已通过平台 V 认证。
短视频平台抖音以“吃播”为标签的
内容分类下，有 39.3 万个视频，播放
量达到287.2亿次。

为了“吸睛”，凭借出位、无下限
的表演刷新观众认知，“吃播”乱象在
互联网场域中愈演愈烈。

随着竞争的白热化，为争夺粉丝
注意力，主播纷纷“进阶”内容，推出

“10 分钟吞下 36 个粽子”“一口一个，
直播吃 100 对鸡翅”等高感官刺激的
内容。

短视频行业工作人员透露，有商
家曾对主播提出过“成功挑战30人份
该品牌汉堡并拍宣传片，奖 30 万元”
的合作要求。

市场需求触发主播不断挑战“难
以置信”的食量。有人辞职成为专职

“吃播员”，每天在摄像头前进食 3 小
时。有主播为锻炼食量，持续过量饮
水进食，让胃部增大一倍。

从视频弹幕中可见，广泛存在于
“吃播”中的先吃后吐或边吃边吐，带
来巨大食物浪费的同时，也引起网民
的不适。

北京一名主播告诉记者，她去年
已靠“吃播带货”过上了“日进斗金”
的生活。但直到今天，“为不让粉丝
离开直播间，要以最快速度把食物送

到嘴里，嚼三四下就要吞下去，胃病
不断。”

首都医科大学附属北京友谊医
院副主任医师魏红涛说，暴食会带来
急性胃扩张，所致的呕吐将加大窒息
风险。而催吐则无异于“自残行为”，
对食管和咽喉都会造成伤害。

“向流量看齐”“一切为了娱乐”
的庸俗内容，不断消解着主播的底
线，违背了勤俭节约的文明风尚，也
降低了大众的审美趣味。

以食量惊人、以假吃催吐为噱头
的“吃播”内容正受到网友的抵制。
记者在一些热门直播视频下看到了
网友“强烈要求封号”“别为赚钱糟蹋
身体”等评论。

“向流量看齐的‘吃播’内容，既
给主播带来不可逆的身体伤害，也将
误导观众的饮食习惯。”魏红涛说，暴
食不仅会导致肥胖、脂肪肝等，还易
引发急性胃扩张、急性胰腺炎，有基
础疾病的患者还可能诱发急性心脑

血管意外。青少年处在价值观尚未
成形的阶段，容易被此类具有不良饮
食习惯的内容带偏，产生模仿行为，
养成不良嗜好。希望平台生产更多
倡导健康饮食理念、传播优秀饮食文
化的视频内容。

受访学者认为，“吃播”不能止于
展现食物的表层符号，更要着力挖掘
传统美食的文化价值。王艳玲建议
直播平台对主播提高内容发布门槛，
采用身份识别等认证方式，加强内容
审核和考核，筛选过滤掉猎奇、低俗
的“吃播”内容，对上传不当内容的用
户实行封禁制度。

目前，部分视频平台正加大对
“吃播”内容的监测和管理。在B站搜
索“大胃王”“吃播”等词时，出现了

“珍惜粮食，合理饮食”等提示语。直
播平台斗鱼表示将加强对美食类直
播内容的审核，杜绝餐饮浪费，营造
清朗的直播氛围。

据新华社


