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右前胸上长了一个肿瘤，开始
是核桃大小并没有当回事进行处
置，18年时间肿瘤迅速长至小孩头
颅大小，穿衣服鼓起很大一个包，洗
浴不敢去公共浴池，弯腰洗脸时肿
瘤都顶到洗手池上，到了不治不行
的地步了，七旬老人辗转来到中国
医科大学附属第一医院进行救治，
数个学科的数十名医护人员经过长
达13个小时的手术，顺利切除了直
径达29厘米的巨大软骨肉瘤。

“大夫，求求你们，帮帮我！”今
年 6 月，一名 70 岁老年男患者走进
了中国医科大学附属第一医院胸外
科诊室。接诊医生李文雅副教授仔
细一看吓了一跳：老人右前胸壁长
了一个巨大肿瘤！经问诊得知，患
者胸壁肿瘤从十八年前的核桃大小
逐渐生长至小孩头颅大小，近两三
年生长格外迅速，因生活不便才想
起到医院就诊，辗转来到医大一院
就诊。

“老人身上的这个肿瘤长了很
长时间了，其实从20多岁年轻的时
候就有了，那时候也就是米粒大小，
根本没有当回事。”中国医大一院
胸外科护士长李肖肖介绍：直到这
个肿瘤长到核桃大小的时候才引起
重视，去医院检查多数判定是良性
的肿瘤，同时不影响生活也就没有
下决心做手术。

从 52岁到 70岁，这 18年间，这
个肿瘤生长迅速，从核桃大小逐渐
生长至小孩头颅大小，“到了不治不
行的地步了，尤其是近两三年，肿瘤
长得非常快，突出胸部五厘米高，穿
衣服鼓起一个大包，非常明显。”李
肖肖介绍：胸前有这么大的一个包，
老人根本不敢去公共浴池，平时出
去都会引来异样的目光，“就是平时
洗漱，猫腰站在洗手盆前都硌得慌，
心里的压力也很大。”

对于这一特殊病例，胸外科主
任许顺教授非常重视，预见性地分
析了肿瘤切除及重建的复杂性及术
中、术后可能遇到的诸多问题，积极

与整形外科主任郭澍教授团队进行
多次术前科间会诊。

为了明确肿瘤性质，许顺教授
团队先为患者进行了取材活检，证
实患者胸壁肿瘤为恶性的软骨肉
瘤。肿瘤需要完整切除，胸壁必然
留下巨大的骨性、肌肉、皮肤缺损。
该切多大范围？如何修复骨性缺损
和软组织缺损？术后能否出现反常
呼吸和危重并发症？一系列问题接
踵而至。

为了应对这样特殊的病例，中
国医大一院多学科迅速集结、讨论、
行动，制订最优的切除、重建和康复
方案：进行胸壁肿瘤 3D 打印，为手
术进行精准“制导”；为患者制定详
细的肿瘤切除及膈肌、肋骨重建方
案；对潜在可用皮瓣的大小及血运
进行了精确的术前检查，提出优先
采用股侧游离皮瓣，背阔肌转移皮
瓣备用的阶梯治疗方案；麻醉专家
术前查看患者，认真问询病史，对可
能遇到的麻醉意外及风险做了充分
准备和预案；重症医学科负责术后
近期呼吸功能恢复及并发症处置。

“凡事预则立”。7 月 10 日，在
多名专家教授的“护航”下，胸壁巨
大肿瘤切除、重建手术顺利实施。
首先由许顺教授主刀，手术组成员
顺利完成肿瘤扩大切除、膈肌修补、
钛网胸壁重建。紧接着进行皮瓣游
离，精细显微镜下吻合重建。

经过13个小时，手术顺利完成。
当许顺教授将完整切除的巨大肿瘤让
家属看时，为患者奔走多日的女儿喜极
而泣。

手术后，患者出现一定程度的反
常呼吸、纵隔摆动，自主呼吸困难，重症
医学科专家精心治疗，指导患者进行呼
吸功能锻炼，患者成功脱离呼吸机。

近日，患者顺利康复痊愈，背后
是中国医大一院胸外科、整形外科、
重症医学科、麻醉科、手术室、放射
科、病理科等多学科数十名医护人
员默默地付出。

辽沈晚报记者 吉向前

核桃大肿瘤18年长到小孩头样大

医生进行手术前的会诊。 医大一院供图

今年，我省将完成 1.25万户贫困
残疾人家庭无障碍改造，实现全覆
盖。贫困残疾人家庭危房存量清零
……近日，紧扣全面建成小康社会目
标任务，我省今年将加紧补齐残疾人
民生领域短板，持续巩固贫困残疾人
脱贫攻坚成果，不断健全完善残疾人
帮扶制度，着力做好促进残疾人就业
创业增收等工作。

2019年，聚焦残疾人“两不愁、三
保障、两扩面”突出问题，我省为 1.37
万余户贫困残疾人家庭实施无障碍
改造，为5540名0-7岁各类残障儿童

实施康复救助，为2574户贫困残疾人
家庭实行危房改造；扶持6000余户贫
困残疾人家庭发展生产；14万名城乡
贫困精神障碍患者住院零缴费；全省
29 项列入医保康复诊疗项目逐步实
施；为5400余名残疾学生提供学习生
活补贴，实名制就业14349人，实名制
培训17282人次；5万名残疾人得到辅
助器具适配服务。

今年，我省将加快完成 1.25万户
贫困残疾人家庭无障碍改造，在全国
率先实现贫困残疾人家庭无障碍改
造全覆盖。年底实现危房改造全覆

盖，贫困残疾人家庭危房存量清零。
进一步做好残疾人群体稳岗就业创
业和技能培训工作，做好残疾人和残
疾大学毕业生就业服务工作，年度实
名制安排残疾人就业1万名。有序恢
复残联系统残疾人康复机构线下训
练与诊疗。

设立“辽宁省残疾人事业发展研
究中心”，开展残疾人保障与发展研
究。加强残疾人事业大数据平台建
设，更新全省持证残疾人基本服务状
况和需求信息动态等。

辽沈晚报记者 胡月梅

今年完成1.25万户贫困家庭无障碍改造

本报讯 辽沈晚报记者胡月梅报
道 日前，省财政厅会同省发改委、省
扶贫办和省供销社等部门发出通知，
对我省预算单位采购贫困地区农副
产品工作提出明确要求。据悉，采购
预留比例应不低于单位年度农副产
品采购金额的 6%，在 11 月 30 日前完
成全年采购工作。

通知要求各预算单位切实发挥采
购主体责任，认真落实工作职责，多角

度助力我省脱贫攻坚、东西部扶贫协
作工作，按照规定完成工作任务。

明确采购预留比例应不低于单位
年度农副产品采购金额的6%。尚未填
报的单位要抓紧完成填报工作，未达到
6%的单位要根据要求调增预留比例，
鼓励预算单位适当提高预留比例。

各单位要抓紧实施采购，在11月
30日前完成全年采购工作，单月采购
额度不得低于全年预留比例的 10%，

并及时做好支付货款、建档统计工
作。引导各单位积极采购对口帮扶
和对口支援地区的农副产品。鼓励
各单位优先采购贫困地区物业公司
提供的服务。

下一步，省财政厅将与相关部门
进一步加强工作指导，对省级预算单
位购买贫困地区农副产品情况和各
市推进政府采购支持脱贫攻坚情况
予以通报，确保政策落地生效。

采购贫困地区农副产品 定“任务”

7月28日辽沈晚报“新主播”大赛
开启，立即聚集了辽沈大地一大批包
括画沈阳李虎这样想红、敢秀的正能
量年轻人。据统计，截至 8 月 10 日，
已有上千人积极踊跃的参与到辽沈
晚报“新主播”大赛中来。

本次“新主播”大赛是由辽沈晚
报主办，依托辽沈晚报抖音、快手、
ZAKER 沈阳等多个短视频、直播平
台，总计一千万以上流量倾力打造，
面向全国在校大学生和部分网络视
听主播以及正能量爱心人士。通过
比赛期间的线上线下直播活动，大众

最喜闻乐见的直播形式展现出来，让
更多人了解、关注辽沈大地的正能量
传播，打造辽沈地区自己的正能量网
红主播。

沈阳小伙儿李虎用五年时间手
绘沈阳 130 余处景观并制成明信片，
因此走红网络，成为辽沈大地励志上
进的正能量网红，他知道辽沈晚报

“新主播”大赛开启立即报名参加。
“这将不单单是一场比赛，更是

正能量精英人群的聚会，传播辽宁风
采的舞台。”李虎刚刚从外地讲课归
来，回到家里就把自己最精彩的画作

录制视频参赛。
“我没有特别的才艺，录制参赛

的是志愿者为贫困学生捐款的视频，
想通过辽沈晚报的平台把爱心和奉
献精神传递出去……”辽宁省道德模
范杜丽梅大姐也第一时间录制视频
参加辽沈晚报“新主播”大赛。

记者从大赛组委会了解到；海选
入围赛还在火爆进行中，思想健康，
积极向上，一分钟内的正能量短视频
作品，搞笑段子、情景短剧、才艺表
演、记录生活的美好瞬间，皆可报名。

进入复赛的选手在辽沈晚报直

播间现场直播进行直播带货、才艺表
演、主播对决等形式的现场对抗，根
据比赛过程中选手获得的音浪、在线
人数、同时在线人数、红心数等直播
数据及专家点评的综合排名决定最
后名次，最终决出前三名选手进入决
赛，复赛中获得前10名的选手均有机
会成为辽沈晚报签约主播。

决赛阶段三名进入决赛圈的选
手直接实战支持辽宁地方产业品牌
产品，直播带货比赛，按照最终销售
额决出大赛冠、亚、季军，成为辽沈晚
报的“大事件”直播活动御用主播，并

有机会与千万流量级别网红主播同
框直播，迅速成长。

那么，这次机会你千万不能错
过，只要你心中带着“正能量”，又希
望用最潮、最 in 的方式传播给多人，
成为拥有千万流量的“正能量网红”
主播，让更多人知道，让更多人喜欢。

作品要求：提交完整成品视频作
品，配合文字介绍。请将完整作品以
压缩包方式提交到本次活动海选报
名邮箱：256957605@qq.com。

辽沈晚报记者 徐刚

目前副高正逐渐向西、向北推
进，给辽宁输送来大量的水汽，加上
不断有西风槽发展东移，冷暖两个系
统相互碰撞，使得水汽齐聚抬升，从
而会释放出大量的不稳定能量。所
以这一周降水明显占据C位，并且有
影响范围广、强度强、时间持续长的
特点。明天到后天，全省将迎来一波
强降雨，这一波降雨很可能是入汛以
来影响范围最广、强度最强的一次降
水过程。另外，周日前后，还有一次
全省范围的降雨过程。

根据历史统计，每年的七月下旬
和八月上旬是沈阳降雨相对比较密
集、降雨量相对比较集中的时段。虽
然今年特别明显的降雨没有我们印

象中的那么多，但因为今年影响沈阳
地区天气的西太平洋副热带高压出
现了“上蹿下跳”的不稳定情况，所以
尽管马上进入八月中旬，防汛的那根
弦仍然不能放松。

今天沈阳是多云为主的天气，太
阳偶尔出来和大家露个面，最高气温
在 32℃左右，最低气温在 23℃上下，
由于相对空气湿度比较大，人体感觉
还是有些闷热的，防暑降温仍是最重
要的事情。

根据最新的气象资料显示，明天
夜间到周四沈阳市还有阵雨或雷阵
雨光临。降雨过程中有可能会出现
雷雨大风、短时强降水等这些强对流
天气，大家如果遇到强对流天气，最

好的办法就是找个安全的地方避一
避，降雨时段司机朋友要小心慢行，
注意交通安全。

明天夜间到周四的降水对气温
的打压还是很明显的，周四全天气
温在 23-27℃之间，昼夜温差较小，
南风偏大，最大风力 4-5 级。周五
天空慢慢放晴，最高气温重返 30℃
以上。

“三伏天儿”的天气特点是气温
高、气压低、空气湿度大，这样的气象
条件对人体健康会有不利的影响，因
此要调整好身体状态。特别注意防
暑，最好是饮用凉开水、酸梅汤、绿豆
汤等饮品。

辽沈晚报记者 胡婷婷

明后天全省或迎入汛以来最强降雨

辽沈晚报“新主播”大赛点亮辽沈大地
画沈阳李虎等上百正能量网红踊跃报名！

昨日，沈阳市教育局公布 2020
年普高、师范学校录取控制分数线。

按照沈阳市 2020 年普通高中、
师范学校招生计划和考生考试成

绩，参照历年沈阳市普通高中、师范
学校录取控制分数线划定原则，沈
阳市划定 2020 年普通高中、师范学
校录取控制分数线为 460 分（含体

育与健康课程考试成绩），综合高中
试点学校录取控制分数线为 360 分

（含体育与健康课程考试成绩）。
辽沈晚报记者 王月宏

沈阳市划定2020年普通高中
师范学校录取控制分数线为460分


