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7 月 20 日，英国医学期刊《柳叶
刀》分别发表了中国研究团队和牛津
大学研究团队有关各自新冠疫苗研
发的报告，令人关注。

在全球迫切期待中，新冠疫苗研
发当前犹如行驶在“快车道”，但仍面
临复杂困难和艰巨挑战。前期研发
成功、后期失败的案例不在少数。正
如世卫组织总干事谭德塞所言，对于
新冠疫苗研发前景，应保持谨慎乐观
的态度。

新冠疫苗近期有哪些突破？面
临哪些挑战？

多国临床试验取得进展

全球新冠疫苗研发近期频频传
出利好消息，中国、英国、俄罗斯、美
国等国都有新冠疫苗相继进入重要
临床试验阶段，且取得较好结果。

中国研究团队 7 月 20 日在医学
期刊《柳叶刀》发表论文说，他们对一
种新冠病毒疫苗开展了 2 期临床试
验，结果显示这种疫苗是安全的，并
能诱导人体产生免疫应答。

中国军事科学院军事医学研究

院生物工程研究所陈薇院士、江苏省
疾控中心朱凤才教授等研究人员开
展了这项临床试验。这个团队此前
已完成了对该疫苗的 1 期临床试验，
相关成果也已发表。

相关2期试验评估了一种腺病毒
载体重组新冠病毒疫苗，有超过 500
名志愿者参与，包括 55 岁以上人士。
试验目的是评估这种疫苗能否诱导
人体产生免疫应答以及是否有足够
的安全性，结果显示疫苗在这两方面
都产生了很好的结果。团队目前正
在开展3期临床试验。

英国牛津大学团队同一天也在
《柳叶刀》发表报告说，他们开展的
新冠病毒疫苗临床试验取得初步成
果，疫苗能诱导人体免疫系统出现
较强免疫应答，并且不会引起严重
副作用。团队目前正在英国、巴西
以及南非开展更大规模的疫苗临床
试验。

报告主要作者、牛津大学的安德
鲁·波拉德教授说，团队还需要更进
一步的临床试验来确认疫苗能否有
效保护接种人群不被新冠病毒感染、
保护能持续多长时间。

俄罗斯研制的一种新冠疫苗6月
启动 1 期临床试验，第二批受试者本
月 20 日出院，他们均感觉良好。俄

“加马列亚”科研中心主任亚历山大·
金茨堡说，如果接下来的 2期、3期临
床试验顺利，首批俄制新冠疫苗有望
于今年秋季投产。

据报道，由美国国家卫生研究院
和莫德纳公司研制的实验性新冠疫
苗在一项正在进行的早期研究中显
示“安全”，全部45名健康志愿者体内
都产生了免疫反应。疫苗将于7月27
日前后进入关键测试阶段。

德国、澳大利亚、泰国等国家也
在加紧时间研制新冠疫苗，并取得了
一定进展。

保持谨慎乐观

当前，全球有数百个科研团队在
不同技术路线上加速研发新冠疫苗，
年底前有望出现有效候选疫苗。然
而，从投入研发，到最终上市，新冠疫
苗还有很多关口要闯。

一方面，疫苗研究十分复杂，研
发一种全新疫苗大多耗时多年，抗体

水平能够维持多久、病毒变异如何应
对、产能是否跟得上都是待解课题。

前期研发顺利、后期失败案例不
在少数。随着研究推进，候选新冠疫
苗可能因有效性、安全性等种种问题
而宣告失败或被放弃。针对同为冠
状病毒的 SARS 或 MERS，全球至今
也没有一款疫苗获批上市。

世卫组织紧急项目执行主任瑞
安表示，虽然目前一些候选疫苗的初
步试验数据让人充满希望，但无法预
测哪一种疫苗在临床上完全有效。

英国帝国理工学院免疫学教授
奥尔特曼说：“找到疫苗没那么简单
……在这个过程中很多问题都有可
能出错。”

另一方面，由于全球需求数量巨
大，疫苗研制出来后还将面临加大生
产规模、保证安全运输、确保公平可
及等一系列问题，都需要国际社会团
结互助、加强合作。

国际合作至关重要

当前，全球新冠确诊病例突破
1400万例，美国、巴西、印度等国疫情

尤为严峻，一些地区“解封”后疫情反
弹此起彼伏。因此，全球格外迫切地
期待着新冠疫苗研发早日突破，为人
类抗疫增添利器。

与以往疫苗研发相比，新冠疫苗
研发的各环节可谓行驶在“快车道”。
不过，需要清醒地看到，疫苗研发不是
国别竞赛，深化国际科技合作是各国
抗疫的必然选择，构建人类卫生健康
共同体将有助于人类战胜疫情。

背景链接

美国约翰斯·霍普金斯大学数据
显示，截至北京时间 21 日 7 时 45 分，
全球新冠确诊病例达14632087例，死
亡病例为608572例。

当前，全球疫苗研发十分活跃并
呈加速态势。世卫组织7月初发布的
报告显示，全球现有 160 个新冠疫苗
研发项目，其中 139 个项目处于临床
前阶段。

另据《柳叶刀》统计，全球现有约
250 种候选新冠病毒疫苗在研发中，
其中至少 17 种疫苗正处于临床试验
阶段。

美国总统唐纳德·特朗普20日宣
布将恢复出席白宫例行记者会、通报
美国新冠疫情最新进展，提及“佛罗
里达、得克萨斯等州病例激增”。

特朗普 20 日在白宫椭圆形办公
室告诉媒体记者，可能于当地时间21
日下午 5 时召开记者会通报新冠疫
情。美国《国会山》日报报道，这将是
特朗普4月底以来首次出席疫情通报
记者会。

特朗普暗示，这场记者会重点是
新冠疫苗和药物研发，可能邀请参与
疫苗研发的企业高层人士。特朗普
说：“这是向公众通报疫苗及疗法研
发进展的好方式。”

美联社报道，多名白宫顾问说，
例行记者会今后召开的形式、场地和
频次还没有最终确定。特朗普是否
会在记者会上回答提问，副总统迈
克·彭斯、白宫冠状病毒应对工作组
专家成员安东尼·福奇等人是否会共
同亮相同样不得而知。

特朗普3月和4月主持白宫例行

记者会，通报政府应对疫情状况，但
在问答环节有时批评州政府做法，有
时与记者争论。他4月底在一次记者
会上“即兴”提议医学界研究给患者
体内“注射消毒剂”以清除新冠病毒
的可能性，引发舆论批评。随后他不
再出席记者会。

上月起，美国多地新冠病例激
增，彭斯和白宫抗疫工作组成员开过
几次记者会。美国迄今累计大约370
万人确诊感染新冠病毒，病亡者逾14
万。得州、佛州、亚利桑那州和加利
福尼亚州近期新增确诊病例飙升。
彭斯20日承认，美国“阳光地带”疫情

“严重”。
特朗普 20 日在社交媒体推特发

布一张自己戴口罩的照片，说主持记
者会曾让他收获极大关注：“我们开
过非常成功的记者会。我主持的，很
多人收看。人数创纪录。”

特朗普因取消疫情通报记者会招
致负面评价。近期多项民意调查显
示，他的支持率明显下滑，主要原因是

越来越多选民不满政府抗疫表现。美
国广播公司新闻部和《华盛顿邮报》17
日发布联合民调结果显示，38%调查对
象支持特朗普的疫情应对举措，低于5
月底的46%和3月底的51%。

作为正在竞选连任的共和党总
统，特朗普的人气在近期民调中落后
于锁定民主党总统候选人提名的前
副总统乔·拜登。近几周，不少白宫
顾问敦促特朗普恢复主持记者会，好
向公众展现他在领导美国抗疫。

白宫高级顾问凯莉安妮·康韦17
日告诉媒体记者，她希望“重启”记者
会，因为特朗普“主持记者会时……
支持率更高”，“我认为人们希望听到
美国总统的声音”。

她认为，记者会“不必每天召开
……不必持续两小时”，但是“必须
有”。

不少白宫顾问认为，特朗普如果
每天亮相记者会，可能对拜登构成压
力。防疫措施已让拜登出席线下竞
选活动受限。

自 6月实施“解封”措施以来，
欧洲多国出现疫情反弹。随着夏
季旅游休假期的到来，专家再次强
调，保持社交距离、佩戴口罩等基
础防护措施是远离新冠病毒最有
效的办法。

6 月中旬以来,罗马尼亚疫情
出现反弹，特别是最近一周内，连
续 3 天新增确诊病例创疫情发生
以来最高纪录。尽管新增确诊病
例急速上升，但罗卫生部长特塔鲁
19日表示，重启全国范围紧急状态
的可能性不大，将对疫情暴发点、
民众聚集的旅游地等实行有针对
性的区域性限制措施。此外，罗卫
生专家强调，佩戴口罩、保持社交
距离、勤洗手等个人防护措施是避
免感染新冠病毒最简单有效的办
法。

法国一些地区疫情近日出现
不同程度反弹，法国政府日前通过
法令，强制民众在封闭公共场所佩
戴口罩。法令自20日起生效。

奥地利近日新增病例数量居
高不下，聚集性感染频繁发生。据
当地媒体报道，奥政府已决定在某
些特定领域重新施行强制佩戴口
罩的规定，具体细节将由总理库尔
茨宣布。

德国总理府部长黑尔格·布劳
恩 19 日对媒体表示，德国新冠疫
情已得到控制，但病毒依旧存在，
疫情随时可能暴发。保持距离和
佩戴口罩仍是基础防护措施，在室
内尤其如此。

爱尔兰国会 20 日发布规定，
从即日起，所有议员、政府官员和
媒体人士等到国会或参加国会活
动时必须戴口罩。

塞尔维亚卫生部 20日发布的
疫情数据显示，当天新增确诊病例
359例，新增死亡10例。为抑制病
毒传播，塞有关当局决定从 17 日
起在全国范围采取以下防控措施：
室内外集会规模限制在 10 人以
内，人们在公共场所须保持 1.5 米
的间距，室内公共场所限流、必须
佩戴口罩等。

瑞士联邦公共卫生办公室 20
日宣布，6月下旬以来，瑞士日新增
病例明显高于5月和6月上旬。从
本周开始，瑞士联邦政府将随机检
查某些航班的旅客，以确保从疫情
高风险国家入境人员遵守隔离规
定。

意大利疫情继续保持好转势
头，截至 20日，已连续两周日增死
亡病例保持在 30例以下。意大利
官员表示，尽管疫情已有好转，但
全国上下仍需保持警惕。

波兰通讯社 20 日报道，欧盟
委员会已批准重新分配约 6.18 亿
欧元以解决新冠疫情蔓延对波兰
经济和卫生系统造成的影响。这
些资金除用于资助受损企业外，将
主要帮助开发病毒测试诊断、治疗
和预防的创新解决方案以及为波
兰地方医院购买更多医疗设备和
物资。

德国下萨克森州洛讷一禽类
屠宰厂19日确认66名员工感染新
冠病毒，感染者及其密切接触者已
被隔离。

罗马尼亚东北部瓦斯卢伊县
公共卫生负责人 20 日证实，该县
一宰鸡场当天有 59名员工确诊感
染新冠病毒。此前，位于西部蒂米
什县的该国最大肉联厂也有 93人
检测呈阳性。

法国卫生部长韦朗 20日在接
受媒体采访时表示，法国仍有 400
至 500 个活跃的聚集性感染暴发
点，一些地区出现疫情卷土重来的
迹象。

爱尔兰卫生部官员 20 日说，
过去两周共新增确诊病例 270例，
其中不少病例发生在建筑工地、快
餐店、超市等工作场所。据当地媒
体报道，因发生聚集性感染，首都
都柏林市中心一个建筑工地 20日
上午被关停，该工地有 200名工作
人员，其中数人新冠病毒检测呈阳
性。

阿尔巴尼亚 20 日宣布，重新
关闭夜总会和酒吧等娱乐场所，原
因是自 5月中旬开放后，大量年轻
人周末聚集于此，使其成为病毒传
播的高风险场所。

西班牙疫情近来出现较大反
弹。西卫生部 20日公布的数据显
示，全国单日新增确诊病例 628
例。卫生大臣伊利亚说，西班牙目
前共有 201处疫情暴发点，其中大
部分已得到控制。大多数小型暴
发点与季节性工作以及一些放宽
限制措施的场所有关。为此，他呼
吁民众特别是年轻人在家庭或朋
友聚会以及夜生活场所不要放松
自我防护。

本版稿件文图均据新华社

全球新冠疫苗研发哪家强？

特朗普“重启”疫情通报记者会 欧洲多国强调基础防护应对疫情反弹

7月19日，人们骑着电动滑板车在美国华盛顿国家广场游览。
美国疫情持续恶化，医疗系统和检测机构面临巨大压力。美国国家卫生研究院院长弗朗西斯·科林斯19日表示，

新冠病毒检测的平均反馈时间“滞后太多”，以致无法通过检测及时发现和隔离感染者。


