
历时 28 期的体彩超级大乐透
“9.9亿大派奖”欢乐谢幕，购彩者的夏
日狂欢不能停！为进一步回馈广大
购彩者对大乐透游戏的支持与厚爱，
辽宁省体育彩票发行中心决定于大
乐透第 20066期(7月 20日 20:10开售)
起开展体彩大乐透“你买 6+3我送幸
运票”活动，继续为大乐透购彩者送
去更多的欢乐和惊喜。

活动期间，凡在辽宁省内实体店
购买体彩大乐透6+3复式投注可获得
相应赠票，多期投注彩票不参与本次
活动。

活动参与方式如下：

1、购买体彩大乐透6+3普通投注
（36元），可获赠面值10元的超级大乐
透5注机选彩票；

2、购买体彩大乐透6+3追加投注
（54元），可获赠面值15元的超级大乐

透5注追加机选彩票；
3、如购买体彩大乐透6+3普通投

注或追加投注进行倍投的，则按投注
倍数进行相应赠票。

例如：购买大乐透 6+3 追加 2 倍
投注，可获赠面值30元的超级大乐透
5注追加2倍机选彩票。

需要注意的是，活动期间每张6+

3 彩票只享有一次获赠彩票资格，现
场赠票过后不补。

本次活动自第 20066 期 (7 月 20
日 20:10 开售)开始，辽宁体彩将计划
投入 300 万元回馈购彩者，活动期间
按期统计剩余资金，若剩余资金小于
等于往期平均使用资金时，则活动在
当期停售后结束，辽宁体彩将会在结
束前通过辽宁体彩网及终端机广播
信息发布公告。

在刚刚结束的“9.9 亿元大派奖”
活动中，大乐透共送出257注一等奖，
辽宁购彩者共揽得其中8注头奖。其
中，奖金最高的是来自沈阳的幸运购
彩者，他以一张 3 元单式追加票摘下
2113 万的追加一等奖。大连购彩者
中奖次数最多，共拿下 4 注一等奖。
此次的大乐透 6+3买赠促销，还会给
大家制造出怎样的惊喜呢？让我们
共同期待属于大乐透购彩者的“乐善
人生”！

健康中国，光芒燃动。今年夏
天，在辽宁省内的体彩实体店不仅
可以通过购彩邂逅幸运、结缘公益，
还可以健身打卡赢取好礼。目前在
全省体彩实体店开展的“点亮健康中
国”活动，把健身运动引进体彩实体
店，把全民健身运动搬到了家门口，
购彩者在实体店购彩之余，登录中国
体育彩票微信小程序活动页面，即可
以上传运动照片获取抽奖机会，赢取
5G 手机、智能手表、知名电商卡等超
值好礼。7月6日至8月8日，“点亮健
康中国”活动精彩升级，可以参与健
康打卡的场所从体彩实体店延伸至
体彩公益金资助的指定健身路径、运
动场馆（各市可参与活动的健身路径
场馆详见活动页面），参与机会更
多，点亮健康中国，让健康随行，
让幸运相伴。

本次活动解释权归辽宁省体育
彩票发行中心所有。

6 月 29 日，《国家体育总局 2019
年度本级彩票公益金使用情况公告》

（以下简称公告）新鲜出炉，而今年的
公告与往年相比有些不一样。

投入多一些
方寸之间饱含爱心与希望

公告显示，2019 年度，按照财政
部批复的预算，国家体育总局本级使
用彩票公益金 38.69 亿元，用于开展
群众体育工作和资助竞技体育工
作。其中，26.87亿元用于开展群众体
育工作，11.81亿元用于资助竞技体育
工作。

同比 2018 年国家体育总局本级
使用彩票公益金 29.87 亿元，2019 年
本级体育彩票公益金增加了近 9 亿
元，其中用于群众体育工作的彩票公
益金增加了近 6 亿元，用于竞技体育
工作的彩票公益金增加了近3亿元。

“一张小小的体育彩票，承载着
爱心与希望。”每一分公益金的积累，
都来自广大购彩者的支持。2019年，
中国体育彩票以全年 2308 亿元的发
行量，为国家筹集公益金 583 亿元。
截至目前，已累计筹集公益金超5300
亿元。公益金除大量用于社会公益
事业外，在健康中国和体育强国建设
中也发挥了重要作用。助力群众体
育工作向纵深推进，促进青少年健身
运动的普及发展，支持体育后备人才
培养，发挥体育特色助力打赢脱贫攻
坚战，在体育服务民生、服务社会的
路上，体彩公益金始终是强大的保障
力量，始终以人民利益为中心负责任
的筹集公益金，充分体现了体育彩票

“来之于民，用之于民”的发行宗旨，
体现了国家公益彩票的基本定位和

发展方向。

关切多一些
点滴之间促进青少年健康

“少年强、青年强则中国强。少
年强、青年强是多方面的，既包括思
想品德、学习成绩、创新能力、动手能
力，也包括身体健康、体魄强壮、体育
精神。”青少年是国家的未来和民族
的希望，促进青少年健康也是实施健
康中国战略的重要内容。以习近平
同志为核心的党中央站在党和国家
事业发展薪火相传、后继有人的战略
高度，高度重视青少年工作，亲切关
怀青少年和儿童的健康成长。近年
来，体彩公益金的使用也对青少年健
康关爱更多。在公告中，我们能清晰
地看到，过去一年，体彩公益金在青
少年人才培养方面投入力度更大，使
用方向上更细化、更丰富。

2019年，体彩公益金用于开展青
少年冬夏令营活动投入 1.6 亿元，将
青少年体育技能普及工作、完善冬夏

令营体系建设、体育健身活动状况调
查、科学健身普及活动、体育师资培
训及体育宣传等统一归纳在内，涓涓
细流，点滴之爱，汇聚成重要的力量，
更系统、全方位地为促进青少年健康
加油助力。

2019年，体彩公益金支持U系列
赛事体系建设（青少年赛事活动）3.72
亿元，主要用于青少年U系列赛事体
系建设，组织各级各类体校教练员、
管理人员培训，高水平体育后备人才
培养。同时，体彩公益金还为21所体
校、2所武校开展足球、冰球等青训后
备人才培养提供支持。

倾斜多一些
全力投入打赢脱贫攻坚战

党的十八大以来，在提出健康中
国和全民健身上升为国家战略的时
代背景下，体育的外延不断扩展，不
仅对全民健康发挥积极促进作用，更
对社会经济发展起到了助推作用。
以“体育+”理念助力扶贫，变“输血”

为“造血”，已经成为全国各地打赢脱
贫攻坚战的有益探索。

公告显示，为贯彻落实好中央关
于打赢脱贫攻坚战的决策部署，国家
体育总局在本级体彩公益金的使用
上，统筹考虑贫困县、财政困难程度、
西部地区等因素，在项目和资金安排
上体彩公益金继续向贫困落后地区
倾斜。

“没有全民健康，就没有全面小
康。”2019 年，在体彩公益金的投入
下，共支持地方建设社区健身中心
151个、体育公园121个、健身步道188
条；资助 9 个运动休闲特色小镇试点
项目 0.27亿元，将体育与文化、旅游、
康养、教育培训等行业融合发展，以
体育为核心内容的产业链条初步形
成；投入 8.74亿元用于改善全国体育
设施条件，立足推进基本公共体育服
务均等化，逐步改善我国各地区特别
是中西部地区的体育场地设施条件，
真真切切将体育健身模式融入贫困
落后地区，缓解因病致贫、因病返贫
现象。

同时，体彩公益金在全国各地支
持的各类赛事，让更多的体育爱好者
能够参与到社会扶贫中来，进一步巩
固拓展“志智”双扶成果。助力决胜
脱贫攻坚，助力体育扶贫更加有特
点、有亮点，体彩公益金始终是一支
重要的力量。

拼搏多一些
体育强国建设奋斗有我

2019 年，共有 11.81 亿元体彩公
益金用于资助竞技体育工作，其中奥
运争光计划纲要保障项目 7.18亿元，
运动队文化教育与科研 0.074 亿元，

国家队转训基地改善训练条件 4.55
亿元。与2018年度相比，2019用于竞
技体育工作的公益金从 8.97 亿元上
升至 11.81亿元。在体彩公益金的支
持下，中国健儿们一次次走上国际顶
级赛事的领奖台，赛场上飘扬的国旗
背后，是体彩公益金的默默付出。

在群众体育方面，2019年国家体
育总局安排彩票公益金 26.87亿元开
展群众体育工作，其中，用于援建公
共体育场地设施和捐赠体育健身器
材 15.23 亿元，资助或组织开展全民
健身活动 10.04 亿元，组织开展全民
健身科学研究与宣传 0.55亿元，全国
综合性体育运动会补助1.04亿元。

2019年，公告首次将全国综合性
体育运动会补助纳入群众体育范畴，
并在资助群众体育工作中，新增足球
青训后备人才培养 1.12亿元，冰球青
训后备人才培养 0.2 亿元，资助举办
全国残运会、民族运动会 0.12 亿元，
北京体育大学体育后备人才培养1.37
亿元，不断推动群众体育和竞技体育
协调发展。

从城市到乡村，从健身路径到奥
运赛场，体育彩票一直与健康相伴，
与美好同行，为加快推进体育强国建
设贡献了重要力量。

从数字中，我们看到变化；从数
字中，我们看到成长；从数字中，我们
看到责任；从数字中，我们看到收
获。每一张彩票都是一个公益使者，
每一张彩票都是一份拳拳爱心。体
育彩票正是聚集起千千万万人随手
的微公益行动，融汇起健康中国和全
面小康建设的巨大力量，为伟大的新
时代增光添彩，为奋斗的新时代拼搏
不止。

石涛

辽宁体彩将推出超级大乐透6+3买赠活动

聚焦健康中国 38亿体彩公益金助力体育强国梦
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活动假牙为什么用不住？
活动假牙的使用寿命只有3-5年，因为随着使用时间的增长，原本用于固位的

牙齿，因为分担咬合力和频繁摘戴，极易出现松动或者脱落；牙槽骨承受部分压力，
也会不断地吸收、萎缩，致使牙床变低、变窄。这样一来，原本稳固，密合的活动假牙
没有了可靠的支持，就会变得松动不稳。只要正常使用，这些问题就无法避免，所以
活动假牙“用不住”。

（024）31213333 院址：沈河区万柳塘路109号（南塔客运站旁）
沈河医广【2019】第12-23-01号

种植牙患者最怕什么？
知道真相终于放心了
拨打（024）31213333，抢约17日-18日种植牙专家武

海波教授亲诊！
近年来，常看到各大媒体用“灰犀牛事

件”形容那些常见的、大概率且影响巨大的潜
在危机。灰犀牛体型庞大、看起来行动迟缓，
其危险性往往被忽视，但它一旦暴起发怒，后
果将是灾难性的。对广大中老年人来说，缺
牙之于健康，就是一头危险的“灰犀牛”。

牙齿脱落及时修复
提前避开“灰犀牛”

缺牙带来最直观的影响就是咀嚼不便，
难以享受食物的美味；还会因偏侧咀嚼、邻牙
松动、对颌牙伸长等口内环境变化，导致牙
疼、塞牙、口臭、龋齿等，让幸福生活出现不和
谐的杂音。但缺牙的影响远不止于此。据全
国连锁口腔机构——沈阳康贝佳口腔种植牙
专家武海波教授介绍：缺牙除了影响日常生
活，还会引发健康的“滑坡”。一颗不补、全
口遭殃，缺牙容易造成连锁性牙齿脱落，继
而加重肠胃的负担，缺牙人患肠胃疾病的
几率非常高；营养摄入的不足也直接导致
体质下降，各种疾病纷纷找上门。所以，牙
齿缺失后一定要及时修复、及时止损，以免

“灰犀牛”迎面冲来。

怕疼、怕贵、怕遭罪？
名医强院、放心省钱！

作为口腔医学界最为推崇的缺失牙修
复方式，种植牙坚固舒适、咀嚼力强，使用
寿命更是长达数十年，堪称当代缺牙患者
的健康首选，但是面对种植牙手术，怕疼、
怕贵、怕遭罪的顾虑，让打算种牙的人犹豫
踌躇。实际上，以现今种植牙技术的发展
水平，在实力强大的口腔机构，微创无痛的
舒适种植已经越来越普及，而名医种植则
更让人放心。17日-18日，国内种植牙专家
武海波教授携手沈阳康贝佳种植副院长亲
诊，每天前 20 名预约就诊的患者可免费享
受专家亲诊服务；参与沈阳康贝佳“齿植以
恒种牙大约惠”活动，原价上万元的高端欧
美种植体只需几千元，让沈城百姓节约、实
惠地种出长寿牙；拨打（024）31213333 预约
就诊，还有机会获得价值千元的爱牙大礼
包，多项拍片检查免费享！缺牙别再拖、
忍、扛了，马上种牙享口福吧！
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考生脸上洋溢着自信的笑容。 本版图片由辽沈晚报首席记者 查金辉 摄

昨日，沈阳市第七中学举行中考誓师大会，初三学子信心满满迎接中考。

老师与考生及考生家人合影留念。

同学互相拥抱鼓励。

纪念衫上写满了祝福与回忆。 老师为考生壮行。

口号响亮，誓言铮铮。

初三的勇士们，你们即将上考场。请记住，中考是次
演出，淡定从容，方能优雅绽放！请注意，心态决定一切，
平和谨慎，方能金榜题名！

孩子们，乾坤未定，你我皆是黑马。祝愿你们，旗
开得胜，一举夺魁！绝尘一骑，乘风破浪！加油！七中
少年！相信自己！

7月15日下午4时，沈阳市第七中学2020届学生离
校暨中考出征仪式，让考生热血澎湃。一年一度的离
校仪式已成七中的传统，也是全校师生最重视的活动
之一，隆重的离校仪式给七中学子留下珍贵而美好的
回忆，老师为学生们精心准备了祝福的礼物，孩子们带
着满满的能量踏上中考的征程。

现场，沈阳市第七中学初三年级28个班的学生们
信心满满，斗志昂扬。身上贴满老师送的写有“中考必
胜”字样的祝福粘贴。

校领导对学生们“出征前”给予最大的鼓励！“同学
们，今天我们站在七中的操场上，站在流有你汗水，记

录你成长的地方，我们面对中考，而无惧中考，用庄严
而热烈的仪式，吹响中考‘战场’的号角，为你们助威壮
行！全体老师为你们祝福，愿你们青春无悔，待你们乘
风破浪，荣耀而归！七中必胜！ ”

全体初三学子也喊出了铮铮誓言。
平日里，稍显严肃的男老师们昨日身穿盛装，手持

鼓棒，为初三学子们击鼓，全体女老师身穿旗袍，祝福
孩子们旗开得胜！

班主任赵楠迪身穿红色缎质旗袍和红皮鞋，班级
学生纷纷与这位“红人”合影，“这届学生是我当班主任
后带的第一届学生，为了他们我两个月前特别定制的
旗袍，语文第一科考试，我又是语文班主任，所以希望
孩子们考试都能‘开门红’。”

沈阳市第七中学初三教学主任徐峨介绍，精心策
划的离校仪式，每个环节都是老师们精心安排的，让孩
子们能适度放松，以平和心态应对中考，带给他们温暖
和力量。 辽沈晚报记者 王月宏

笑迎中考 相信自己


