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加油，好男儿！
教室永远在一楼，座位永远是

第一排，出门就有同学抱，轮椅后总
有温暖的手。从小学到高中，程东
东身边始终有一群同学守护着他，
用爱传递着“接力棒”。

程东东2001年出生于安徽省广
德市邱村镇，2008年被确诊为进行性
肌营养不良症，逐渐失去了行动能
力，成为“渐冻人”。休学一年，四处
求医，程东东的病情仍然不见好转，
他回到学校，坐着轮椅继续学习。

2010 年，广德市邱村镇中心小
学的 8名同学成立“爱心帮扶小组”，负责在校园里陪伴、
照顾程东东。同学们点点滴滴的爱心帮扶筑成了程东东
强大的“后援团”，让年幼的程东东逐渐从病痛的阴霾里
走出来。2014 年，程东东小学毕业后进入广德市邱村中
学读书，班里的6名同学组成新的帮扶小组，让爱的“接力
棒”继续传递。2017年，程东东顺利考入广德中学，6名新

同学又接过“接力棒”，继续关爱帮
扶程东东。

为了方便程东东出行，在这 10
年里，程东东就读过的三所学校一
直把他所在的班级教室安排在一
楼 ，程 东 东 的 座 位 也 一 直 在 第 一
排。进入高中后，学习越来越紧张，
程东东的妈妈刘香开始了和儿子的

“陪读”生活。考虑到程东东的特殊
情况，广德中学为程东东和妈妈免
费提供了一间位于一楼的宿舍。

转眼，高中即将毕业，程东东和
同学们也迎来了高考。一路走来，程东东的求学之路虽
然艰辛，但他一直保持着乐观的生活态度和顽强的学习
精神。如今，在爱心滋养下长大的程东东，阳光自信，成
绩优秀。“高考结束后，同学们将迎来新的生活，愿大家都
有一个美好的未来！”程东东说。
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在广德中学，程东东在班级里上课。

广德中学帮扶小组成员涂旻轩把程东东抱起，准备送到班级门口的电动车上。

2012年，在广德市邱村镇中心小学，爱心帮扶小组的同学陪东东在校园里散步。

2020年，在广德中学，爱心帮扶小组的同学陪在程东东的身边。

程东东和广德中学帮扶小组的同学在一起玩耍。
5月28日，在广德中学，程东东和妈妈在学校宿舍吃

午饭。
7月6日，程东东的妈妈在替程东东查看考场。考虑到

程东东的身体状况，广德中学为他设置了一个人的考场。


