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东北育才学校
沈阳中考招生计划

2018年

2019年

2020年

招生人数

180人

180人

拟定180人

录取分数线

704分

730分

更多信息请登录学校网站查询：
https://www.neyc.cn
联系电话：024-67986073；024-67986064
（周一至周五 8:00-11:00，13:30-16:00 可
进行咨询）
地址：辽宁省沈阳市浑南新区世纪路41号

（以市教育局正式公布计划为准）

我们的学部：
科学高中部作为东北育才学校公办高中的

核心学部，自 2003 年创建以来，一直坚持小班
化、特色化、课程化的优才教育，收获荣誉无
数。科学高中部至今已有十四届毕业生 2100
人，其中 9 人荣获高考省市最高分，130 余人考
取清华、北大。还有72人考取香港中文、港大、
港理工、港科大，63人考取哈佛、耶鲁、新加坡国
立等国外大学。一位毕业生在给母校的信中这
样写道：“我所具备的个人素养很大程度上是东
北育才的给予，我选择的人生道路靠东北育才
为我指明；离开育才的时候才懂得，真正的优秀
是‘全面发展，初露才华’；育才教育模式多元而
开放，在这里学习，我从未觉得枯燥。育才学子
可以平凡，但永不平庸。”东北育才以拔尖创新
人才为己任，为每一个孩子准备好未来。

我们的师资：
科学高中部以集团“优才先优德”的办学思想

和“文理兼通、以理见长”的学部特色为核心，本着
“科学与人文互相促进、教与学互相促进、师生发展
互相促进”的教育理念，努力建设一支有理想信念、
有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的“四有”教
师队伍。目前，学部共有教师63人，其中党员教师
45人，高级教师33人。省级学科带头人2人，市级
名师3人，市级骨干教师10人，具有研究生学历教
师24 人。团结敬业、勤勉务实是他们的工作作风；
超越自我、追求卓越是他们的信念追求；大爱不言、
润物无声是他们的精神境界。在教育教学改革的
征途上他们厉兵秣马、开创向前。

我们的课程：
课程是一所学校的核心竞争力，也是实现

学生全面而有个性发展的根本保障。科学高中
部在多年的探索中逐步构建起了基础课程、拓
展课程和活动课程相互融合的课程体系，在保
质保量完成国家课程的同时，为学生提供丰富
的选修课程，助力学生多元发展。2018 年辽宁
省进入新高考改革后，学部以“落实学科核心素
养，培育学生高阶思维”为主题，继续推进课程
建设，推动课堂教学中“教”与“学”方式的变
革。现阶段，学部开展的四类特色课程如下：1.
拓展类选修课程：借助集团资源，相继开发了游
泳、飞行模拟、生态科普等百余门选修课，开设
数、理、化、生、信息等学科拓展课。2.体验类活
动课程：学部精心打造了文学社、微光公益联
盟、合唱团等20多个社团，并定期开展合唱、辩
论、体育节等丰富多彩的文体活动。3.优秀学长
导航课程：组织优秀毕业生，通过视频讲座、微
信公众号推送等途径为在校学生指点迷津，做
好学业规划乃至职业规划。 4.“育才名师堂”讲
座课程：遵循着学术与趣味、知识与实践、焦点
与前沿相结合的原则，7 年来已累计推出 100
期，逐渐成为深受学生欢迎与喜爱的品牌课程。

我们的课堂：
课堂是课程实施的主要阵地，更是学生生

命成长的重要场所。多年来，科学高中部以“尊
重生命主体，激发成长潜能”作为课堂教学的价
值追求，把“两个关注”（关注学生的有效表达，
关注学生的思维发展）及“三个还给”（把“课堂
的时间和空间还给学生，把质疑和提问的权力
还给学生，把认知和习得的过程还给学生）和

“四点原则”（高立意、重基础、宽视野、深思辨）
作为常态课堂教学的基本要求。在实践的过程
中，不同学科教师相继并开创了语文大阅读课、
主题式跨学科融合课、思维导图式复习课等，在
教与学方式的探索中不断摸索学科核心素养落
地的途径，在对课程资源的拓展和重组中逐步
培育学生的高阶思维和学科素养。目前，“让
课堂成为学生生命成长的地方”“让课堂成为学
生喜欢的地方”已经成为越来越多的教师的教
育共识和自觉追求。

十七年来，科学高中部在社会各界的关心
与支持下、在广大学生家长的认同与赞誉中，正

以其先进的教育理念、雄厚的师资力量、丰富的
课程体系、多元的发展平台，成为东北育才优才
教育对外开放示范的窗口。期待盛夏育才园
中，与你相遇，伴你前行！

东北育才学校科学高中部——刚好遇见你
毕业的孩子对母校有过这样的评价，他

们说：东北育才是一段红色记忆，是一种坚毅
基因，是一个教育品牌，是一面改革旗帜，更是
一种人生情结。东北育才究竟有怎样的内
涵，相信三年时光里，你们会真切感受。愿每
一位追梦的学子，都能不负韶华，青春无悔。

诚善文化
人格教育——助你成人

学校秉承“服务学生、发展学生，相信学生、
成就学生”的办学理念，践行“知行合一、至诚至
善”的校训，以“人格教育”为办学特色，致力于
培养“人格完善、全面发展，能担当民族复兴大
任的时代新人”。架构了完善的人格教育体系，
家国情怀教育、民族精神教育、身心健康教育、
人生规划教育、艺术审美教育、生命安全教育和
日常习惯教育一脉相承，帮助学生实现身心、智
力和能力的可持续发展。

优质环境
育人殿堂——助你成长

校园占地 24000㎡，包括 12000㎡教学楼、
6100㎡综合楼和 5000㎡食宿楼,教学区、生活
区、运动区布局合理，设施一流。教学楼建有各
种专用教室及心理咨询室、生涯规划体验馆，综
合楼建有大型报告厅、舞蹈、创客、音乐、书法、
美术、体质测试室、理化生数字探究实验室等功
能教室及 1500㎡体育馆；食宿楼可为全校师生
提供一日三餐、为 400名学生提供标准化住宿；
户外篮球、排球、乒乓球场地及体育器械区，可
满足学生锻炼健身需求。绿化面积达 5500㎡，
优美的自然景观与深厚的人文情怀相融合，为
学生成长创设最适宜的空间。

名师团队
追求卓越——助你成才

学校拥有最成熟的师资力量和最敬业的班
主任队伍。教师学历全部本科以上，研究生及
同等学历75人；市、区级以上骨干教师、名师62
人，市、区级骨干班主任、名班主任 6 人。近五
年，共有360余人次在各级各类教学竞赛活动中
获得奖励，其中40余人次获得国家（部）级奖励，
近200人次获得省市级奖励，他们矢志追求工匠
精神，尽显十中本色。

课程体系
特色鲜明——助你成功

“主题-导学”教学策略，是具有十中特色且
经过实践验证的有效教学策略，以此为依托形
成的“主题式课堂”落实了新高考改革对“必备
知识、关键能力、学科素养、核心价值”考查的要
求。学校架构具有学科、学段特征的课程体系，
各学科共开设 40余门校本选修课程，开设博约
大讲堂，拓展型课程极大拓展课堂外延，活动型

课程为学生展示才艺、锻炼能力提供舞台，满足
了不同层次、不同兴趣、不同需求的学生。

细实德育
方圆有制——助你养成良好品质

学校以完善的德育体系培养学生健全人
格，以严格管理保障学生学习生活有序安全，实
行全封闭无缝式、年部化管理，设置午睡时间
段，开设晚自习，严格而人性化的校规管理模
式，为学生健康成长保驾护航。“开心驿站”“名
师工作室”“导师团”“生涯规划指导师”，帮助学
生解决生活、心理、学习困惑，踏实迈进青春脚
步，科学选择未来道路。

校园活动
丰富多彩——助你成为校园达人

校园活动异彩纷呈，跌宕生姿，每年定期举
办校园艺术节、运动会、成人礼等大型活动，各
类校园竞赛、课程式主题班会等为学生展示自
我、挥洒青春提供广阔的舞台。22个社团全部
由学生自主成立、运作、管理，全面发展学生自

主能力，各学科第二课堂，源于教材、贴近生活、
拓展能力、突出实效。

办学成果
深得认可——助你成就美好未来

近年来，学校实现了高考、学考、中招成绩
的跨越式提升，本科升学率达98%，学考全科通
过率达 99.76%，中招录取分数达 691分，获得社
会和家长的高度认可。连续获得区高考进步
奖、沈阳市公办普通高中学生学业水平考试全
科合格率优秀学校，学生的综合素质、学科素养
明显提升。每年，十中学子通过高考、自主招
生、国际交流等多途径升学方式，获得多元化发
展，成就自己的人生!

地址：沈阳市皇姑区梅江街10号
邮编：110034
网址：sy10zx.cn
咨询电话：31324689、15802407592微信

同步、31504753、31504767
乘车路线：217路、121路、178路第十中学

站下车；地铁二号线沈阳医学院下车东走500
米；131路、138路七三九医院下车东走500米

沈阳市第十中学——做有温度的教育
首批省级重点高中、市标准化学校、市优质化高中、市教育教学改革实验校

沈阳市第十中学，辽宁省首批省级重点
高中，始建于1955年，原名沈飞一中，2002
年更名为沈阳市第十中学。学校历史悠久，
文化深厚，设施先进，环境优美。现有30个
教学班，学生1291人，教职员工159人。学
校位于皇姑区梅江街10号，毗邻沈飞集团公
司，交通便利。


