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今日中午，辽宁本钢男篮将启程前往青岛，
准备参加 6 月 20 日在那里开始进行的 CBA 复
赛第一阶段比赛。

在出发之前，辽篮于昨日下午举行了一堂
久违的“公开课”，向新闻媒体开放球队训练馆，
并由主教练郭士强在训练结束后介绍了球队的
备战情况。

对于即将到来的复赛，郭士强表示全队已
经做好了充分的准备，而且目标依然是要为争
冠而努力。只不过，球队所遭遇的一些小伤病，
可能会是辽篮需要克服的第一个问题。

目标仍是要争冠

尽管第二天就要出发前往赛区了，但是辽
篮在大本营的最后一堂训练课上，依然安排了
非常高强度的训练内容，球员们在进行过几项
热身环节之后，进行了长达一个小时的分组对
抗训练，而且为了更好地模拟比赛，俱乐部还特
地请来了几名专业裁判进行执裁。

从这一细节中，不难感受到辽篮对复赛阶
段比赛的重视程度。郭士强也非常坚定地表
示，球队在本赛季剩余赛程中依然会全力以赴
打好每一场比赛，“至于我们的目标，肯定还是
奔着冲击冠军的目标去努力。”

对于球队的状态，郭士强显然充满信心，而
这种信心则来自于这一段时间以来球队的训练
情况。“因为从过年联赛暂停到复赛，五个月的
时间，我们一直都在训练，等待复赛的消息，队
员们都付出了很多辛苦，他们在训练中的表现，
我们教练组都非常满意。”

据了解，辽篮在此次复赛阶段除了外援梅
奥之外，还报名了 15 名本土球员，不过这其中
孙锴祺、马壮和卢梓杰都没有出现在昨天的训
练场上，因为伤病的原因，他们也暂时不会前往
青岛，这样一来辽篮相当于带着本土12人阵容
前往青岛。

这其中，后卫线上的郭艾伦、赵继伟、高诗
岩，锋线上的刘志轩、丛明晨、郭旭，以及内线的
韩德君、李晓旭、贺天举、王化东，都是本赛季前
三十轮比赛中比较稳定的人员。另外两个填补
外援空缺的位置，分别留给了内线小将刘雁宇
和外线小将鄢手琪。

伤病问题要警惕

伤病问题，永远是联赛中最难以忽视的隐
患。就在两天前，辽篮主力大前锋李晓旭在训
练中遇到了一些小麻烦，这可让球队惊出一身
冷汗。

在昨天下午的公开训练中，李晓旭虽然来
到了训练馆，但是并没有参加球队的集体热身
和对抗，而是自己一个人在队医的帮助下进行
活动。不过幸好，郭士强在训练后透露了李晓
旭的伤情并不算严重。“晓旭的腿受了一点伤，
需要给他调整一下。不是特别大的问题，能不
能参加比赛要看这几天的恢复情况，给他时间
观察一下。”

今天，李晓旭依然会和全队一起按计划前
往青岛，希望通过这几天的休息，能够尽快让他
摆脱小伤病的影响，在比赛到来之际恢复好自
己的身体状态。同时，李晓旭遇到的麻烦也需
要引起辽篮的警惕。

当然，对于辽篮来说也有好消息，那就是赛
季揭幕战上受重伤的丛明晨如今已经恢复得相

当不错，不但能够正常参加球队的对抗训练，而
且还能够频频完成暴扣动作。郭士强表示，这
五个月时间给了丛明晨很好的恢复时间，“他身
上伤病、体能和状态的恢复，现在都非常好。”

这样一来，辽篮在复赛阶段可以在一定程
度上提升锋线的球员储备，这绝对是一个好消
息。

年轻人迎来机会

在复赛第一阶段的比赛中，辽篮将率先以
“全华班”阵容应对比赛，这样一来也需要更多
本土球员参与到比赛当中，尤其是很多在双外
援阵容下缺少上场时间的年轻球员，这一次都
迎来了表现的机会。

郭士强认为，赛会制的比赛——尤其是还
有“背靠背”赛程的情况下，对全队的体能储备
和体能分配都是一个挑战。“我们之前出早操就
是为了练体能，而且平时上下午的训练当中，也
有专门练体能的安排，包括技术训练的过程中
也会有一些体能训练，所以现在大家的体能储
备情况还是非常好的。”

即便有着充足的体能储备，比赛中也仍
然需要合理的球员轮转，分配好每一名球员
的体能。在这样的情况下，一些平时出场较
少的年轻球员，也必然会相应地增加出场时
间。

郭士强特地提到了刘雁宇和王化东这两名
内线的小将，“现在我们内线少了外援，国内球
员上场机会就会更多，像刘雁宇和王化东在这
次比赛当中，上场机会肯定会有，但是能否抓住
机会就要看他们自己的表现了。”

外援还要比赛检验

在昨日的训练场上，辽篮的第三外援梅奥
算是到队后的第一次公开亮相。这一次，辽篮
虽然做好了先打“全华班”的准备，但是同样也
为梅奥办理好了参赛资格，并且跟随球队一起
前往青岛。根据CBA复赛的规定，辽篮将有一
次机会起用梅奥，变成单外援球队。

对于这名暂时并不起用的外援，郭士强还
是给予了很高的评价。“梅奥已经跟球队练了将
近两个月，磨合得非常好，比刚到队的时候好很
多。他是一个技术非常好的球员，包括打球意
识很好，训练也很努力，和教练组、队友融合得
也非常好。”

不过对于何时起用梅奥的问题，郭士强表
示目前还没有确定，在未来的复赛阶段，教练组
需要根据实际情况来作出决定，“因为最重要的
一点，是要看看他在比赛当中的表现具体如何，
这才是我们大家都比较期待的。”

与此同时，CBA 联盟也在昨日下午公布了
20支球队在复赛第一阶段的阵容情况，包括辽
篮在内一共有11支球队选择暂时放弃外援，加
上原本就没有外援的八一队，一共12支球队将
以“全华班”出战。

而拥有外援的 8 支球队中，原本是双外援
都在队中的北京队不知为何没有给大外援尤
度报名，暂时只以单外援参赛；而同样双外援
齐全的北控队，成为了最受益的球队，他们在
放弃亚洲外援的情况下，可以在剩余的常规赛
阶段享受 4 节 7 人次的政策，这极大提升了球
队的竞争力。

辽沈晚报首席记者 高鹏

CBA复赛后 辽篮仍以争冠为目标
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赵继伟。 新外援梅奥首次在媒体前公开亮相。

日前中国文联2020年青年文艺创作扶持计
划资助项目公示结束，由辽宁省文联推荐的独
幕京剧现代戏《格桑花开》与杂技《查先生的魔
法》2个项目成功入选并获得相应资助。

中国文联青年文艺创作扶持计划项目是面
向全国活跃在创作一线的青年文艺工作者征集
的国家级资助项目，竞争力度大。辽宁省文联
高度重视项目申报工作，面向省各文艺家协会、

各市文联开展征集工作，全省共申报扶持项目
28个，涉及戏剧、音乐、美术、摄影、书法、舞蹈、
曲艺、影视、杂技等9个艺术门类。省文联邀请
专家组成评审委员会，经投票、合议等环节，最
终评选出4个项目报送中国文联。

本次入选中国文联2020年青年文艺创作扶
持计划资助项目的两个作品，分别是体制内和
新文艺群体青年文艺工作者创作的具有典型性

作品。体制内项目独幕京剧现代戏《格桑花开》
是依据现实题材创作的现代京剧作品，根据玉
麦乡父女三人50年坚守在中印边境放牧守边的
真实事迹创作而成，作品以现代京剧模式进行
创作，以青少年为主要人物，在宣传传统戏曲艺
术的同时，对观众进行爱国主义教育。

新文艺群体项目杂技《查先生的魔法》是一
部针对自闭症（孤独症）群体研发创作的剧目，

通过魔术这种艺术形式对自闭症（孤独症）儿童
进行良性心理干预治疗，达到与孩子们产生互
动的效果。这部作品针对自闭儿童群体的“专
注力”“交流能力”“学习能力”以及“社会常识认
知”等方面进行舞台编排，描述了两个不被认可
的学习魔法的孩子在经历了“光”“大雨”“地心
失重”等困难之后互帮互助，最后找到家人的故
事，获得了孩子与家长们的一致好评。

中国文联2020年青年文艺创作扶持计划资助项目公示结束

我省作品《格桑花开》《查先生的魔法》成功入选

记者采访《格桑花开》的编剧崔晓
时，她谈起这部剧仍然很兴奋。她说

自己当时在读到故事原型的新闻报道时，感动
得哭了，由此也下决心要艺术创作传达出去。

崔晓是艺术学博士、沈阳师范大学戏剧艺
术学院副教授。她说，当时她在一本杂志上读
到一篇名为《家在玉麦》的新闻报道，讲述一家
三口成了边境的“三人乡”，1990年之前，偌大一
个玉麦乡，只有他们一户人，父亲是乡长，管着
两个乡民，自己的两个女儿。一栋房子，是他们
的家，也是乡政府。

“我看到这篇文章就哭了，特别受感动，那
里交通不便，有次父亲八天八夜去拉萨买了一
块布，孩子以为是给他们做衣服，结果父亲缝制
了国旗，在家门前树立起旗杆，每天举行升国旗
仪式。”崔晓说，这种爱国主义精神让自己动
容。“我当时在北京做影视编剧创作，常年和流
量打交道，也做了不少网红剧，但慢慢你会发
现，里边缺失真挚的情感。”

崔晓立即给当地宣传部打电话，希望能创
作这一题材的影视作品，但已经被人捷足先登，
最后崔晓回到沈阳师范大学戏剧艺术学院和张

威院长沟通后，决定启动《格桑花开》独幕京剧
现代戏。

“我和他商量做现代戏曲剧，与其改编老
剧，不如我们动手写一部新剧，用传统戏曲形式
表现爱国主义精神，演出者是在校大学生，我想
这样的作品在追逐网红、女团和二次元的当下，
还是有意义的，可以让我们知道在玉麦那么远
的地方有人在坚守。”

崔晓介绍说，这部剧因为疫情推迟，剧本完成
后预计要下学期开学后才能酌情安排创排工作。

辽沈晚报记者 刘臣君

链接 《格桑花开》编剧为故事原型落泪


