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在经历了 5 个月的“超长假期”后，沈阳中
小学已全面复学。孩子们在假期都有了新的变
化和收获，有的长高了，有的身体更强壮了……
9岁的孙梓溪最大的收获是利用假期阅读完300
余本图书，《中国十大名著》《新语文》《东周列国
志》《儿童文学》《老人与海》《希腊神话故事》《山
海经》等阅读完的书名已被她写在自己的“阅读
存折”中。

假期每天阅读超2小时

9岁的孙梓溪是辽宁省实验中学阳光小学
三年级学生，别看她年纪不大，从小博览群书的
她，可是个名副其实的“阅读小达人”。在“超长
假期”中，孙梓溪每天阅读超过 2 个小时，她精
读了自己书架上的300余本书，历史类、文学类、
科幻类、中国传统故事、中外经典名著、著名儿
童作家的作品，都是孙梓溪的“最爱”。

在母亲薛女士看来，女儿在阅读时常常会
“废寝忘食”地专注，“孩子经常手不释卷，假期
是进行大量阅读的最好时间，会把阅读放到首
位来安排。她常规阅读时间都在二三个小时，
甚至更多，早晨起来就会拿起书看，睡觉前也在
看。在家里经常到了吃饭的时间，多次喊她也
放不下正在阅读的书。”

从小父母陪伴亲子阅读

书似一颗种子，当父母把它种在孩子的心
田，用耐心去陪伴浇灌，小小的种子就会长成参
天大树，启迪心灵，滋养智慧。

谈到女儿对阅读的坚持和专注，薛女士认
为这与家庭环境和家长从小带给孩子的引导密
不可分。薛女士说：“在家里，阅读是一种能给
我们和孩子带来无限乐趣的娱乐活动，在孩子
不到两岁时，我和爱人就经常进行亲子阅读，小
时候是反复的读给孩子听，用手指点读，后来孩
子大一点就互动阅读，与孩子交替轮流朗读。
读书时不强迫孩子多认字，她在看书和反复给
她读的过程中，她就逐渐的认识了。”

薛女士回忆，孙梓溪在幼儿园时，通过阅读
积累的识字量已经超过3000余字。”我们把大量
的时间用来阅读，看她喜欢看的书，古今中外经
典书籍，适合儿童阅读的，故事性强的，趣味性
强的，具有一定启发性的……”薛女士说。

薛女士笑称，为了给孩子创造好的阅读环
境，家里过得比较“原始”，“没有网络，也很少看
电视，因为有阅读作为生活的填充，孩子对电子
产品不太感兴趣，自己都说电视在我们家里成
了摆设。”

合理利用“碎片”时间看书、听书

大量的阅读不仅使孙梓溪获得了知识、开
阔了视野，也拥有了善良的品质和美好的品
德。时不时脱口而出的优美词句，经常让父母
有耳目一新的感觉。在评价自己时，孙梓溪说：

“我有一双善于看书的眼睛。”
每当外出旅游时，孙梓溪自己的小背包中

一定会装上几本书，乘坐火车、地铁时，会合理
利用“碎片”时间阅读。在假期里，孙梓溪还经
常听书，散步、休息，甚至洗澡的时候，也会打开
随身音箱听上几个小故事。

学校开设的名著课，教学楼里的读书区，教
室里的读书角，都是孙梓溪不会错过的阅读时
光。在班主任刘斓的眼中，孙梓溪是品学兼优
的学生，“乐于助人，学习成绩优异，喜欢弹古
筝，更爱阅读，在教室里，总能看到她聚精会神
阅读的身影。”

据了解，孙梓溪在假期与全校同学共同参
与学校组织的“亲近经典 书香童年”主题阅读
活动，学校针对不同年级开展的“小书虫爱书
游”“朗读者”“书评展示”等传统活动，采用线上
方式分享读书成果，营造浓郁的读书氛围。

辽沈晚报记者 王月宏

9岁童“超长假期”阅读300余本图书

沈阳市生态环境局在去年出台《推行环评审
批先批后审+全生命周期服务改革，建立“1+6”
环评审批服务新模式若干举措》及系列配套改革
政策基础上，今年再印发《2020年环评审批“放管
服”改革工作实施方案》，推出环评审批“放管服”
改革20项举措，全力服务项目建设和企业复工复
产。为方便企业了解、掌握和运用政策，又发布

了本次的服务手册。17条导读以企业关注的问
题为导向，列出了简明答案，并指明了具体内容
详见某个政策文件及具体的页数。

服务手册明确，全市在中德园、欧盟园、自
贸区（不含保税区）、综保区和康平塑料循环产
业（再生）园 5 个区域、29 个行业项目试点环评

“先批后审”。所谓环评“先批后审”，是指企业

提报建设项目环评报告表后，依据企业自愿申
请和作出依法依规承诺的前提下，环评审批部
门在受理前不做实质性审查，直接公示，公示期
满后即出批复。自受理公示之日起 30 个工作
日内，对环评文件进行实质性审查，并依法依规
查处不符合承诺或不遵守承诺等行为。

企业的哪些项目可以享受告知承诺制审
批？针对这一问题，答案为如果是环境影响总
体可控、受疫情影响较大、就业密集型等民生相
关的工程建设、社会事业与服务、制造业、畜牧
业、交通运输业领域17个大类44个小类行业项
目，可以享受告知承诺制审批。具体内容可详
见《环评告知承诺制审批改革试点范围》120页、

138页。
服务手册还列出，企业在报批环评文件缺

少支撑材料时，在不影响环境可行性结论前提
下，企业可以先做出限时提供支撑材料承诺，
审批部门组织技术评估（评审）机构进行“容缺
服务”，在企业补齐支撑材料同步完成技术评
估。

此外，企业的哪些项目可以不纳入环境影
响评价管理？企业办理项目环评审批手续需要
哪些要件，办理流程和办理时限是多少？企业
的建设项目环评审批遇到堵点问题怎么办？针
对这些问题的答案，都能在服务手册中寻找到
明确答案或者政策出处。

本报讯 辽沈晚报记者胡月梅报道 6月 10
日，中国铁路沈阳局集团有限公司（以下简称沈
阳局集团公司）预计发送旅客23万人次，客流呈
稳步上升趋势。为满足旅客出行需求，沈阳局
集团公司实施“一日一图”动态开行旅客列车，
从6月9日起，陆续恢复开行33趟旅客列车。

6月10日起恢复开行列车信息为：
1.吉林至上海虹桥的G1234/1次旅客列车；
2.延吉西至哈尔滨西的 D118/5 次旅客列

车；
3.哈尔滨西至延吉西的 D116/7 次旅客列

车；
4.吉林至哈尔滨西的D126/3次旅客列车；
5.哈尔滨西至吉林的D124/5次旅客列车；
6.吉林至齐齐哈尔南的 D130/27 次旅客列

车；
7.齐齐哈尔南至吉林的 D128/9 次旅客列

车；
8.长春至吉林的C1251次旅客列车；
9.长春西至延吉西的C1005次旅客列车；
10.延吉西至长春西的C1024次旅客列车；
11.吉林至北京的Z118次旅客列车；
12.吉林至南通的K1986/3次旅客列车；
13.吉林至上海的K518/5次旅客列车；
14.图们至北京的K216次旅客列车。
6月11日起恢复开行列车信息为：
1.长春至白城的C1505次旅客列车；

2.白城至长春的C1506次旅客列车；
3.长春至乌兰浩特的C1519次旅客列车；
4.北京至吉林的Z117次旅客列车；
5.北京至秦皇岛的T5687次旅客列车；
6.秦皇岛至北京的T5688次旅客列车；
7.大连至齐齐哈尔的T129次旅客列车；
8.北京至图们的K215次旅客列车；
9.大连至齐齐哈尔的K1229次旅客列车。
10.上海虹桥至吉林的 G1236/3 次旅客列

车。
6月12日起恢复开行列车信息为：
1.白城至长春的C1502次旅客列车；
2.长春至白城的C1507次旅客列车；
3.白城至长春的C1510次旅客列车；
4.齐齐哈尔至大连的T130次旅客列车；
5.南通至吉林的K1984/5次旅客列车；
6.上海至吉林的K516/7次旅客列车；
7.齐齐哈尔至大连的K1230次旅客列车。
6 月 9 日起，恢复开行白山市至吉林的

K7394/1次旅客列车。
6 月 13 日 起 ，恢 复 开 行 吉 林 至 通 化 的

K7392/3次旅客列车。
下一步，沈阳局集团公司将继续根据客流

变化情况，动态调整列车开行方案。旅客可通
过查询中国铁路12306客户服务中心网站，或关
注车站发布的实时信息及时掌握列车开行动
态，合理安排出行时间。

本报讯 辽沈晚报特派葫芦岛特约记者
靳诗宇报道 一条大黑鱼趴在海岸边，游客立
即打电话求助。相关部门赶到后，认定大黑
鱼是国家二级野生水生保护动物江豚，不幸
的是这只“国宝”江豚已经死亡。

6月11日，葫芦岛市农业综合行政执法队
工作人员陈新说，目前这只死亡的江豚已经
给予无公害掩埋。近期，在葫芦岛海域先后
发生几条江豚莫名死亡现象，这已经引起相
关部门的重视，正在密切关注水生野生保护
动物的生存状态。

近日，有游客在葫芦岛望海寺海滨浴场
沙滩上发现一条大黑鱼，大黑鱼身体多处受
伤，身体皮肤表面比较光滑，口中可见两排细
小的牙齿。有的游客表示，以前也曾经在其
他海域发现过类似的生物尸体，于是给葫芦
岛市农业综合行政执法队打电话求助。

随后相关部门工作人员立即赶到现场，
认定该鱼为江豚，是国家二级水生野生保护
动物，已经死亡，其右鳍和尾部分别有10多厘
米的伤口，江豚体长 1.5 米，体重 60 多斤。经
过现场查验，工作人员基本排除人为伤害，分
析应该是天气和水文的变化，或者是硬物割
伤等后受伤严重，搁浅死亡在海边。执法部
门担心其污染环境，随后对其做了无公害处
理掩埋。

据了解，斑海豹和江豚是国家二级水生野
生保护动物，每年5月—9月期间，该两种生物

在葫芦岛近海域比较活跃。那么究竟是什么
原因导致江豚死亡？葫芦岛市农业综合行政
执法队工作人员陈新说，除了天气、水文等诸
多原因，偶尔会有死亡的江豚冲上沙滩；此外，
江豚在海里受伤的因素比较大，一个是江豚可
能被废弃的网具所缠绕不能挣脱，或者是与船
只的船桨有所碰撞，加之海风大、海潮大，江豚
死亡后就非常容易被冲到岸边。

农业执法部门提醒市民，严禁非法捕捞
与运输贩卖海洋野生动物，如在海滩发现江
豚、斑海豹等生物及其尸体，建议第一时间向
相关部门反映。

孙梓溪在假期阅读了300余本图书。 受访者供图

沈阳在中德园等5个区域试点环评“先批后审”
沈发布《环评审批放管服改革服务手册》为企业提供政策导引

沈铁恢复开往北京等方向
33趟旅客列车

本报讯 辽沈晚报记者张阿春报道 近日，沈阳发布《环评审批放管服改革服务手册》，通
过17条导读，对涉及企业的系列政策给出查阅详细内容的导引，供需要办理建设项目环境影
响评价审批的企业参考。

海边发现“大黑鱼”
原是二级“国宝”江豚

葫芦岛海域发现的死亡江豚。
辽沈晚报特派葫芦岛特约记者 靳诗宇 摄


