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种植牙手术疼么？
在沈阳康贝佳口腔，种植牙手术是轻松无痛的。每个患者的专属种植方案都

会对种植体植入的位置、深度、轴向进行精准的设计，完美避开神经和血管；并由
技术纯熟、经验丰富的种植专家严格按照方案植入种植体；手术采取局部麻醉，全
程无痛，平均植入一颗种植体只需要5分钟，比拔牙还轻松，即便是耐受力较差的
老年人也能轻松接受。

（024）31213333 院址：沈河区万柳塘路109号（南塔客运站旁）
沈河医广【2019】第12-23-01号

口腔医学博士后有多牛？
专业+经验，种出长寿牙！
拨打（024）31213333，抢约北京口腔医学博士后吴高义专家亲诊！

种牙是一门实践的学问，更是专业知
识与临床经验的结合。透彻的医学掌握、
丰富的临床经验、精湛的操作手法、前瞻的
学术眼光，静心凝神，专心致志，把每一台
种植牙手术打造成趋于艺术的过程，让每
一颗种植牙在患者口中“终身服役”，这正
是全国连锁口腔机构——沈阳康贝佳口腔
特聘首席种植专家、北京口腔医学博士后
吴高义的自我要求。

种牙不等于购买种植体
医生技术更为关键

近年来，越来越多的缺牙患者通过种
植牙这种坚固美观、舒适耐用的方式寻回
口福、恢复健康，但种牙并不等于购买种植
体，想要牙齿种得舒适、用得放心，医生的
技术更为关键。不论是种植方案的设计、
种植体的选择，还是手术的实际操作，每个
环节都会影响到手术能否成功、术后恢复
速度如何、后续使用感受是否给力、种植牙
用得久不久、甚至能否为患者节省费用等
各个方面。举个简单的例子：技术纯熟的
医生能精准把控种植体植入的位置，并且

创口更小，因此手术成功率更高、恢复更
快、术后使用效果更好；而经验丰富的医生
通过精妙的方案设计，只需要4-8颗种植体
就能恢复半口、全口牙齿的咀嚼功能，与缺
一种一的传统方式相比，能为患者节省超
过一半的费用。

种牙不是哪个机构都靠谱
选择老牌强院更放心

大多人对种植牙医生并不了解，但口
腔机构的实力与医生的技术水平是相辅相
成的，沈阳康贝佳口腔深耕种植牙领域 7
年，组建了一支技术卓越的中外种植专家
组。12日-14日，沈阳康贝佳特聘首席种植
专家吴高义博士后莅临亲诊，吴博士从事
口腔种植临床工作 20 余年，擅长各种种植
方案设计以及手术治疗。亲诊期间，每天
前20名拨打（024）3121 3333预约就诊的患
者，可免费享受价值千元的爱牙大礼包；沈
阳康贝佳还推出了“爱牙惠牙·畅享一夏”
冰点盛惠活动，欧美种植体价格直逼底
线！趁着专家亲诊和超值钜惠的双重机
遇，赶紧种上一口好牙，享受口福生活吧！

沈阳市2020年中考中招政策全解读
取消体育与健康考试 取消外语听力口语考试 取消理化生实验操作考查

近日，沈阳市考试委、市教育局、市考试院印发了《关于做好2020年初中学业水平考
试及高中阶段学校招生录取工作的通知》（沈考试委发〔2020〕7号），对沈阳市初中学业水
平考试和高中阶段学校招生录取工作（以下简称“中考中招”）进行了全面部署和安排。

沈阳市教育局就家长关心的2020年中考调整相关事项及中考中招具体政策做出解读。
今年沈阳中考有八项进行调整：中考时间调整至7月18日-21日；取消初三年级体

育与健康考试，按满分24分计入学生中考体育与健康总成绩；取消外语听力口语考试，
按外语听力口语满分20分计入中考外语总成绩；取消理化生实验操作考查，以“合格”计
入考生中考考查成绩等。

6月28日至7月2日，考生在网上填报高中阶段学校志愿。符合条件的新冠肺炎防
控一线医务人员子女，将按一档、二档分别照顾10分和5分录取。

取消外语听力口语考试 按满分计入总成绩
沈阳今年中考8项调整事项：
1.文化课统一考试时间。调整为 7 月 18

日—21 日。考试科目分值不变，语文、数学、
外语各 120分，物理 85分、化学 65分、历史 60
分、道德与法治 40 分、生物学 50 分、地理 40
分、体育与健康60分，总分满分为760分。

2.体育与健康考试。取消初三年级体育
与健康考试，按满分 24分计入学生中考体育
与健康总成绩。体育与健康总分 60分不变，
其中初一、初二年级考试占36分，按学生已获
得的分数计入中考体育与健康总成绩。

3.外语听力口语考试。取消外语听力口
语考试，按外语听力口语满分 20分计入中考
外语总成绩。

4.信息技术考查。取消信息技术考查，以
“合格”计入考生中考考查成绩。

5.理化生实验操作考查。取消理化生实验
操作考查，以“合格”计入考生中考考查成绩。

6.体检。调整体检工作安排，以初二年级
学生健康体检为基础，取消初三年级学生全
员体检，其中报考师范学校及中职学校相关
专业有体检要求的初三学生须报名参加体
检。时间调整为6月中旬开始，原则上6月下
旬完成。

7.体育艺术特优生专项素质测试。测试调
整为6月中旬进行，由招生学校组织，分校测试。

8.初二生物学地理考试。调整考试时间
为7月20日。

中考报名对象和条件：具有沈阳市学籍
的应届初中毕业生。具有沈阳市户口、在外
地就读，拟回沈阳市升学的应届初中毕业
生。具有沈阳市户口或沈阳市初中毕业证，
拟在沈阳市升学的往届初中毕业生。报考师
范学校须2002年9月1日以后出生。

考试科目分值：语文、数学、外语（笔试100
分，听力口语考试20分）各120分、物理85分、化
学65分、历史60分、道德与法治40分、生物学50
分、地理40分、体育与健康60分，总分满分为

760分。用朝鲜族语言答卷的考生，语文科分别
考汉语、朝语文，成绩各按50%计入总分。

生物学、地理考试在初二年级学生结业
时与当年中考一同进行，成绩计入该年级学
生下一年的中考总成绩。往届初中毕业生生
物学、地理考试成绩取其初二年级结业时参
加全市统一考试时取得的成绩，不再参加生
物学、地理考试。因故未能参加生物学、地理
考试的学生，参加下一届学生的生物学、地理
考试，成绩计入中考总成绩。

6 月 28 日—7 月 2 日，中考考生在网上填
报高中阶段学校志愿。

第一批次：省级重点高中、省级示范高
中、市级标准化高中。体育、艺术特优生：设3
个有序志愿。统招公费生提前录取：设1个志
愿。考生可填报辽宁省实验中学、东北育才
学校、沈阳市第二中学其中的一所学校。统
招公费生、指标到校生和民办学校自费生：设

12个平行志愿。考生可填报本批次中除辽宁
省实验中学、东北育才学校、沈阳市第二中学
以外的其他学校。

第二批次：师范学校、国家及省改革发展
示范中等职业学校、技师学院。

第三批次：一般高中。
第四批次：一 般 中 等 职 业 学 校 、技 工

学校。

分数优先。平行志愿先录取高分考生，
再录取低分考生。举个例子，假设考生甲学
业水平考试成绩为740分，考生乙学业水平考
试成绩为 739 分，某校只剩余 1 个招生计划，
甲在D志愿报考该校，乙在A志愿报考该校，
由于甲学业水平考试成绩高于乙，所以优先
录取甲到某校。

平行志愿也有志愿顺序。对于每个考生
来讲，平行志愿是依次按照先 A学校、再 B学
校、再 C学校的顺序进行录取，如考生符合 A
学校录取条件（达到招生学校录取分数线），就
录取到A学校，如不符合则再检索B学校，以此
类推。如果考生一旦被录取，就不再检索该生
后面所报的其他学校志愿。因此，考生在填报
时，一定要把自己最理想的学校放在前面，其
他志愿放在后面，要避免出现“倒挂”现象，以
免错失进入理想学校的机会。举例来说，平行
志愿栏，假设某考生报考的 A 学校录取分数

700分，D学校录取分数710分，即使他最后考
了720分，也首先被A学校录取。

分数相同，先看志愿顺序。如果考生分数
相同，又报考同一所学校，那么优先录取学校
志愿排序在前的考生。举例来说，假设甲、乙
两名考生均为700分，某校只剩1个招生计划，
甲在A志愿报考该校，乙在B志愿报考该校，由
于甲所填志愿在前，所以优先录取甲到该校。

填报的学校之间要有一定梯度。填报都
是热点学校，就有可能造成志愿落空；填报的
都是较弱的学校，就会失去升入理想学校的
机会，考生要注意适当拉开各个志愿之间的
梯度。提倡的梯度模式是：冲一冲，稳一稳，
保一保，垫一垫。

考生要对自己进行客观的评价和定位。考
生要根据自己平时的学习成绩，选择与自身实
际水平相差不大的学校，以提高志愿实现率。

不想去的学校不要填报。

普通高中（统招公费生、指标到校生、民办
学校自费生）：根据考生成绩和志愿顺序，按照

“分数优先”原则，从高分到低分择优录取。若
考生成绩相同，则按照志愿先后顺序进行排
序，志愿在前的优先录取。普通高中指标到校
生计划以初中毕业生学校为单位（合并重组的

初中毕业生学校，以原初中学校为单位）下达，
考生只能参加下达到报名所在初中毕业生学
校（报名单位）指标到校生计划的录取。指标
到校生不单独设立录取控制分数线，未完成的
指标到校生计划，予以取消。借读生（政策上
允许的除外）、往届生不参加指标到校生录取。

符合条件的新冠肺炎防控一线医务人员子女最高照顾10分录取

2020年沈阳中考对符合一定条件，获得省部
级以上表彰或执行一档标准的一线医务人员子
女，照顾10分参加录取。执行二档标准的一线医
务人员子女，照顾5分参加录取。

依据国家及省市相关文件，一线医务人员是
指在2020年疫情防控期间按照政府统一部署、卫
生健康部门调派或医疗卫生机构要求（含在沈省
直医疗卫生机构及驻沈部队医疗卫生机构），直接
参与新冠肺炎防疫和救治一线工作，且与确诊或
疑似病例直接接触的接诊、筛查、检查、检测、转
运、治疗、护理、流行病学调查、医学观察，以及直
接进行病例标本采集、病原检测、病理检查、病理
解剖的医疗卫生专业技术人员。其中，执行一档
标准的一线医务人员，包括在卫生健康部门确定
的定点医院、方舱医院的隔离区或其他收治确诊

病例的医疗卫生机构的隔离区直接参与患者救治
的医务人员，直接进行病例标本采集、病原检测和
病理检查的医疗卫生专业技术人员，以及在湖北
省内发热门诊工作的一线医务人员。其他为执行
二档标准的一线医务人员。

符合上述条件，获得省部级以上表彰或执行一
档标准的一线医务人员子女，照顾 10 分参加录
取。执行二档标准的一线医务人员子女，照顾5分
参加录取。一线医务人员子女申请就读沈阳市中
等职业学校（含技师学院、技工学校）的，按照家长
和考生一致意愿直接录取。符合优待政策并达到
录取要求的军人子女及新冠肺炎防控一线医务人
员子女全部纳入招生计划，计划单列，剩余取消。

申请加分及照顾录取资格办理时间为6月10
日～6月30日，逾期不予办理。

沈阳市2020年中考时间及科目安排

应对中考，学校在教学方面进行哪些针对性变
化？记者采访沈阳市实验学校（中学部）副校长刘涛。

刘涛介绍：“今年中考政策落地前，学校为初三
学生准备了两套方案，一方面老师们按部就班地为
外语听力口语考试、理化生实验操作、体育与健康考
试等做好准备，一旦正常进行这些项测试，学校将集
中加大力度应对。在确定取消这几项考试之后，学
校马上转移复习重点，转移到课堂内容复习。”

刘涛表示，学生各方面的测试，符合现代全面
提高学生综合素养的要求，鉴于今年的特殊背景，
学校也将根据实际情况积极调整。“每年，初三年级
会利用早自习、午自习等时间段，进行至少一周以
上的时间，准备英语听力、口语考试，学生还会进行
网上实际操作和答题练习。这些测试都是非常必
要的，从多角度测试学生的各方面能力，今年学生
们将更多复习时间投入在课堂复习过程中。”

辽沈晚报记者 王月宏

中考总分满分为760分

中招志愿共设4个批次

填报“平行志愿”时应注意的问题

指标到校生不单独设立录取控制分数线

取消英语听力 学校为初三学生调整复习重点

日期

7月18日（星期六）

7月19日（星期日）

7月20日（星期一）

7月21日（星期二）

时间

9:00—11:30

9:00—11:30

9:00—10:50

9:00—11:30

科目

语文、汉语

物理化学

历史道德与法治

民族语文

时间

15:00—17:00

15:00—16:40

15:00—16:30

科目

数学

外语

生物学地理


