
本次由辽宁省精神文明
办指导，辽宁文明网、辽沈晚
报、鲁迅美术学院视觉设计
学院共同策划的健康文明餐
饮推广行动，在全社会倡导
使用公筷、公勺、分餐食用、
拒绝野味、杜绝浪费的良好
习惯。

在 此 ，我 们 向 辽 沈 广 大
餐饮企业发出征集邀请，“文
明 用 餐 联 盟 ”欢 迎 您 的 加
入。“文明用餐联盟”餐饮企
业要求自觉遵守“文明健康
用餐倡议书”，自觉向顾客提

供并倡导使用公筷公勺，做
文明用餐的践行者。积极投
入“分餐行动”，做科学用餐
的倡导者。大力推动“光盘
行 动 ”，做 节 俭 用 餐 的 示 范
者。摒弃陋习“拒食野味”，
做健康用餐的推动者。

让 我 们 立 即 行 动 起 来 ，
从我做起，从现在做起，倡导
文明用餐新风尚、养成健康
用餐好习惯，展示当代辽宁
好形象。

征集热线：96006
辽沈晚报记者 王鹏
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本次由辽宁省精神文明办指导，
辽宁文明网、辽沈晚报、鲁迅美术学
院视觉设计学院共同策划的健康文
明餐饮推广 H5 一经发布，在网络被
广泛传播。昨日，除了餐饮商家外，
众多的普通市民自愿加入文明餐桌
倡议人行列。“小餐桌，大文明。”健
康、文明的用餐习惯正在引领饮食文
化新时尚。

截至昨日下午 4 时记者截稿前，
通过该H5加入文明餐桌倡议人行列
的人数已经接近10万人。

“餐桌举止非小事，一筷一勺见
文明。”分餐是世界公认的先进、卫生
就餐方式，尤其对于中餐来说，更有
必要宣传分餐、公筷意识，推广分餐
行动。分餐、公筷制是安全、健康、卫
生的用餐方式，是防范“病从口入”的

一项有效措施，还可以减少食物浪
费。

“餐桌文化看似简单，但实际上
却是小中见大。”网友王先生表示，一
个人的文化修养高低，并不是从什么
大的方面看起，往往就是从用餐习惯
这种细枝末节上体现出来，“不以善
小而不为，希望人人都能真正从细节
上做到文明用餐，既保护自己，也尊
重别人。”

读者马先生表示，传统的饮食方
式，大盘菜的就餐形式让很多人用自
己的筷子和勺子给他人夹菜当做关
系近、关系好的体现。但随着时代的
发展，文明用餐、公筷公勺使用是十
分必要的，也是一种趋势。这次疫情
也给餐饮企业提了一个醒，让更多的
餐饮企业用健康文明的就餐理念赢

得更多的消费者。
“文明用餐应该成为家长对孩子

的素质教育来抓。”读者刘女士说，
“从小对孩子养成文明健康的用餐习
惯，就是对孩子素质提高的最好方
法，同时家长也要以身作则，给孩子
树立榜样，培养孩子的餐桌礼仪，提
高孩子的文化素养。很多胃肠疾病
都是因为没有分餐导致，希望这个活
动能深入到更多餐饮企业。”

“随着生活水平的提高，带着孩
子老人去餐馆就餐已经成为生活中
的一部分。家庭用餐的频率高，文
明健康的用餐方式也是最容易被忽
略的。公勺公筷的方式应该被人们
广泛提倡，包括在家用餐。亲人之
间采用公勺公筷，也是互相尊重的
表现。”

十万市民加入文明餐桌倡议人行列
征集：加入“文明用餐联盟”倡导优秀饮食习惯

本报讯 辽沈晚报记者胡婷婷
报道 在近日召开的辽宁五一劳动
奖表彰大会上，我省卫生健康行业
67 个集体和个人获得省五一劳动
奖状（章）和省工人先锋号殊荣。
其中，58 人荣获五一劳动奖章称
号，4个单位获五一劳动奖状称号，
5个集体获辽宁工人先锋号称号。

全省卫生健康行业广大干部

职工大力弘扬劳模精神、劳动精
神、工匠精神和新时代辽宁精神，
用实际行动护佑人民健康和生命
安全。特别是在抗疫防疫工作中，
勇于担当，甘于奉献，众志成城，生
动的诠释了“敬佑生命、救死扶伤、
甘于奉献、大爱无疆”的崇高职业
精神，为夺取疫情防控和经济社会
发展双胜利贡献力量。

辽宁卫健行业67个集体和个人
获五一劳动奖
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“我脑袋不好使，怕记不住身
份证和银行卡号……”

就这一个理由，张先生把自己
的身份证和银行卡拍成照片存在
了手机相册里。

5 月 15 日，本溪平山派出所接
到市民张先生报案：自己的银行卡
被盗刷 2505 元。咋回事呢？据张
先生讲，自己在麻将馆上厕所时，
把手机落在了卫生间里。等张先
生想起来再回去找时，手机已经不
见了。

一开始张先生并没有太在意，
毕竟不是什么值钱的手机，也没觉
得怎么心疼。可是他忘了，手机虽
然不值钱，却绑定了他的一张银行
卡。

不仅如此，因为他觉得自己记
性不好，怕记不住身份证号和银行
卡号，还把自己的身份证和这张银
行卡拍了照片存在手机相册里。

而且，他的手机没有设置开机
密码，也就是说，不管谁拿到手机，
都能看到手机里的所有内容，还能
登录他的微信和 QQ 等社交工具。

等他意识到这些问题去挂失
银行卡时，发现银行卡里已经被人
刷走了 2505 元，这才向警方报案。

根据张先生提供的线索，民警
宋仁龙、吴沛东立即开展工作，很
快锁定了嫌疑人林某并将其传唤
到派出所。

经讯问，林某对盗刷张先生银
行卡一事供认不讳。

据 其 交 代 ，捡 到 张 先 生 手 机
后，发现没有开机密码，他就拿着
手机闲摆弄，无意中看到相册里居
然有失主的身份证和银行卡照片。

林某当即想到，这很可能就是
失主手机绑定的银行卡，自己“完
全可以弄点钱花”。于是，他利用
张先生的身份证号修改了张先生
手机支付宝的支付密码，向妻子转
账 1000 元钱。

转账成功后，林某很高兴，就
开始“玩耍”：用张先生的微信每次
10 元、5 元地给自己发红包。当发
出 1505 元时，发不出去了才罢手，
原来是因为张先生已经把银行卡
挂失了。林某发现无法发红包后，
就把张先生的手机扔到了河边。

现林某已被警方处以行政拘
留 10 日的处罚。

警方就此提醒市民，手机支付
带来生活便捷的同时，也隐藏着很
多风险，如果手机绑定银行卡，那
么一定要设置开机密码，个人信息
也尽量不要保存在手机里。

辽沈晚报特派本溪主任记者
金松

手机不设密码
警方提醒别这么干

本报讯 辽沈晚报记者董丽娜
报道 5月19日，记者从省司法厅获
悉，2019年，全省各行政复议机关共
审结行政复议案件 16045 件，直接
纠错 827 件，经调解终止结案 4927
件，占审结案件31%。

对符合受理条件的，当场登记
立案，对不熟悉有关程序的群众，耐
心为其讲解相关法律规定和流程，
帮助他们立案，实现应收尽收。

为方便群众申请行政复议，辽
宁省司法厅对全省各级行政复议机
关的立案、收案程序进行了严格规
范。同时，对必须通过法律途径解
决的影响企业经营、项目建设的案
件，开辟绿色通道；对可能延缓、阻
碍招商企业经营、项目建设的案件，
严把立案关，及时采取协调、调解等

多元化纠纷解决方式，实现案结事
了。

辽宁省司法厅实行“简案快审、
繁案精审”，在全国率先制定印发

《办理省政府行政复议案件繁简分
流暂行办法（试行）》，提高案件审结
率。针对数额较大的行政处罚、涉
及重点地区的行政征收、涉及营商
环境建设方面等行政复议案件，重
点查办。

针对下级机关不予受理案件和
行政复议决定执行不到位等情况，
强化复议监督。2019 年，全省行政
复议案件直接纠错 827 件，直接纠
错率为 5.15%。经调解终止结案
4927 件，调解结案率连续 7 年全国
第一。大量案件通过行政复议程序
得到了有效解决。

我省去年行政复议案件直接纠错827件

本报讯 辽沈晚报记者李娜报
道“没有厂房和设备，缺少抵押
物，靠着专利我们就拿到了贷款！”
日前，浑南区一家高新技术企业通
过质押一件专利，顺利获得银行贷
款，让他们的新产品迅速打开了市
场。

日前，浑南区在第一届辽宁省
专利奖表彰会上分别有3项专利获
二等奖、5项专利获三等奖，占全省
获奖量的16%。这标志着浑南区国
家知识产权示范区建设取得了又
一重大突破。

为提升专利质量，浑南区设立
了 1 亿元的资助奖金池，对智能制
造、生物医药、健康医疗、民用航
空、新能源汽车等产业高水平专
利、著名商标等知识产权给予奖
励，支持创新企业按照国际标准，
创造一批技术创新水平高、权利状
态稳定、市场竞争力强的知识产
权。已培育国家知识产权示范企
业 4 家、优势企业 15 家、省级知识
产权优势企业 27 家，贯标企业 17
家。全区拥有有效发明专利 3303
件，每万人发明专利 146.8 件，是全

国平均水平的10倍以上；注册商标
14386 件，每万人商标注册量 639.4
件，中国驰名商标6件，国际商标注
册238件。

在知识产权运用方面，浑南区
通过培育技术转移机构、壮大孵化
承载主题、扫清投资融资障碍，打
通科技成果转化为现实生产力的
最后“一公里”。目前全区产业基
金总量突破16亿元，其中政府出资
参股9只基金，总规模11.4亿元，总
体投资效益28%。共建成国家级孵
化器 6 家、国家级众创空间 12 家，

入驻项目 3500 余件。2019 年共签
订技术合同2022份，技术合同成交
额达到75.1亿元，占全省13%。

此外，浑南区依托东北科技大
市场，通过搭建平台、壮大服务机
构、加大人才培育等措施，提高知
识产权运营效率。目前全区共有
知识产权服务机构 100 余家，开展
知识产权托管业务的企业 160 多
家，引进专业技术人才49071人、科
技活动人员 17188 人、留学归国人
员 594 人，其中市级以上高层次人
才722人。

浑南区多举措将知识产权转化为市场价值

省司法厅调解结案率连续7年全国第一。 司法厅供图


