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新冠肺炎疫情在印度持续蔓延，
位于孟买的该国最大贫民聚居区塔
拉维贫民窟自4月初报告首例确诊病
例后一直备受关注。当地政府5月13
日宣布，塔拉维贫民窟累计确诊病例
已超过1000例。

分析人士指出，贫民窟因人口密
度高等特点，防控疫情难度较大。从
全国范围看，虽然印度已实行严格的
封锁措施，但因医疗资源相对有限，
整体疫情形势严峻。

疫情暴发

印度官方数据显示，截至13日，
塔拉维贫民窟累计确诊新冠病例
1028例，死亡40例。

塔拉维贫民窟4月1日报告首例
确诊病例。孟买市政部门当时通报，
一名56岁的服装小贩被确诊感染新冠
病毒。据当地媒体报道，这名没有海
外旅行史的感染者3月29日因呼吸困
难入院，确诊后于4月1日在转往定点
医院的途中死亡。此人生前曾接触过
数名在今年3月中旬前往首都新德里
参加大型宗教集会的人，那场集会在
印度引发较大规模的聚集性感染。

孟买政府随即启动应急机制，派
出疾控人员前往现场调查，对密切接
触者进行病毒检测，封锁相关建筑并
消毒，征用附近的运动场馆和私人医
院作为临时隔离点。

回溯塔拉维贫民窟的疫情发展时
间线，确诊病例从1例到500例历经了
1个月时间，而从500例到1000例用时
不到两周，疫情呈加速发展之势。

防控困难

印度于 3 月 25 日开始实施全国

封锁措施，并经过两次延长，目前的
期限是5月17日。分析人士指出，虽
然严格的封锁措施可以有效遏制疫
情蔓延，但在贫民窟这种人口密集度
高的地方落实封锁措施并不容易。

塔拉维贫民窟面积仅 2 平方公
里，却有80万到100万居民和外来务

工者，人口密度极大。曾前往塔拉维
贫民窟采访的孟买摄影师索尼在电
话里告诉记者，在塔拉维，通常每户
人家6到9口人共同生活在100平方
英尺（9.29平方米）左右的空间里，在
每天三四十摄氏度的高温天气下，持
续的封锁和“禁足”让这些居民越来

越难以忍受。
此外，据知情人士介绍，全面封

锁后，塔拉维贫民窟内大量手工作坊
停摆。虽有政府救济，但不少人仍度
日艰难。对这里的居民来说，感染病
毒只是可能的风险，获得面包活下去
却是眼下的必需。

不仅封锁措施遭遇越来越大的
阻力，检测排查工作也面临困难。据
孟买市政部门一名官员介绍，普通社
区出现新的确诊病例后通常只要追
踪十多名密切接触者，但在贫民窟则
可能要追踪数百人。随着疫情发展，
病毒正从塔拉维贫民窟外围地带向
内部密集的建筑群蔓延。

孟买市政部门曾派出工作组在
塔拉维贫民窟开展入户排查，但随着
确诊病例持续增加，隔离点人满为
患。市政部门目前已将入户排查转
为要求出现感染症状的居民主动报
告并自行前往检测。

不容乐观

从印度全国来看，截至13日晚，
累计确诊病例已达74281例。专家认
为，印度面临人口多且密度大、检测
率相对不高、医疗资源相对有限、无
症状感染者较多等问题，目前疫情形
势仍不容乐观。

印度《经济时报》日前刊文称，进入
5月后，孟买全市每天新增病例达五六
百甚至更多，已经超出该市医护资源可
以承受的范围。随着病例数不断上升，
原本就短缺的医护资源更趋紧张。

为此，孟买所在的马哈拉施特拉
邦日前下文要求，全邦55岁以下的私
人医生都要加入防疫一线，否则将被
吊销行医执照。一名不愿透露姓名
的护士在电话中告诉新华社记者，她
所在的私立医院已收治至少10名新
冠病人，而且每天都有大量的人在排
队等待检测，但医院采样能力有限。

全印医学科学研究所主任兰迪
普·古莱里亚日前在接受媒体采访时
说，预计印度的疫情高峰或将在六七
月份出现。

最大贫民窟病例破千 印度疫情严峻

5月12日，在印度加尔各答，人们坐在列车上。据印度铁路部门消息，印度客运列车服务在暂停51天后，于12日部
分恢复，先恢复15对、30个车次的运营，主要为首都新德里与孟买、班加罗尔、金奈、加尔各答等各邦首府间客运班次。

《参考消息》14日援引西班牙《世界
报》网站报道刊发题为《哥斯达黎加，疫
情中的“绿洲”》文章。全文如下：

哥斯达黎加在中美洲新冠病毒疫
情抗击战斗中一马当先，这得益于它强
大的全民医疗系统以及一个又一个的
成功：9周以来，在累计确诊的773例病
例中没有出现一例社区感染，总计6人
死亡，死亡率仅约0.8%。

总统卡洛斯·阿尔瓦拉多亲自领导
抗疫战。哥斯达黎加依靠旅游致富，但
是阿尔瓦拉多毫不犹豫地对外国人关
闭了边境，尽管他并没有对本国公民实
行社交隔离。

“迅速的行动是哥斯达黎加（成功）
的关键。”著名病毒学家克里斯蒂安·马
林·穆勒告诉记者，“政府行动非常迅
速，很快就采取了切实行动。首个病例
出现后不到两天，政府就给出了远程办
公指导方针，在累计病例达到100例之
前就关闭了学校和边境。正因为行动
准确、迅速，才取得了今天的局面。而
且当局从一开始就跟踪所有病例，确保
一切在掌控之中。”

最新一项重大措施是所有抵达该
国的卡车司机和运输人员必须接受检
测，检测结果将在24至48小时内出炉。

“哥斯达黎加在与新冠病毒的战斗
中取得良好结果有多重原因。首先，它
的行政机构比所有邻国都更加高效。
其次，它的医疗保健高度参照世界卫生
组织和泛美卫生组织制定的标准，例如
医生和每 10 万居民拥有的病床的数
量。此外，哥斯达黎加的政治体制比邻
国透明和有效得多，是拉美最像福利国
家的国家。还有，哥斯达黎加社会教育
程度高，市民责任感强。”西班牙皇家埃
尔卡诺研究所拉美问题首席研究员卡
洛斯·马拉穆德指出。
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4月底以来，德国疫情趋向平
稳，各地逐步放松限制措施，尝试
全面重启经济社会生活。

然而，解封后，德国疫情出现
波动，有两个州发生了聚集性感染
事件，体现病毒传播力的关键指标

“基本传染数”5月9日起回升至1
以上，即每名感染者平均能传染超
过一个人。

德国总理默克尔11日发表讲
话，强调当前采取的解封措施对感
染率有何影响，需要两三周后见分
晓。她呼吁人们谨慎对待疫情。

德国疾控机构罗伯特·科赫研
究所副所长拉尔斯·沙德12日解释
说，基本传染数只是反映疫情的参
数之一，反映的是过去一段时间、而
非单日的实际感染情况。当整体病
例数较少时，少数区域疫情暴发也
会对基本传染数产生明显影响。

尽管德国政府和专业机构没
有说明，关键指标的回升是否意味
着德国疫情因放松管控出现反弹，
但不少德国普通民众对目前的疫
情状况感到担忧。在社交媒体上，
有人贴出德国近期单日新增确诊
病例一度回升的数据，并写道，看
到这种情形“真难过”。

除了疫情数据变化，一些人面
对疫情时的表现也令不少德国民
众抓狂。

5 月 9 日，斯图加特、柏林、慕
尼黑、法兰克福等多地举行反对防
疫限制措施的游行，数以千计参与
者聚集，不少人没戴口罩，也没保
持1.5米社交距离。

游行发生后，社交媒体上兴起

了围绕德文话题标签“新冠白痴
（Covidioten）”的讨论，很多网友用
这个词谴责种种不负责任的行
为。一位叫Patricia的网友写道，一
些人“将不便利等同于受压迫，无
法区分二者区别，还洋洋得意”，这

“非常悲哀”。
德文网络上热传着一张图片，

讽刺一些人对疫情的种种漠视言
论。在这张题为《如果泰坦尼克号
在2020年沉没》的图中，当乘客从
正在沉没的邮轮匆忙逃命时，周围
却有声音说“轮船沉没时有发生，
这纯属反应过度”“为什么必须下
船？我可以游泳”“只有老人、体弱
者和不会游泳的人才会死”“没有
证据证明冰山存在过”……

受阴谋论等影响，一些德国人
不相信当前面临病毒大流行，认为
新冠疫情并没有人们说的那么可
怕。网友Martin Bethke 转发的一
幅漫画讽刺了这种现象。

漫画中有两个柜台，一个标注
“令人安慰的谎言”，另一个标注
“令人不悦的真相”。“谎言”柜台前
排起长队，“真相”却无人问津。

然而，对疫情风险，德国罗伯
特·科赫研究所副所长沙德发出
过严肃警告。他表示，德国解封
后，如果人们松懈下来，不继续保
持社交距离和遵守相关卫生规
定，可能导致第二波新冠疫情在
秋天之前到来。

德国联邦政府与各州政府 5

月初达成的解封协议中也有规定，
如果某地达到 7 日内累计每 10 万
人中有 50 例新增病例的水平，就
必须恢复“封城”。

好在，不重视疫情的只是少
数。经过一段时间的疫情生活，绝
大多数德国人能够谨慎对待：自觉
遵守防疫规定，外出时保持距离、
佩戴口罩。商场、超市、公共机构
也都加强了防疫措施。据记者观
察，超市为收银员安装了玻璃隔
板，商场因限流而门口排起长队。

记者日前去柏林外国人管理
局办签证业务，进门需测量体温，
一次只准进两人，业务办理流程从
简。而就在一个月前，这里还是一
个不设防的人员高密度集散地。

哥斯达黎加
疫情中的“绿洲”

德国解封后关键指标破红线
一些人行为被指“非常悲哀”

5 月 12
日，在德国斯
图加特的保时
捷汽车工厂，
戴口罩的工人
在 保 时 捷
Taycan 纯电
动跑车生产线
上工作。自3
月中旬起，德
国大众、宝马、
戴姆勒等汽车
制造商因新冠
疫情陆续暂停
生产；在停产
约 5 个星期
后，汽车制造
商正逐步复工
复产。


