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4 月 17 日，阿里巴巴天天正能量
联合八省主流媒体发起的“你戴口罩
的样子真美”公益活动正式启动，活
动得到社会各界广泛参与，那些参加
抗击新冠肺炎疫情一线工作的医生、
警察、社区工作人员、志愿者、外卖小
哥、司机纷纷将战“疫”照发至本报邮
箱并讲述属于自己的战“疫”故事。

今天我们要讲述的是本溪一位
残疾人志愿者的故事。

回报社会不惜倾家荡产

这位残疾人名叫马占路，自幼小
儿麻痹的他从实现自我谋生的那一
天，就用自己的实际行动回报社会，
不惜倾家荡产，免费帮 800 多人找到
工作，而自己的小小中介所因此“破
产”。

后来的一场大病更是让马占路

彻底失去了自理能力，只能坐在轮椅
上行动。可是这没能让他失去做公
益的热心，他用仅剩的几根还能活动
的手指通过网络播撒爱心、弘扬正能
量，被评为本溪市道德模范、辽沈晚
报年度责任人物、“中国好人”。

寒风中他坐在轮椅上
宣传防疫

新冠肺炎疫情暴发后，马占路在
家又呆不住了。他说：作为一名共产
党员，在电视上看到医务人员在忙
碌，又看到自家所在社区的工作者每
天查访、消毒，“自己也该做点什么。”

1 月 27 日，马占路给所在东兴社
区党委书记徐爽音发去微信，要求参
与防疫宣传工作。他说：“ 徐书记你
好，特别时期辛苦了。尽管我不能走
路，如果小区需要宣传防控新型冠状
病毒肺炎，我会坐着电动轮椅积极参
与，帮助咱们东兴社区开展疫情防控
工作。”

马占路的申请得到了社区党委
的认可和支持。从 1月 29日开始，马
占路戴上口罩、手套，拿着社区提供
的扩音喇叭，开着自己的电动轮椅，

开始在小区街路上不间断地宣传。
马占路的广播内容主要有：提醒

居民养成良好生活习惯，不聚集、勤
洗手、勤通风、戴口罩；介绍有关新冠
病毒知识、抗击新冠病毒生活常识；
省市防疫指挥部的抗疫要求等，并提
示如有 1月 15日之后来溪、返溪人员
到社区登记。

别人在外面，冷了可以搓搓手、
跺跺脚，马占路却只能坐在轮椅上。
因为腿脚不能活动，不管穿得多厚，
在寒风中不到半个小时就冷透了。
但是他没有退缩，尽管行人寥寥，显
得有些孤单，他仍然坚持每天上下午
各两个小时的宣传。

患癌哥哥一家三口
报名战“疫”

马占路的哥哥马占友也住在本
溪东兴社区，是一名癌症患者，2018
年 9 月查出淋巴癌，经过 6 次化疗。
出院后他成为一名人体器官捐献志
愿者，决定捐献遗体和器官，用以延
续他人生命。

受弟弟影响，2 月 9 日，马占友和
妻子范玉丽、儿子马永明也向社区请

战，愿意全家上阵配合社区守护卡
点、封闭小区，禁止外来车辆和人员
进入。

在社区安排下，马占友等4名志愿
者全天守护一个卡点，禁止外来人员
出入。后来，他们又被调整到主要卡
点疏通过往车辆、禁止未经允许车辆
越过警戒线、抗击疫情防控宣传等。

有那么几天，正赶上马占友周期
性吃抗癌药物。药吃下去会产生副
作用，全身无力、腿脚肿胀、恶心厌食
等。他忍着身体的不适到卡点值守，
妻子、孩子也都陪着他并肩作战。

辽沈晚报特派本溪主任记者 金
松

照片征集要求

（1）征集照片需为战“疫”人员戴
口罩的照片，需提交原图。

（2）照片需要提供人物简介，内
容包含人物姓名、电话、邮箱、单位等
基本信息，同时提交战“疫”故事。

（照片一经选用，将自动授权媒
体及阿里巴巴天天正能量传播使
用）

投递邮箱：lswbwp@163.com

阿里巴巴天天正能量发起“你戴口罩的样子真美”大型公益活动

坐轮椅的“中国好人”寒风里宣传防疫

马占路在寒风里抱着扩音喇叭
宣传防疫。 本人供图

配送员、快递员、菜农、宣传员、
心理咨询师……报名成为社区志愿
者后，东北大学95后学生毛雅雯在家
乡武汉战“疫”一线，成为了有着多个

“身份”的“斜杠青年”。

到社区做志愿者
今年 23 岁的毛雅雯是东北大学

材料科学与工程学院 2019 级硕士研
究生，家乡在武汉。妈妈是社区卫生
服务中心护士，疫情暴发后，妈妈一
直坚守在工作岗位。毛雅雯也想为
家乡做点什么。由于每天上午要上
网课，毛雅雯便向社区申请每天下午
到社区做志愿服务。

那段社区实行封闭管理的日子，
居民出入受限。为了保证居民正常
生活，社区为有需求的家庭提供生活
物资配送服务。毛雅雯加入到配送
队伍中，每隔一两天，都会来到社区
附近的超市，与其他志愿者一起将蔬
菜、粮油、肉食等食品，还有其它生活

用品，用手推车推到小区。
由于志愿者人数有限，每名志愿

者采买一次要推两车食品，每车重量
约 50 公斤。别看超市离社区只有大

约 500 米，但是对毛雅雯一个女孩儿
来说，一次同时运送 100 公斤物资还
是有些吃力。

这些食品运送到社区后，毛雅雯

还要为20余户医务人员和孤寡老人、
残疾人等家庭穿院落爬楼梯送货上
门，成为他们的专属快递员。每天下
午 5 个小时的体力活，加上身穿防护
服，毛雅雯浑身都被汗水浸透了，每天
脱掉防护服，浑身都冒着“热乎气”。

送“救命药”
去菜地采摘新鲜蔬菜

一天下午，毛雅雯接到一位重病
老人求助买药的电话，毛雅雯上报社
区后，便与社区人员一起到药店去
买。当天下午，毛雅雯把药送到了老
人家门口，老人向毛雅雯竖起大拇
指。当天，这位老人在业主群里发了
一条消息，再次点赞了毛雅雯和社区
工作人员。毛雅雯说：“这次经历让我
真切体会到了什么叫做‘救命药’。”

为了保证居民蔬菜供应，社区与
蔬菜种植户联系，菜农愿意免费将蔬
菜捐赠给社区居民，但是得居民自己

来采摘。志愿者毛雅雯自告奋勇到田
间采摘青菜。从未做过农活的毛雅雯
在地里又是拔又是摘，跟其他同事一
起为社区居民拉回了千余棵青菜。

宣传疫情防控知识
提供心理疏导

除了为居民提供生活保障服务，因
为善于沟通，毛雅雯还会给居民提供心
理疏导，并做好疫情相关知识的宣传。

每当毛雅雯了解到有居民会对疫
情有一些不了解的地方，或者是因为
出行受限，心理产生烦闷时，她就会第
一时间耐心地向居民们普及防疫知
识，释放他们的心理压力。

在一线战“疫”的日子里，虽然辛
苦，但毛雅雯说自己收获了许多。“我
是武汉人，也是一名东大学生，我要
尽自己的努力去保护我的家乡，保护
我的祖国”毛雅雯说。

辽沈晚报记者 朱柏玲

东大95后学生成战“疫”的“斜杠青年”

毛雅雯在战“疫”一线，成为了有着多个“身份”的“斜杠青年”。 东北大学供图

本报讯 辽沈晚报记者朱柏玲报
道 5月底前，共享单车企业将按照每
200 辆车配备一名管理人员标准，确
保管理人员足额配备到位。同时，对
重点区域、重点交通枢纽地区增加至
4名运维人员管理。

沈阳市于洪区消息，即日起至 5
月下旬，于洪区将开展共享单车集中
整治行动，解决共享单车混乱停放的
问题。

相关负责人介绍，整治行动要求
共享单车企业在 5 月底前完成该区
46 个创城点位周边共享单车投放点

规划。共享单车企业将按照每200辆
车配备一名管理人员标准，确保管理
人员足额配备到位。同时，要求共享
单车企业运行维护管理要分清主次，
对黄海路地铁口、迎宾路地铁口、黄
河北大街地铁口等创城重点区域、重
点交通枢纽地区要调整运维人员的
管理分部，由原来每个点位1-2名运
维人员管理增加到 4 名运维人员管
理，同时要加强机动巡查人员巡查频
次，由原来的每天巡查 2 次增加到 4
次，对创城的重点点位、重点交通枢
纽地区要延长管理时间。

于洪区每200辆共享单车配一名管理员

本报讯 辽沈晚报记者朱柏
玲报道 今年 7 月中旬，通过扫描
二维码，消费者就可以了解在售
保健食品的详细信息。

辽 宁 省 市 场 监 督 管 理 局 消
息，我省启动保健食品诚信经营
示范创建活动，7 月中旬后，到创
建示范店的经营企业即可通过扫
描二维码对在售的保健食品信息
进行查询。

辽宁省市场监督管理局相关
负责人介绍，此项创建活动作为
食品安全建设年的重点工作任务
之一，将进行两项创建，即：诚信
店创建和示范店创建，示范店是
在诚信店的基础上进行创建的。
全省符合创建基本条件的企业均
可参加创建。

其中，创建诚信店要具备五

个基本条件：一是证照齐全有效；
二是设置保健食品销售专柜或专
区；三是做到经营场所“五公示”，
即公示食品经营许可证、销售专
区牌、诚信创建承诺书（自我声
明）、消费警示语和虚假宣传防骗
清单；四是没有假冒伪劣保健食
品，不进行虚假宣传，不虚构原
价、虚假打折；五是近两年监督检
查合格，没有食品安全违法行为
和不良影响。

而创建示范店除了具备诚信
店的基本条件外，还应具备四个
基本条件：一是保健食品销售专
柜（专区）展示总面积达到 6 平方
米；二是保健食品销售专柜（专
区）设有视频监控系统；三是以连
锁店、专营专卖店（含母婴店）、大
中型商超实体店为主要经营模

式；四是必须达到严格进货把关、
现场管理、禁止虚假宣传、禁止欺
诈、及时妥善处理消费异议处理
等创建标准。

消费者可在 7 月中旬后到省
市场监管局官网食品安全示范创
建活动专栏查看全省参与创建企
业公示名单，到创建示范店的经
营企业通过扫描二维码对在售的
保健食品注册批准证书（备案证
明）、生产许可证、供货商食品经
营许可证、产品检验报告等进行
即时查询，免费领取保健食品科
普知识手册和防骗指南。

同时，参与创建的示范店将
对外公示示范标准，消费者如发
现与标准不符或其他违规经营行
为，可随时通过企业“诚信码”或
拨打12315进行投诉和举报。

本报讯 辽沈晚报记者李娜报
道 今年，大东区东塔街道下大力气
治理卫生脏乱差等问题，对乱停乱
放、乱搭乱建、乱贴乱画、乱拉乱挂、
乱泼乱倒等“十乱”现象进行整治，清
运各类杂物百余车。同时发动街道
社区工作人员、环卫工人开展环境卫
生治理，针对小区楼道、绿化带等卫

生死角进行清理。
同时，街道充还收集文明社情民

意，排查不文明矛盾纠纷，汇总上报
违规行为，与派出所、执法队等队伍
形成网格联动，实现分片包干、多方
参与。发动辖区特色志愿团队力量，
协同驻街单位开展文明进街道、进社
区、进小区志愿服务活动。

大东区东塔街道整治“十乱”现象

辽宁启动保健食品诚信经营示范创建活动

可店内扫码了解在售保健品信息


