
□吴垠鲨鱼不敢惹海豚大家V微语

●鲨鱼和海豚都是我们熟悉的动物，它们
生活在海洋里，在人们的印象中性格截然不
同。鲨鱼身体巨大非常凶猛，是一个顶级猎食
者，海洋中几乎没有天敌。海豚温柔可爱，给人
一种温顺的感觉，可令人称奇的是海洋霸者鲨
鱼却不敢招惹海豚，这是为什么呢？

●别看海豚表面可爱，它可是鲸类。它们
的游泳速度很快，每小时能游30至40千米左
右，直接追逐的话，鲨鱼根本追不上海豚。而且
海豚会用回声来定位猎物的位置，甚至还会用
高声击晕猎物。当然，海豚要是靠高声击晕鲨
鱼，那是不可能的，主要针对的是鱼和乌贼等猎

物。遇到鲨鱼海豚可以发出声音，这就是俗称
的海豚音，那是一种非常强大的超声波，它会干
扰鲨鱼的判断，为自己争得时间。

●其实这些都不是海豚主要对付鲨鱼的手
段，海豚喜欢集体活动，会合作捕食或抵御危险，
非常的团结。当遇到鲨鱼的时候，海豚首先是警
告，如果鲨鱼不选择离开，海豚会一起攻击。

●海豚喙非常坚硬，数条海豚会高速游动，
用喙撞击鲨鱼腹部最脆弱的部分，一条可能几
率很小，那就送命，可是数条几率就大了，一旦
海豚的喙命中鲨鱼腹部，鲨鱼的内脏就会破裂，

等待鲨鱼的必将是死亡。

●海豚十分聪明，它们会保护同伴并且照
顾受伤的成员，所以鲨鱼想捕食落单的海豚很
难，并且一旦海豚受到威胁，它们还会通过声波
呼唤同伴帮忙。鲨鱼喜欢独行，很少会与伙伴
同行，所以它们遇见庞大的海豚群，往往选择躲
避。

●一个人的力量是渺小的，抛弃个人杂念，
大家聚集在一起，心往一处想劲往一处使，人尽
其才物尽其力，就会爆发出惊人的力量，无论是
敌人还是困难都会望而却步迎刃而解。

小时候特别愿意和伙伴们一起玩儿古代战
争的游戏，拿着自制的武器，满村子奔跑。那时
每天听收音机的评书，《三国演义》什么的，对于
那些大将纵马驰骋沙场的情景神往不已。邻家
倒是有一匹小白马，可是大人不让骑着玩，这让
我们的战争少了许多乐趣。

有一天在我家院子里正玩儿着，家里的几
头猪饿了，嗷嗷叫着跑出来求食。我们立刻眼
前一亮，猪很大，可以骑猪打仗啊！我们曾试过
骑狗，只是狗太不强壮，而且不老实，所以也就
放弃了。于是纷纷扑向猪，猪远没有狗灵活，我
抢到了那头最大的白猪，骑上去，它很强壮，居
然驮得动我。回手一拍猪屁股，嘴里喊着“驾”，
没想到猪的动作太快太灵活，一下子蹿了出去，
把我甩在了地上。

看來古人驯烈马，我今天也得驯猪，让它服
了才能乖乖认主。于是跑过去，把猪抓住，再次
骑了上去。四处一看，有的伙伴还在四处抓猪，
猪们嚎叫着满院乱窜，有的已经骑在猪背上，有
的也被猪掀翻在地。一时乱哄哄，我紧拽住猪
耳朵，它受了惊一般猛跑，速度极快，吓得我伏
着身子，最后还是被甩了下来。正吵闹得欢，父
亲从屋里出来一声大喝，立刻，人猪皆逃。

我从地上爬起来时，伙伴们都没了影儿，猪
们也大多跑了，只有一头猪似乎跑不动了，瘫在
那儿哼哼着。父亲走到近前，轻踢了那头猪两
脚，它只是屁股坐在地上，两条前腿立起，用力
向前拖着后半个身子走。这头猪看来是“掉腰
子”了，也就是胯部或者腰部关节脱臼，我一时
有些害怕，知道闯了祸。想偷偷溜走，却发现伙
伴们都在墙头外探头探脑地看着。

父亲拿起一条鞭子，我吓了一跳，伙伴们也
都把头瞬间缩了回去。只是父亲并没有走向

我，拿着鞭子直奔那头猪，用力抽在它身上。我
惊呆了，伙伴们也在墙头上睁大了眼睛。父亲
用力地抽着，猪惨叫着，用力向前爬，随着一鞭
一鞭地落下，它也越爬越快。父亲撵着它打，它
两条前腿用力跑，后腿也拼命蹬着，跑着跑着，
它忽然就站了起来，然后很快地跑没影儿了。

然后，父亲告诉我们，猪掉了腰子，就得强
迫它用力跑，它的力气用到极限，它跑到一定速
度，它的关节便一下子就归位了。否则用人推
拿什么的，太费劲儿，而且还不一定弄得好。这

是祖辈流传下来的一个办法，非常实用有效。
我们听得新奇，连伙伴们也都不知不觉重又回
到了院子里。

后来在世事的风尘里辗转，也曾经历了太
多挫折，受过太多伤，那是多少安慰也治愈不了
的。只能逼着自己不停地向前奔走，因为越是
停下来，越是闲下来，就会越痛。就这样不停地
走，走着走着，伤就好了。所以不能自怨自艾，
更不能自暴自弃，要强迫自己，要对自己残忍一
些，只有梦想会让我们忘了痛苦，只有长路能治
愈我们的悲伤。

最好的朋友，曾经当过多年的猎人，他经常
给我讲山林里的事，那是一个我不曾了解的神
奇世界，常常神游其中，流连忘返。有一次说了
一件事，他们曾多次捕捉到小野猪，他发现小野
猪的屁股上密布着疤痕。他感到很好奇，就想
弄明白这些疤痕到底是怎么来的。我听了也是
猜测不出，在成年野猪的保护之下，小野猪怎么
还会受伤呢？

以后他就留意观察，最后终于找到了答
案。野猪群经常在山里奔跑，或为了觅食生存，
或为了躲避危险。小野猪便在野猪群里跟着一
起跑，它们太小，经常会跌倒，会跟不上，会停
下。可是大野猪丝毫不娇惯它们，每当它们停
下，公野猪就用尖尖的獠牙挑它们的屁股，逼迫
它们继续奔跑。小野猪就是这样，在不断地受
伤中努力奔跑，奔跑成体质强健的大野猪。

或许，这才是一种真正的爱吧，在这里不说
爱的问题，在我们的成长和生活中，有谁没有受
过伤呢？很多的时候，也是伤痛给了我们力量，
被迫也好，挣扎也好，才使得我们在长长的路上
一直走下去，走到伤愈，走到疤痕成了花朵，走
到只属于我们自己的远方。

陈忠实是春天逝世的，每当这个时候，我便
会特别地慨叹他。所谓触景生情，也应该包含
此意吧！

近来我总是想起他的那个黑皮包，断了这个
念也不行。走进会场，他背着黑皮包。参加晚宴，
他背着黑皮包。往西安易俗社去看戏，他也背着
黑皮包。夏日，他穿着白衬衫，背着黑皮包。冬
日，他穿着黑呢外套，还背着黑皮包。那个黑皮包
他用了多年，已经很旧了，四面皆有龟裂。

作家里凡是大有身份的人，出席什么活动，
一般都不带包。王蒙不带，冯骥才也不带。到
西安来会陈忠实的一些朋友，从维熙或张贤亮，
台上台下，徙倚进退，都不带包。不带包当然潇
洒，见面握手，告别点头，左右应酬，可以尽显风
度。

芦苇和杨争光倒是喜欢带包的，不过他们
背的是草绿色帆布包。它是文化的一个象征，
这二位展示的是另一种风度。

贾平凹先前也背着一个黑皮包，老是鼓鼓
囊囊的如他的书房，里面颇为丰富。不知什么
时候，他也不带包了。这种变化是不知不觉的，
不关注他的人并不会察觉。不带包自有其道
理，它确乎使人手脚麻利，爽畅轻快。

如此考量，以后我也不准备带包了。可惜

我是教书的，免不了教案、u盘和水杯，看起来是
不好弃包的。

陈忠实的包是实用的，他装的是电话号码
簿，几百个电话全是他抄上去的。他有吸烟的
习惯，雪茄和打火机当然也在包里装着。钢笔、
眼镜和水杯，都会放在包里。少量的钞票，也会
放在包里吧！有一次，他还从包里取出一幅自
己的字，送给了一位医生。他的黑皮包虽然不
大，不过在其结构里有夹层，有格挡，陈忠实所
携之物件统统会找到合适的空间。各归其位，
颇为方便。

黑皮包破了，他就买了一个新的以取代老
的，不过牌子是一样的。多年以后，新的也出现
了龟裂。走南闯北，他一直背的是黑皮包。陈
忠实大体属于朴素一类的人，不过炎凉青黄几
十岁，也渐渐养成了自己的风度。他的黑皮包
也并没有妨碍或影响他的潇洒，反之，它成了一
件小而必备的道具。陈忠实的挎包使他非常自
然地表现了自己的人生。

大约是 2008年的暮秋，陈忠实要见一位领
导，我便在酒店的大堂等他。他慢慢走到电梯
前，又折回来，说：“我不背包了。”便交给了我。
我说：“陈老师，这包跟枪一样重要，你就交给我
了？”他一下嗬嗬地笑了，脸上满是明朗。
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□包利民

奔跑的伤

谷雨，谷得雨而生也，故曰谷雨。四
月的乡村，春雨绵绵，接连不断的雨水把
香椿芽滋养得鲜活水灵，幽香四溢。俗
话说：“雨前椿芽嫩如丝，雨后椿头生木
枝。”谷雨是采摘香椿的最佳时节，这时
的香椿最为鲜嫩爽口，营养价值高，有

“树上第一青菜”的美誉。可惜的是香椿
的“青春”太短，谷雨一过就变老了，既不
鲜香，也嚼不动了。

在我家乡，谷雨食用香椿，又名“吃
春”，寓意嫩嫩的椿芽吃进嘴里，仿佛吃
到了浓浓的春意。金代的《中都杂记》里
说“春日燕地以椿为蔬，喜之叶鲜味佳，
实为上品”；明代《五杂俎》也记载着“燕
齐人采椿芽食之以当蔬”的习俗。每年
的谷雨时节，嫩嫩的香椿芽，就成为我家
餐桌上必不可少的美食。

那时我家的院子里，长着多棵高高
大大的香椿树。每到春天，几场春雨过
后，椿树枝头便会探出些许紫色的芽苞，
上面还带着几滴晶莹的水珠，羞羞答答
的像暗自怀春的少女。一小撮顶在梢
头，像一朵花儿在凌寒的春风中摇曳。
初长出的香椿最好吃，有一种特殊的味
道，但母亲是不舍得吃的，一定要等它多
长一些才可以食用。一眨眼几日，叶便
舒展开了，一股淡淡的馨香，那股植物本
身所具有的醇香浓郁的味道被风一吹，
就弥漫开来，总会让人们内心激动。

大人们在谷雨时节是很忙的，要播
种要耕耘，能有时间摘春芽的就只有孩
子们了。够得着的用手摘，够不着的用
带钩子的长杆去勾春芽。一朵一朵地飘
下来，撒得满地都是，每次都有一大抱。
一朵朵粉嫩嫩、鲜葺葺的绿，芳香得真是
可爱，呛得鼻子直发痒。拿回家的时候，
总能看到母亲脸上欣慰的笑容。

“嚼之竟日香齿牙”。打下来的香
椿，经母亲的巧手，无论是焯水后凉拌，
做春卷，炒鸡蛋，拌豆腐，烙盒子，都是香
味宜人，爽口又爽心。还可以用切成段
的嫩芽沥净水分后加盐揉搓均匀，再与
调好的鸡蛋面粉搅匀，放入热油中炸似

“香椿鱼儿”服食。芳香氤氲，真是别有
风味。

记忆中，椿芽炒腊肉是母亲的拿手
好菜，椿芽似白泛紫，腊肉微微带红，实
在是色香味俱佳。腊肉的醇香和椿芽的
清香相互融合，是大自然赐给人间的美
食，会使你眼睛为之一亮，食欲顿时萌
生。吃到嘴里，慢慢嚼一嚼，那种香，沁
心入脾，全身的毛孔，淋漓痛快，没有一
处不舒坦。现在回想起来，那哪里是吃
椿芽，根本就是在品椿芽，感受春天，在
咀嚼中唇齿间四溢的春天的汁液和香
气，仿佛把春天都留在了舌尖上。

读大学后，学习医书，方知家乡人每
年谷雨时节爱吃的香椿不仅味道鲜美，药
用价值也很高。中医认为，香椿味苦，性
寒，有清热解毒、健胃理气、止泻润肤的功
效。《陆川本草》记载：“香椿头健胃，止血，
消炎，杀虫……”鲜椿芽中含丰富的蛋白
质、钾、钙、镁元素以及维生素 B，其叶、
芽、根、皮和果实均可入药。更重要的是，
它身上那股独有的芬芳，有提神醒脑的作
用，可以解春困呢。

一茬儿新叶一茬儿香。春光里，有
了椿芽儿芳香的浸染，心底流淌着的是
浓浓春意融融暖意。春风里，阳光下，在
这个繁花似梦的时节，我们走进春天，敞
开肚皮，去品读美丽香甜的春天。

家乡香椿味儿
□钟芳

□朱鸿陈忠实的挎包作家印象


