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超过一半的“饿了么”骑手拥有
“多重身份”，26%的骑手同时是小微
创业者，4%兼职自媒体博主。这其
中，沈阳女性骑手占比10%，比去年提
高了两个百分点…… 4 月 21 日，“饿
了么”宣布外卖骑手升级为“饿了么
蓝骑士”。同时，阿里本地生活服务
公司发布《2020饿了么蓝骑士调研报
告》。

数据显示，辽宁地区“蓝骑士”平
均年龄为 31 岁，其中 90 后占比约为
47%，成为骑手主力军；这些 90 后普
遍阳光积极、正直乐观。“饿了么”平
台对于见义勇为、服务社区等正能量
行为，都会给予充分奖励。

值得注意的是，辽宁地区骑手的
性别比例发生了较大变化。目前沈
阳女性骑手占比 10%，比去年提高了

两个百分点；大连女性骑手占比12%，
较去年整整翻了一番。

在辽宁的骑手群体中，不再满足
“专一职业”的生活方式，而选择拥有
多重职业和身份的多元生活的“斜杠
青年”并不在少数，在外卖配送工作
之外，骑手也拥有多重人生。蜂鸟数
据显示，沈阳的骑手中有 57%的人有
第二职业，高于全国平均水平。其中

23%是个人创业者，11%是技术工，9%
是司机，5%是白领；大连的骑手中有
第二职业的占比为 43%，其中 19%是
个人创业者，11%是技术工，6%是司
机，2%是白领。平时的工作时间，他
们在各自的岗位奋斗；等下了班，就
会穿上骑手工作服，跨上电瓶车，带
着热气腾腾的饭菜穿梭于街巷和小
区。

送外卖门槛较低、时间相对自
由，是这些“斜杠青年”增加收入的重
要渠道。

在辽宁，不少来自贫困县的“饿
了么”骑手平均月薪逾5800元。2020
年，阿里本地生活服务公司计划为
100 个贫困县提供超 2 万个骑手就业
机会。

辽沈晚报记者 王月宏

本报讯 辽沈晚报记者朱柏玲报
道 截至目前，沈阳缩短发明、实用
新型、外观专利平均授权时间分别
至71.3天、8.7天、3.5天。

4月 21日，中国（沈阳）知识产权
保护中心（以下简称“保护中心”）开
展首届保护中心“开放日”活动，相
关负责人介绍了沈阳知识产权工作
方面情况。

在昨日的活动现场，来自国家知
识产权局的专家面向区、县知识产
权局进行了主题讲座；保护中心组
织企事业单位和专利代理机构开展
了座谈会，并针对其在知识产权服
务需求方面进行了问卷调查；保护

中心还同企事业单位举行签约仪式
等活动。

相关负责人介绍，2019 年 8 月 1
日，保护中心一次性通过国家知识
产权局现场验收，目前是东北地区
唯一一家国家知识产权局批复建设
且正式投入运行的知识产权保护中
心。

截至目前，保护中心累计接收
57 家备案单位专利申请 202 件，授权
56 件，其中发明 11 件、实用新型 39
件、外观设计 6 件，累计完成企事业
单位系统备案 244 家，有效缩短发
明、实用新型、外观专利平均授权时
间分别至71.3天、8.7天、3.5天。

新冠肺炎疫情防控期间，保护中
心推行“非直接接触服务”，还对涉
及防治新冠肺炎的专利申请，依请
求予以优先预审。

“2020 年，保护中心将进一步增
加备案单位数量、专利预审数量，提
升专利审查质量和效率，力争为创
新主体提供更多、更好的服务”该负
责人说，同时，还将与市中级人民法
院、高新技术产业开发区人民法院、
仲裁委员会、版权局、海关、司法局
等相关单位建立横向联系，深入开
展知识产权工作，建立知识产权快
速协同保护机制，打造“一站式”知
识产权公共服务平台。

近日，教育部办公厅发布《关于
印发 2020 年中小学教学用书目录的
通知》，公布了2020年普通中小学、特
殊教育学校和体育运动学校教学用
书目录和用书要求。通知要求，中小
学教材中不得夹带任何商业广告或
教学辅助资料的链接网址、二维码等
信息。

一、义务教育国家课程教学用书
1.义务教育国家课程各学科使用

《2020年义务教育国家课程教学用书
目录》中的教材。道德与法治、语文、
历史全部使用统编教材。

2.小学科学一、二、三、四年级使
用根据 2017 年印发的课程标准修订
的教材。小学科学五至六年级教材

使用工作由省级教育行政部门统筹，
可沿用原选用版本教材，也可在充分
评估后选用根据 2017 年印发的课程
标准修订的教材，保证教学秩序平
稳。

二、普通高中国家课程教学用书
《2020年普通高中国家课程教学

用书目录（根据2017年版课程标准修
订）》和《2020年普通高中国家课程教
学用书目录（根据2003年版课程标准
编写）》仍将并行一个时期，请各地根
据新课程新教材实施方案，从上述目
录中选用、使用普通高中教材。鼓励
使用新教材。

三、特殊教育学校和体育运动学
校教学用书

1.特殊教育学校义务教育阶段相
关学科使用《2020年特殊教育学校国
家课程教学用书目录》中的教材。特
殊教育学校义务教育阶段盲校道德
与法治九年级上下册、信息技术三年
级上下册，聋校道德与法治三年级上
下册、沟通与交往三年级上下册、美
术三年级上下册，培智学校生活语文
四年级上下册教材正在组织审核，教
材使用工作另行通知。其他没有新
编教材的学科和年级仍使用原版本
教材。

2.体育运动学校道德与法治、语
文使用国家统编教材，其他学科使用

《2020年体育运动学校国家课程教学
用书目录》中的教材。

四、有关要求
1.中小学国家课程必须使用本文

件所附目录中的教材（特殊教育学校
没有新编教材的学科及年级除外，上
海市中小学国家课程教学用书按教
育部批准的方案执行）。中小学教材
使用应保持相对稳定，如确需更换教
材版本，应严格按照中小学教材选用
有关规定进行。

2.中小学教材中不得夹带任何商
业广告或教学辅助资料的链接网址、
二维码等信息。

3.各地可根据本地实际和学生需
求购买配套数字音像材料。鼓励教
材出版单位采取互联网下载的方式
免费提供与教材配套的数字音像材

料。国家统编中小学语文教材配有
“中小学语文示范诵读库”，供各地按
需自愿购买。免费教科书采购按照
教材〔2017〕1号文件执行。

4.各省级教育行政部门要加强对
教材使用情况的检查，对未按相关规
定选用、使用教材的地方和学校要严
肃处理，责令纠正。

各省级教育行政部门要按照本
通知要求，抓紧做好2020年中小学教
学用书工作，并将本地2020年秋季教
材选用情况，于2020年8月31日前正
式报教育部教材局。

教育部将适时对各地教材选用
情况进行抽查。

据新华社

教育部：中小学教材禁止夹带商业广告
不得夹带任何教学辅助资料的链接网址、二维码等信息

沈缩短发明平均授权时间至71.3天

辽宁骑手中“90后”已经占四成
沈阳的骑手中有57%的人有第二职业

4 月 20 日，央行公布新一期
LPR，其中，一年期LPR（贷款市场
报价利率）为 3.85%，较上月下调
20 个 基 点 ；5 年 期 以 上 LPR 为
4.65%，较上月下调 10个基点。这
意味新房贷款用户可直接享受利
率下调红利。

以本次下调为例，100 万元贷
款本金、30 年等额本息的按揭贷
款，若按照3月20日的五年期以上
LPR 即 4.75% 来 计 算 ，月 供 为
5216.47 元；若按照 4 月 20 日的五
年期以上LPR即4.65%来计算，月
供 为 5156.37 元 ，每 月 月 供 下 调
60.1 元。而对于存量房贷用户来
说，可将利率转换为LPR加点，以

享受此后利率下调带来的红利。
专家介绍，房贷利率转化为

LPR加点是否“划算”，取决于利率
是否持续下调，LPR是由各商业银
行报价形成的，上下浮动不固定。

据统计，利率的走势和经济发
展的增速是呈正相关的，即经济增
长速度越快、利率越高，经济增长
速度越慢、利率越低。选择转换为
LPR 加点后，若经济形势不好，收
入降低，但随着利率降低，月供也
在一定程度上降低了，相当于对冲
了风险。选择固定利率后，经济形
势好时，收入和实际收益会大概率
增长，但还可以用原来较低的利率
还贷。 辽沈晚报记者 董丽娜

央行下调LPR 百万贷款每月少还60元
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锤炼自己才对得起金字招牌
雷锋精神放在所有普通人身上，

都可学可用可行。
在工行抚顺雷锋支行工作 13 年

的齐盛钢对学雷锋和自己的岗位有
着深刻的认识。

工行雷锋渊源历史悠久，一直倡
导立足岗位学雷锋。疫情初期，好多
网点未对外营业，在齐盛钢的倡议
下，雷锋支行组织青年员工成立志愿
者服务组织，面向全社会公布个人姓
名、电话号、微信号和所属专业，号召
客户“足不出户办业务”，远程指导客
户通过电子平台完成业务处理，减少
客户到店次数和出行几率。

复工复产之初，工会下发厚厚的

一本《新型冠状病毒感染的肺炎防控
知识手册》，篇幅大，不可读但内容十
分重要。于是齐盛钢从手册中提炼
干货，创作《防疫抗灾三字经》，内容
全面，简洁易懂，朗朗上口，制成音乐
MV，发动同事在朋友圈发布，并以此
为纲，做好网点的消毒、清扫、防护工
作。从编三字经到录视频，齐盛钢共
用两天时间，他说“自己多付出些，大
家省事，值得。”

立足岗位学雷锋，让齐盛钢意识
到，客户对雷锋支行有更高的期待
值，雷锋支行的员工们对自己也有更
高的标准和要求。

一位客户来到雷锋支行兑换残

币，所谓残币是埋在地里多年的一沓
钱，完全粘结成一块板儿，已经分不
出单张钱币，怎么办？客户已经走了
两家银行，均被明确告知无法处理。

齐盛钢和同事一起想办法：他们拿湿
手巾晕湿钱，一层一层揭，如果碎了
再拼接。最后用两个小时将 3200 元
兑换出 2750 元。本来不抱希望的客
户说，只是路过雷锋支行，进来问问，
没想到真被你们办成了。齐盛钢坦
言实际做之前也没把握，只是为了客
户愿意多尝试下。

雷锋支行给自己的定位是客户
求助终点站，有什么难题到这不用再
走了，尽量帮客户都解决。

齐盛钢的认为工作做好做到位
了是学雷锋的基础。在雷锋支行时
间长了，对个人的要求都会提高。学
雷锋已经成为雷锋支行人的一种惯

性，大家都为这个金字招牌贡献自己
的一份力。

参加工作之初，齐盛钢按领导要
求给客户扫扫雪，一位大娘办完业务
由衷地夸一句，小伙子，心眼真好，能
找个好媳妇儿。当时齐盛钢当笑话
听，可是工作 20 年后，他再回想这句
评价，认为这是客户发自内心的最高
评价，可以支撑其职业生涯多年。正
因为自己践行雷锋精神，得到过认可
和赞赏，再面对客户的不理解时，更
多是反思而非抵触。他说学雷锋能
提升境界，大多数客户是认可自己
的。不断提升和锤炼自己，才对得起
雷锋支行的金字招牌。


