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4 月 8 日，辽沈晚报《心脏支架
老汉冒死救回跳江轻生女》报道了
丹东 63 岁的郭绪东老人勇救轻生
者的故事。他遛弯儿时，看见一女
子坐在江边放声大哭，然后突然站
起身来跑进江里想要轻生。郭绪东
没顾上自己搭了两个支架、被要求
不能剧烈运动的“脆弱心脏”，当即
冲了过去拼尽全身力气，挽救了女
子的生命。

阿里巴巴天天正能量联合《辽沈
晚报》为奋不顾身救人的郭绪东老人
颁发万元天天正能量特别奖，向义举
致敬。

阿里巴巴给老人的颁奖词这样
写道：一名陌生女子突然跳江，一个
身影毫不犹豫跳了下去。六旬的
他，全然不顾自己心脏搭过支架，拼
了命将她拽到岸边。其间自己呛水
差点遇险，最终力竭倒地还将腿摔

伤。凡人英雄，以命相搏，挽救了一
个生命，也暖了岸上人心。

“我是有些冲动了，但那是一条命
啊。”从老人质朴的话语里，我们看到
人性中最真实的善良。不放弃、不松
手的背后，是老骥伏枥的热血在支撑。

生命无价，没什么能匹敌老人
义举的重逾千金，但我们仍想用
一份奖励表达我们的敬意。因为
只有善行得到鼓励和敬意，才能
唤醒更多的善意，激发更多的善
行。愿每一次生命历险，都有同
样的平民英雄挺身而出。愿每一
个被守护的人，也能将正能量继
续传递。

听闻自己获奖，郭绪东老人表
示很意外：“我没觉得自己做了什么
了不得的事，那种情况下就是谁看到
了，都会去救人。但是听到了大家对
我的鼓励，其实我也挺自豪的，我这

个岁数了，还能做点好事，如果可以
的话，我希望能带动更多的人，在别
人遇到困难的时候也都伸手拉一
把。”

据了解，天天正能量是阿里巴
巴集团联合辽沈晚报在内的全国
100多家主流媒体共同打造的大型
公益平台，旨在传播正能量、弘扬真
善美。截至目前，已在全国奖励正
能量人物7000多人，总计投入公益
金6000多万元。2020年以来，沈阳
好的哥于卓、葫芦岛逆行武汉的“二
虎”夫妻李东新、穆秋都先后获得该
奖励。

阿里巴巴工作人员说，希望新
的一年携手辽沈晚报发掘、褒奖更
多的辽宁好人好事，在这片雷锋精
神生长的大地上，发掘更多凡人善
举，一起弘扬辽宁精神。

辽沈晚报特派丹东记者 王晓阳

老汉冒死救人
获万元正能量奖金

4月4日结束了14天的隔离，5日
只在家里休息了一天，6 日还在放清
明小长假，辽宁援助襄阳医疗队队
员、中国医科大学附属第四医院消化
内镜科主治医师郭海梅已经到岗上
班了，“科室人手确实紧张，我也放心
不下患者，有好几名患者等着我回来
进行复诊。”这些年来，郭海梅一直奋
战一线：2003 年，参与抗击非典疫情
后被隔离了14天；2005年，随医疗队
第一批奔赴北镇应对禽流感疫情；
2008年5月25日，随医疗队去四川绵
阳参与抗震救灾工作，在堰塞湖随时
下泄的情况下紧张工作26天。

17年来两次
被隔离28天

2月14日，作为中国医科大学附
属第四医院消化内镜科的主治医师，
郭海梅被医院指名选派出征湖北襄
阳，“前几批去湖北武汉的都是呼吸
科、重症的医护人员，看大家纷纷出
征去前线，我挺着急，消化内科医生
在湖北前线也能发挥救治病人的作
用呀。”郭海梅说，“并且我有丰富的
一线实战经验，我早早做好了准备，
随时听候召唤奔赴前线。”

郭海梅所说的一线实战经验，是
她从 2003 年开始一直奋战在医疗一
线，积累了丰富的经验。“算上这次从
湖北襄阳回来后隔离14天，我前后已
经被隔离两回了，一共是28天。”郭海
梅介绍，“2003年抗击非典疫情时，我
在医院的传染科，3月份之后一直在医
院发热隔离病房工作，5月份，病房收
治一名天津籍列车员，后确定为疑似
非典患者，我因此被隔离了14天。”

刚过了两年，2005 年，锦州北镇
发生禽流感疫情，郭海梅随医疗队第
一批奔赴北镇应对禽流感疫情，在北
镇工作了一个星期。

四川抗震救灾
住了26天帐篷

2008年5月12日四川发生地震，

因为有着较多的一线实战经验，当年
5月25日，郭海梅被选派去四川绵阳
参与抗震救灾工作，“去四川抗震救
灾过去的时间太长了，我都忘记住在
哪家酒店了。”郭海梅回忆，“其实也
没住在酒店里，我们一直住在宾馆停
车场的帐篷里，一共住了26天。随着
堰塞湖应急响应等级不断提高，有一
个下雨的晚上，我们撤离到一座山
上，在一座庙的门外住进了帐篷里。”

因为堰塞湖存在下泄的风险，当
地电视台一直在提醒老百姓从地势
低的地方往地势高的地方撤离。顶
着这样的危险，郭海梅每天往返于驻
地和居民安置点，给居民发放应急药
物，查看居民身体健康状况，对有慢
性病的居民，郭海梅进行诊断，调整
药物进行治疗。

隔离后休息了一天
援襄医生就上班了

从2月14日到3月21日，郭海梅
跟随中国医大附属第四医院第三批
援湖北医疗队在湖北襄阳援助了 37
天，2月21日起，医疗队正式接管枣阳
市中医院肺炎二病区。

“工作相对来说就是做一个医生
该做的工作，值班、看病人、下医嘱、
写病历，都是基础诊治工作。”郭海
梅平淡地描述在一线的工作，“有个
病人，新冠肺炎恢复过程中经常出现
胃肠道症状，恶心呕吐，我反复地帮
助她调整药物，提醒注意饮食，建议
择期进行胃镜检查。”

4月4日，隔离期结束，郭海梅回
到了家中。6 日，是清明小长假最后
一天，郭海梅就出现在了工作岗位
上，“科室的人手确实紧张，我从襄阳
回来休整了14天，家人也见到了，急
切地想返回工作岗位。”郭海梅说，

“医院给了一个星期的假，随时可以
休，我主要是放心不下患者，有患者
听说我回来了，提前预约前来复诊，
上班一天接诊患者七八十人，有的复
诊患者已经安排住院了。”

辽沈晚报记者 吉向前

本报讯 辽沈晚报记者张阿春
报道 本月起，辽宁省新建燃煤锅炉
项目将执行大气污染物特别排放限
值要求，城市建成区内须满足超低
排放要求；11 月起，全省纳入重点
排污监管的燃煤锅炉将全部执行特
别排放限值要求。

执行特别排放限值和满足超低
排放要求有助于进一步严格污染源
管理，减少污染物排放，改善环境空
气质量。

“特别排放限值”相对于目前执
行的普通排放限值要求更高。省生

态环境厅大气环境管理处工作人员
称，目前辽宁省吨位为 65 蒸吨/小
时及以下的燃煤锅炉执行普通排放
限值，即在基准氧含量 9%条件下，
烟尘、二氧化硫、氮氧化物排放浓度
分别不得高于80毫克/立方米、400
毫克/立方米和 400 毫克/立方米，
执行特别排放限值后，标准将分别
提升至不得高于 30 毫克/立方米、
200 毫克/立方米和 200 毫克/立方
米。

而“满足超低排放要求”则更加
严格，即三项指标排放浓度分别须

达到10毫克/立方米、35毫克/立方
米和50毫克/立方米。

对于现有项目来说，从今年11
月 1 日起，全省纳入重点排污单位
管理的 1500 余台燃煤锅炉也将全
部执行特别排放限值，其中沈阳市
400余台燃煤锅炉已于去年开始执
行。现有燃煤锅炉项目不能达到锅
炉大气污染物特别排放限值要求
的，应根据超标情况制定限期治理
措施，限期治理后仍不能达标的，应
限产限排或关停，并按相关规定处
罚。

本报讯 辽沈晚报记者董丽娜
报道 全程登记网上办理市场主体
设立14997户，为1.2万个体工商户
获房租减免8424.95万元，免收检测
费 78.93 万元。2 月 16 日沈阳发布

《支持复工复产三十条》及《关于应
对疫情影响 加大对个体工商户扶
持力度的工作意见》以来，诸多扶持
政策提振市场信心。

记者从沈阳市场监管局获悉，
疫情发生以后，沈阳推行全程网
办。截至目前，全程登记网上办理
各类市场主体设立 14997 户，全程
电子化 13581 户，占比 90.56%。“线
上受理、零见面”修复企业信用595
件，办理动产抵押登记180份，主债
权额（贷款额）11.14亿元。

在审批方面，沈阳对30个审批
事项申报流程、要件要求以及证书发
放等进行优化完善，累计发放电子证
书1590个、免费邮寄93个、延期申请
156 件。疫情期间，累计应急备案
（一类）医疗器械生产企业50家，其
中审批新备案46家、增加生产范围4
家，备案隔离衣（服）、医用隔离面罩、
医用隔离鞋套等防护产品59个，备
案医疗器械经营企业11家。

延长许可期限，140 家企业的
4549 名“健康证”和 1266 户个体工
商户的2429名“健康证”获得延期；
国字菜篮子等3家企业160名“新聘
用无健康证明”职工获得应急体
检。53 家使用单位、438 部电梯、7
台起重机械延期检验；141家维保单

位、551家使用单位、5265部电梯延
长维保周期；109个项目的检验检测
机构完成资质认定扩项。

截至目前，沈阳已为1775户中
小企业办理缓交电费，为44家企业
办理延缓缴纳燃气费，涉及金额606
余万元。1.2 万余户承租市（区）属
直管公房和国有资产类经营用房的
个体工商户获得减免房租 8424.95
万元。为 34 家定点医院（单位）检
测医用器具1092台件，免收检测费
78.93万元。

防护用品短缺是“小老板”复工
复产“堵点”之一。为了助力个体工
商户复工复产，个体劳动者协会累计
订购55万只防护口罩、230桶消毒液
免费向复工复产的个体工商户发放。

隔离结束休息一天
援襄医生就上班了

郭海梅在湖北襄阳援助37天。 受访者供图

沈阳为1.2万个体工商户
减免房租8424.95万元

辽宁新建燃煤锅炉本月起执行更严格排放标准

本报讯 记者葛红霞报道 高三
年级开学后，将错时上课，合理分班
分组，实施小班化教学……我省高三
年级开学在即，省内各地各学校严格
做好开学前各项准备工作。

据了解，我省将从继续抓好疫情
防控、精准管控关键环节、周密部署
应急处置、精心做好教育教学衔接、
切实保障教育教学质量等方面，全面
部署开学工作。开学前我省开展专

项督导，对整改不到位的，坚决不允
许开学。

开学前，各学校要提前对所有教
职员工、学生及其共同生活的家庭成
员的身体状况、活动轨迹等信息进行
风险排查，建立台账。严格落实省外
返辽师生14天隔离观察要求，做到不
漏一人。要加强对教室、宿舍、食堂、
厕所等重点场所的消杀通风工作，储
备好口罩等防护物资，并确保供应不

间断。要做好开学后避免师生聚集
的相关方案，教室课桌、食堂餐位、集
体宿舍床位之间保持安全距离。学
生宿舍要配齐配好值守人员，并严格
执行出入测温、健康监测等制度。

开学后，要实行错时错峰上下
学，错时上课，合理分班分组，实施小
班化教学。要科学佩戴口罩，单人单
桌，保持安全距离。要做到“一人一
餐具、一用一消毒”，错时就餐。要管

理好校车运营，提倡步行或骑自行车
上学，尽量避免乘坐公共交通工具。
各学校要安排专人负责疫情报告，每
日及时向主管教育行政部门进行“日
报告、零报告”，一旦出现问题立即采
取有力措施果断处置，并持续开展全
流程应急实战演练。

针对初三和高三年级毕业生，
我省要求统筹考虑毕业升学考试的
特殊情况，切实增强毕业年级教学

计划的针对性实效性，有序安排好
各项教育教学活动，努力保证复习
时间，提高复习效率。要按照全国
高考延期一个月举行的安排，深化
高三科学备考，加强个性化教学与
辅导，有针对性地做好培优补弱工
作。各地区要科学确定中考时间，
经市委市政府同意后，及时向社会
发布，原则上应安排在高考之后，7
月底前完成。

辽宁中考时间拟定高考后7月底前
我省严格做好开学前各项准备工作 高三错时上课实施小班化教学


