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在大家的眼里，他是一个“多面”
逆行者，因为有时他是一个严厉的领
队，有时他是一个勇敢的战友，有时
他又是一个和蔼可亲的兄弟……他
就是辽宁国家紧急医学救援队支援
湖北医疗队领队张旭。

其实早在到武汉之前，在当时还
是“不明原因肺炎”之时，张旭作为中
国医大一院首批介入诊治的中层干
部，已经在抗击新冠肺炎一线连续战
斗了10余日，未曾回过家。

1982年出生的他，尽管在队伍里
年龄不是最大，但大家都很信服他。

“一定要一个都不少的把大家都带回
来。”这是临行前，张旭对院领导做出
的承诺，同时也是对自己许下的承
诺。尽管救援队平时训练有素，尽管
每名队员都是精挑细选，但真正直面
患者开展医疗工作，谁也不敢说就有
万全的把握。因此他内心的压力可
想而知。

默默地帮队员穿防护服

2月6日，是辽宁队来到洪山体育
馆方舱医院的第一个班，头一天晚上

刚迁入新的驻地，搬家、安顿、和院方
交接、布置第二天的医疗工作，张旭
和队里骨干深夜 2 点多才回房间休
息，第二天 5 点半又准时出现在电梯
口，为第一班医护人员送行。当时天
还没亮，外面下着小雨，一路从驻地
出来到更衣室，三名队员开始穿防护
服，平时话很多的张旭整个过程一句
话也没说，默默地帮队员穿戴防护

服，仔细整理着每一个细节，表情凝
重。

“吃好喝好，不许乱跑”，这是张
旭经常挂在嘴边的话，工作之余，只
要有机会张旭便会和队员们强调防
护，强调消杀，强调院感。

“不用为不确定的事情而担心。”
是张旭经常鼓励队员们的另一句话，
其实大家心里都清楚，不是他不担

心，只是他不想让大家担心，很多事
情他只愿意在心里默默承受，作为领
队，他显然承受了更多。

累计诊治466名患者

2 月 10 日，辽宁队原来已经平静
的医疗工作被打破，接到方舱医院通
知，要求辽宁队牵头两家地方医院到
地下二层组建新的病区。30 小时，
300 张床的病区，从科室架构到工作
流程，一切从无到有，张旭带领着队
员们做到了，11日病房启用当晚就收
治了80名患者。

张旭和队伍里的骨干们敏锐意
识到接下来医护人员不足将成为一
个重要问题。面对患者如此集中的
病房，病房的稳定是重中之重，但病
房运行初期，几路医护人员在病房磨
合，工作难免会有疏漏，最短平快的
方法就是增加人手。但短时间内调
集人手并不现实。2 月 16 日，方舱医
院地下二层患者总数超过250人。

由于人手短缺，已有个别患者出
现情绪波动，2月16日那个夜晚，对洪
山体育馆方舱医院地下二层病房来

说显得格外漫长。怎么办？张旭作
为领队，在和队里骨干简短商量后，
当机立断，连夜召集两家地方医院讨
论对策。

这次开了 3 个小时的会，最终结
果是病房很多问题得到解决，很多有
力措施当场敲定并立即执行。值得
一提的是，后来好评如潮的通过 YY
直播来加强医患沟通的方法，也是在
这次会议中提出的。

“办法总比困难多”。张旭说，只
要充分调动团队的力量，发挥好个人
的特长，只要大家心往一处想，劲往
一处使，就没有办不到的事儿。

截至 3 月 5 日，辽宁国家紧急医
学救援队在领队张旭的带领下，累计
诊治466名患者，出院213名患者。辽
宁队出色的工作和优质的服务也赢
得了武汉病友的赞赏和信任，尤其让
人感动的是，2月29日，原辽宁队负责
的地下二层病房关闭时，151 名病友
联名签署请愿书，宁愿牺牲生活条
件，也希望辽宁队继续为他们保驾护
航，这也是对辽宁队工作最大的肯定
与鼓励。

辽沈晚报记者 李文慧

“多面”逆行者 他是领队、战友、兄弟

张旭默默地帮队员穿戴防护服。 受访者供图

昨日，沈阳正鑫旗帜厂负责人将
一面写有“感谢人民好交警、助人为乐
新风尚”的锦旗送到沈阳市公安局交
通警察局苏家屯大队。

2月26日，该企业的送货车，装载
了疫情期间复工企业定做的紧急防疫
宣传标语、条幅，由于发生事故无法及
时送达。

事故科副科长史宏斌在得到大队
领导的指示后，带领两名辅警驾驶私
家车临时充当送货员，及时将防疫宣
传标语送到企业手中。

民警当送货员
助力企业复工

17 年前，母亲在一线抗击非
典；17 年后，女儿又飞到武汉战

“疫”……
一个家、两代人，在祖国和人

民最需要的时候都冲在了前线。
她们就是本钢总医院的李秀丽和
金珊母女。

金珊 2008 年从中国医科大学
护理学专业毕业，先后在本钢总
医院内科、感染科、循环科、消化
内科工作。

新 冠 肺 炎 疫 情 暴 发 ，1 月 25
日，本钢总医院发出赴武汉出征
的 号 召 ，金 珊 第 一 时 间 就 报 了
名。因为时间紧迫，她的请战书
只有短短的一句话：本人金珊自
愿到湖北武汉一线医疗支援。

如此豪爽的性格或许跟她的
母亲有关。

因为，金珊的妈妈李秀丽曾
经是一名军人。2003 年非典暴发
的时候，转业到本钢总医院在检
验科工作的李秀丽也是第一批进

入发热门诊工作，一出诊就是 3
个月。

对于金珊的选择，母亲非常
支持，还把自己在非典时期的经
验传授给女儿，告诉她穿脱防护
服非常复杂、要小心，上岗前要控
制饮食、尽量避免上厕所；照顾患
者生活时还要关心患者情绪。

1 月 26 日晚，金珊随辽宁省
第一批医疗救援队到达武汉。第
二天下午，辽宁省卫健委医疗队
临时党支部成立，金珊和队友张
波一起，郑重地递交了入党申请
书，表示要“把安全让给别人、把
危险留给自己”。

此后，金珊和队友进入到武
汉协和江北医院蔡甸区人民医院
感染病区，1 月 30 日凌晨 3 时半进
入工作区域接班开始工作。

虽然患者病情大部分并不严
重，但心理上都比较焦虑和紧张。

因此，金珊和队友除了为患
者进行静脉留置、静脉输液、抽静

脉血，还要对他们心理安抚。
按照控制医院感染的要求，

病区全部采取无陪护、无护工管
理模式，患者的一切生活包括吃
饭喝水、上厕所、换衣服等都需要
金珊等护士协助完成。

“因为疫情，很多家庭被全体
隔离，一人住院，家人全部无法联
系，没有人给患者送生活用品。”
金珊说，尽管政府已经为患者提
供了充足的餐饮和生活必需品，
但是患者无法离开病房，仍然有
很多物品无法购买。

金珊就把自己从家里带的、
还有自己采买的一些生活用品带
到病区，遇到有患者需要就赠送
给他们，然后自己休班时再去采
买补充。本来是为医疗队员配备
的辉山牛奶和辽宁水果，她也会
节省下来送给病区患者和武汉的
同行，和大家一起分享家乡的味
道。

辽沈晚报特派本溪主任记者 金松

俗话说“上阵父子兵”，在这场
疫情防控阻击战上，锦州市公安局
就有这样一个“双警”家庭，父子二
人原本岗位不同，却因为防控疫情
并肩作战。但因为疫情期间的特
殊规定，他们同在一个单位工作，
却不能见面。

这对“父子兵”来自古塔公安
分局，父亲叫宋长才，是监管支队
一名从警20年的老民警，同事们都
亲切地称他为“老宋”。 儿子叫宋
成绵，是古塔分局南街派出所的一
名充满理想与信念的年轻社区民
警，同事们都称他为“小宋”。

疫情发生后，老宋主动表示要
奋战在监管抗疫的一线。由于监
管支队在押人员羁押量大，为了降
低疫情传播的风险，采取的是封闭
管理的措施，在工作期间不仅要与
外界隔离，还要连续值班奋战。也
就是说在疫情期间民警不能外出
不能回家，14天的封闭备勤后上岗
执 勤 ，需 要 24 小 时 封 闭 工 作 14
天。执勤工作完成后也不能回家，
要再封闭隔离14天，确认安全后接
替另一组人员继续上岗工作，直到

疫情结束。
知道父亲请战一线，小宋还嘱

咐老宋说：“爸，你一定要注意安
全，照顾好自己，老妈交给我了。”
没过多久，分局接到通知，为了全

力做好疫情期间的监管工作，维护
监所的安全与稳定，市局党委决定
抽调基层警力支援监管支队。曾
经在监管支队工作过的小宋主动
请缨，向分局党委递交了请战书，

希望能够执行这次任务。“我是监
管出来的，对于监管的工作流程和
工作方法我都一清二楚，去了以后
也不需要再适应，直接‘即插即
用’，省事儿。”家里亲属知道后就
劝小宋说，太辛苦了不要去，父子
俩都去了家里就妈妈一个人不放
心。小宋的妈妈却了解父子俩的
脾性，鼓励小宋说：“去吧儿子，和
你爸一起，妈啥事没有，你就放心
吧。”

小宋追随着老宋的脚步，也来
到了监管抗疫的战场上。监管支
队考虑到父子二人的家庭情况，将
老宋安排到了门口的提审接待室，
将小宋安排到了看守所内值班。
由于疫情期间特殊的规定，尽管父
子二人在同一单位工作，却不能
够面对面。每次小宋只能隔着窗
户看着自己的父亲拿着厚厚的提
审手续来回奔波的身影，父子二人
每次见面都是挥一挥手，父子俩一
内一外，筑起了坚不可摧的“防疫
堡垒”。

张淮禹 辽沈晚报驻锦州特约
记者 张墨寒

老宋在提审接待室进行登记。
受访者供图

小宋在看守所内值班。

父子民警在同一单位却只能隔窗相见

相隔17年 踏着妈妈的足迹再战“疫”
夫妻二人的工作单位直线距

离不到1公里，但为了各自肩负的
责任，近20天的战“疫”以来，每天
仅一次电话，说得最多的结束语就
是：“武汉加油！中国加油！”

有着9年党龄，从事护士长工
作12年的会计师卢义的爱人刘亮
亮，作为辽宁妇幼保健院的一名医
护工作者，毅然加入到对入院发热
患者“新冠肺炎”排查及指导门诊
疫情防治工作的第一线，她带领全
院护士组织严密防线，严格遵守消
毒规范流程，细化消毒环节，增加
器皿、病区和诊室的消毒频次，落
实责任精准到人。成为一名奋战
一线的好军嫂。

丈夫卢义，在干休所从事老干
部服务保障工作多年如一日，在这
次疫情营院封闭管理中，为了老干
部和遗属最大限度的减少交叉感
染机会，协调超市为老干部配送蔬
菜、牛奶、鸡蛋，代购日常生活用品
送货，保障后勤供应不放松。

谢智伦

夫妻同战“疫”


