
禁止携带进境的
动植物及其产品
【其他检疫类】

菌种、毒种等动植病原体，害虫及其
他有害生物，细胞、器官组织、血液及其
制品等生物材料；动物尸体、动物标本、
动物源废弃物；土壤；转基因生物材料；
国家禁止进境的其他动植物、动植物产
品和其他检疫物。

【动物及动物产品类】
活动物（犬、猫除外），包括所有的哺

乳动物、鸟类、鱼类、两栖类、爬行类、昆
虫类和其他无脊椎动物，动物遗传物质；
（生或熟）肉类（含脏器类）及其制品；水
生动物产品；动物源性奶及奶制品，包括
生奶、鲜奶、酸奶、动物源性的奶油、黄
油、奶酪等奶类产品；蛋及其制品，包括
鲜蛋、皮蛋、咸蛋、蛋液、蛋壳、蛋黄酱等
蛋源产品；燕窝（罐头装燕窝除外）；油脂
类，皮张、毛类，蹄、骨、角类及其制品；动
物源性饲料（含肉粉、骨粉、鱼粉、乳清
粉、血粉等单一饲料）、动物源性中药材、
动物源性肥料。

【植物及植物产品类】
新鲜水果蔬菜；烟叶（不含烟丝）；种

子（苗）、苗木及其他具有繁殖能力的植
物材料；有机栽培介质。

辽沈晚报、聊沈客户端主任记者 经淼
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你知道自己正在处于怎样一种理财阶段吗？
辽沈晚报财管家理财俱乐部的理财规划师介绍，理
财大致可以分为五大阶段，投资者可以对号入座。

第一个阶段是单身阶段，从踏上社会至结婚，这
段时期风险承受力较低，投资活动较少，最主要的是
要逐渐积累财富，为今后成家立业或求学深造作准
备。养成好的消费习惯，尽量避免成为“月光族”，有
闲钱应该多储蓄，当然也可以炒点股票，获取些经
验，但还是以保守型投资风格为主。理财优先顺序：
节财计划＞资产增值计划＞应急基金＞购置住房。

第二个阶段是二人世界时期，从单打独斗，到
两人共同努力，财力大大增强，生活逐渐稳定.不过，
家庭生活刚开始，花钱的地方也不少——供房子、
买电器、去旅游，还要迎接宝宝的来临……合理安
排家庭支出是理财重点，有钱投资的话不妨一试，
但财力有限，还是安全至上，温和进取型投资是上
佳之选。理财优先质序：购置住房＞购置硬件＞节
财计划＞应急基金。

第三个阶段是子女教育阶段，也就是宝宝降生

到大学毕业，20多年的成长历程，也是一个三口之
家成长、成熟的过程。经济上、生活上趋于稳定，家
庭财富已有所积累。最大的开支莫过于孩子抚养
教育、医疗保健。人到中年，不能不为家人及自己
的将来多做打算，投资增值需求越来越强.较强的风
险承受能力决定了可以尝试进取型投资，投资品种
不妨多样化。理财优先顺序：子女教育规划＞资产
增值管理＞应急基金＞特殊目标规划。

第四个阶段是准备退休阶段，子女成年，生活
压力逐渐减轻，财富不断积累，为退休养老做充足
准备。孩子可能还在大学攻读或留学探造，既要做
好费用上的筹划和安排，又不妨放手培养他们的理
财意识和自立能力。经济实力决定了较强的风险
承受能力，养老费用重要在此阶段规划，不过须防
投资风险，远离高风险投资品种，均衡型投资是首
选。理财优先顺序：资产增值管理＞养老规划＞特
殊目标规划＞应急基金。

第五个阶段则是养老退休时期，退休以后安度
晚年，孩子己独立，可以享受一生辛苦成果了。身

体、精神第一位，财富第二位。养老资金有限，合理
安排各种开支。投资务求保险，可以带来固定收入
优先考虑，保本最重要，当然，遗产安排也是不能忘
的一件大事。理财优先顺序：养老规划＞遗产规划
＞应急基金＞特殊目标规划。

以上只是对人生阶段的大致划分。不可能覆
盖所有人群，每个阶段的人也会有不同的情况，所
以理财要具体.情况具体分析。想要了解更多理财
知识以及邂逅稀缺的稳妥收益理财产品，可以扫码
加入辽沈晚报财管家理财俱乐部，了解更多的投资
信息。咨询电话 024-22699275、22699277(总部)，
024- 22699266、 22699288
（三经街分部）。理财产品由
金融机构提供并进行投资管
理，辽沈晚报财管家理财俱
乐部仅提供平台服务，不参
与投资，不承担投资风险。

理财有风险，投资应谨
慎。

五个人生阶段 匹配不同理财方案

在沈阳海关隶属沈阳桃仙机场海关12月19
日召开的新闻发布会上，机场海关介绍了严厉
打击洋垃圾和象牙等濒危物种及其制品走私相
关情况。今年前11个月，在空港进出境渠道多
次查获濒危野生动植物及其制品、管制器具、新
型毒品等违禁品。

那么哪些是限制出入境的物品呢？禁止出
境、进境的物品有哪些？

携带文物、濒危动植物等
出境旅客需填写申报单

按照规定，进境旅客携带动植物及其产品、

微生物、生物制品、人体组织、血液制品、酒精饮
料超过 1500ml、香烟超过 400 支、雪茄超过 100
支、烟丝超过 500 克、人民币现钞超过 2 万元或
外币现钞折合超过 5000 美元等应填写《申报
单》，交海关验核。

出境旅客携带文物、濒危动植物及其制
品、生物物种 货 源 、贵 重 金 属 、人 民 币 现 钞
超 过 2 万 元 或 外 币 现 钞 折 合 超 过 5000 美
元 、货 物 、货 样 、广 告 品 、其 他 需 要 向 海 关
申报的物品，以及居民旅客需要带进境的
单价超过 5000 元的照相机、摄像机、手提电
脑等旅行自用物品时，应填《申报单》，并交海
关验核。

沈阳航空食品从进货查验到
装配上机全过程视频留痕

沈阳桃仙机场海关通过应用非接触式查
验设备、增设CT 机等方式缩短查验时间、增
开旅客通道、开通税款移动支付功能等措施，
提升通关效率。目前，除特殊情况外，进出境
旅客在正常情况下仅用3-5分钟即可完成海
关环节通关手续。

12月19日, 沈阳海关隶属沈阳桃仙机场
海关召开新闻发布会,介绍优化口岸营商环境
等工作的情况。

进出境旅客3-5分钟
可完成海关环节手续

沈阳海关党委委员、新闻发言人纪和平介
绍，今年以来，沈阳海关隶属沈阳桃仙机场海
关，为积极配合沈阳市营商办提出的整治“营
商环境建设突出问题”及针对“提高旅客通关
效率”和“高峰期旅客通关候检时间不超过三
十分钟”整治任务要求，沈阳桃仙机场海关努
力克服高峰时期旅客入境数量集中、海关监管
现场工作压力巨增的实际困难，出台了一系列
措施。

具体包括深化关检融合，构建“大旅检”通
关格局，实现航空器登临检查、卫生检疫、旅客
行李物品验放全链条监管，确保监管环节无缝
对接；通过应用非接触式查验设备、增设CT机
等方式缩短查验时间，合理设置航空器登临检
查比例、在高峰时期适时调流、增开旅客通道、
开通税款移动支付功能，稳步提升通关效率。
目前，除特殊情况外，进出境旅客在正常情况下

仅用3-5分钟即可完成海关环节通关手续。

进出境通关时间
控制在30分钟以内

针对高峰时期进出境旅客办理托运行李、
领取登机牌旅客滞留时间过长等问题，机场海
关协同边检及航空公司等部门，通过提前海关
开关时间等举措，方便旅客错时办理通关手续，
缩短排队等待时间；针对进境托运行李等候时
间过长问题，积极与空港物流公司沟通协调，增
派运输车辆提升行李装卸效率，缩短进境行李
等候时间，进一步提升旅客通关效率。经多方
共同努力，目前旅客正常进出境通关时间已有
效控制在三十分钟以内。

航空食品从进货查验到
装配上机全过程视频留痕

沈阳桃仙机场海关完善食品、化妆品监管
体系，严格执行进口食品化妆品布控指标，保
障进出口食品安全。开展航空配餐企业食品
安全整治工作；有效监管百余家航空配餐、食
品加工、饮用水供应企业；利用电子化追溯监
控实现航空食品从进货查验到装配上机全过
程视频留痕。持续提升口岸食品安全质量，确
保进出境旅客“舌尖上的安全”。

下一步，沈阳海关将积极发挥新海关职责
作用，持续优化口岸营商环境，继续保持打击
象牙等濒危物种及其制品走私高压态势。

出入境禁止、限制的物品有哪些

【禁止出境】
最高机密（内容涉及国家秘密的手稿、

印制品、胶卷、照片、唱片、影片、录音带、录
像带、激光视盘、计算机存储介质及其他物
品）；珍贵文物等其他禁止出境的文物；濒危
的和珍贵的动物、植物（均含标本）及其种
子和繁殖材料等列入禁止进境范围的所有
物品。

【禁止进境】
各种武器、仿真武器、弹药及爆炸物品；

伪造的货币及伪造的有价证券；各种烈性毒
药；海洛因；带有危害性病菌、害虫及其它有
害生物的动物、植物及其产品；有碍人畜健
康的、来自疫区的以及其他能传播疾病的食
品、药品或其他物品；对中国政治、经济、文
化、道德有害的印刷品、胶卷、照片、唱片、影
片、录音带、录像带、激光视盘、计算机存储
介质及其他物品。

【限制进境】
无线电收发信机、通信保密机；烟酒；

濒危的和珍贵的动物、植物（均含标本）及
其种子和繁殖材料；国家货币；海关限制进
境的其他物品。

【限制出境】
金银等贵重金属及其制品；国家货

币；外币及其有价证券；无线电收发信机、
通信保密机；贵重中药材；一般文物；海关
限制出境的其他物品。

在沈阳桃仙机场，海关部门展示在进出境旅客通道查获的典型违禁物品。
辽沈晚报、聊沈客户端首席记者 查金辉 摄

本报讯 昨日，第八届中国
创新创业大赛大中小企业融通
专业赛（新松专场）复赛、决赛
在沈阳高新区举行。

此次大赛竞技领域聚焦机
器人核心技术与产品，人工智
能、智能应用三大方向。报名
项目还涵盖 5G、物联网、大数
据、云计算、VR/AR 等技术行
业及生活场景中应用产品和解
决方案等细分项目。

沈阳高新区常务副主任王
志刚表示，“我们联合新松公司
举办此次大赛，是希望借此机
会吸引更多优秀人才和企业参
与到辽宁和沈阳高质量发展建
设中来，助力东北老工业基地
新时代全面振兴。”

中国创新创业大赛
新松专场总决赛
昨日结束


