
脑卒中是神经系统的常见病和
多发病，其死亡率和致残率都很高，
是目前人类疾病 3大死亡病因之一。
数据显示，我国目前有脑卒中患者约
600 余万，幸存者中约有 70%-80%不
同程度丧失劳动能力，重度致残者占
40%以上，复发率41%，并给家庭和社
会带来极大负担。在脑卒中存活的
患者中，进行积极的康复治疗，可使
90%的存活患者能重新恢复步行和生
活自理能力，可使 30%的存活患者恢
复一些较轻的工作。相反，不进行康
复治疗，上述两方面恢复的百分率相
应只有6%和5%。

沈阳医学院附属中心医院康复
医学科主任，主任医师赵忠海医生介

绍，早期有效的康复训练有助于改善
脑卒中患者受损的功能、减轻残疾的
程度、预防脑卒中后可能发生的并发

症等，可提高患者生活质量。
活动时间：12 月 5 日（周四）下

午2点到4点

参与活动方法：
方式一：
电话咨询的读者请拨打本报热

线电话：22699265
方式二：
加本报健康微信：“辽沈晚报 V

健康”，在活动时间发微信至微信平
台即可提问。

加微信方
法：

1、添加官
方微信号：ls-
wb_vjk

2、扫官方
微信二维码：

记者 张珑

在线专家：赵忠海
专家介绍：沈阳医学院附属中心医院康复医

学科主任，主任医师，博士，副教授。从事临床工作
近三十年，擅长:骨科康复、外科术后康复、脑卒中病
人康复、心肺功能康复、老年病人康复、骨质疏松病
人的康复治疗等，特别是运动损伤的康复治疗。目
前任辽宁省康复医学会理事，骨手专业委员会副主
委，分别在中国康复医学会创伤专业委员会，中国
中西医结合委员会骨伤分会，辽宁省康复医学会康
复技术专委会等多家学术团体担任委员。

脑卒中“治好”后，不做康复治疗可以吗？
今日下午2-4时 专家热线继续开通 欢迎拨打024-2269926515
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两场雨雪过后，最近北方的气温
下降了不少。一到这种天气，很多中
老年朋友的膝盖就开始难受了：疼
痛、肿胀、僵硬，万一不小心受了寒更
是难受。

为什么一到冬天，膝关节就反
复疼痛？正常情况下，一个人做下
蹲的动作并不会导致膝关节出现疼
痛。如果老年人的膝关节经常在冬
天出现疼痛、冰冷，或者一蹲下膝关

节部位就产生疼痛感，多数是在“提
醒”膝关节退变，这会让膝盖对寒冷
刺激异常敏感，需要及时诊断和治
疗。如若是年轻人冬天出现膝关节
疼 痛 等 症 状 ，一 般 是 在“ 提 醒 ”膝
关节可能出现了关节炎、滑膜炎、或
半月板损伤等。本周“辽沈晚报 V
健康”微信教给您按揉鹤顶穴、阳陵
泉穴等位置，每天花一分钟摆脱膝
盖痛。

天气冷，不少家长把孩子穿得严
严实实，却还是更容易生病。每年冬
天是“蒙被综合征”也叫“捂热综合
症”的高峰期，就是孩子大冬天热到
中暑出现脱水的症状。

蒙被综合征国内报道病死率高
达 20%，也就是 100 个发生的孩子会
有 20 个病死。而且根据研究调查显
示，幸存的患儿中有 15%有中枢神经
系统后遗症，所以孩子太暖和不行。

本周辽沈晚报 V 健康指导家长冬季
如何给孩子科学保暖，和 5 大错误方
式说拜拜。

健康信息一手掌握，辽沈晚报 V
健康为全家健康把好关！微信扫一
扫关注官方微信号，养生、保健、育
儿、美食，每天都学新知识！

关注微信方法：
1、搜索官方微信号：lswb_vjk
2、扫上方官方微信二维码

每天一分钟，这样按揉缓解膝盖肿痛

11月29日，辽宁中医药大学附属
第二医院铁西门诊升级改造后重新
开诊。

辽宁中医药大学附属第二医院
（辽宁省中医药研究院）是一所集医
疗、科研、教学、康复、保健于一体的国
家三级甲等中医医院。铁西门诊是具
有三十年历史的医院直属门诊，建筑
面积400余平米，内设有中医内科、骨
伤科、眼科、妇科、儿科、针灸科、皮肤
科、中医治疗室等，辨证治疗骨伤、心

脑血管、肿瘤、消化系统、呼吸系统及
各种眼部疑难疾病等。

为进一步提升患者就医体验，在
医院党委的大力支持下，铁西门诊实
施了一系列改造工程，增设智能中药
房和智能监控、排队叫号系统，派出数
十位国家级和省级知名专家出诊，中
医治疗室在原有针灸、拔罐、按摩的基
础上增加了艾灸、雷火灸、督脉灸、刮
痧及中药离子导入、眼针等中医特色
疗法。经过历时三个月的全方位装修

改造，门诊焕然一新，诊室布局更加合
理，建成了整洁优雅、古香古色、富有

中医特色的现代化门诊。
29日上午，铁西门诊升级改造开

诊仪式隆重举行。医院党委书记李
国信，党委副书记、院长吴景东，副院
长庞敏、鞠俭奎、王伽琪，纪委书记冯
丹枫及部分中层干部等 40 余人参加
活动。

庞敏主持活动并宣布仪式正式开
始。在一片欢呼声中，李国信、吴景东
共同为铁西门诊揭牌。李国信在致辞
中表示，铁西门诊将医院的中医药服

务能力延伸到沈城西部地区，具有较
大影响力。医院将增派多名专家到铁
西门诊出诊，让群众能切实享受到便
捷、优质的中医药特色服务。门诊的
升级改造不仅极大地改善了环境，而
且让患者在就诊的同时更加了解中医
药文化。医院将继续以人民健康需求
为导向，不断挖掘特色优势，持续提高
群众就医获得感和满意度，不忘初心、
牢记使命，为沈城西部百姓做出更大
贡献，做人民群众健康的守护者。

辽宁中医药大学附属第二医院铁西门诊升级改造后重新开诊

分类广告
024-22829900订版电话:

上门办理: 李 颖13840176814

本版信息不做为双方交易法律依据，使用本信息，请仔细核对相关证照，一切交易行为自行承担法律责任。郑重提示:

托 老 养 护

花 园 式
医养结合养老院费用低营养

餐 88273999

便 民 信 息

◆大兵搬家 全市连锁 024-88883333

投资理财咨询

信用卡取 现 垫 还 花 呗
1 3 0 2 2 4 2 8 0 3 2

声 明

废铁锅炉电机变压器配电柜
铜 白 钢 铝 电 缆 13804047130收

回 收 求 购

店 铺 转 让

◆北行附近 60平超市兑 15840138165
◆ 饭 店 出 兑 13390242011

招 聘

◆招聘全兼职医生护士 13700009265

债务催收公告
抚顺莱宝贸易有限公司：你

公司在我行贷款 30,000,000.00
元逾期未还，截止至 2018 年 12
月30日发生利息（含逾期利息）
6,360,933.51元。因你公司联系
方式均已失效，故我行依法发布
催收公告，请你公司尽快履行合
同约定的还本付息义务，否则，
由你公司承担一切法律后果！
辽宁沈抚农村商业银行股份有

限公司2019年12月4日

债务催收公告
沈阳陌越实业有限公司：你

公司在我行贷款 30,000,000.00
元逾期未还，截止至 2018 年 12
月30日发生利息（含逾期利息）
5,708,276.06元。因你公司联系
方式均已失效，故我行依法发
布催收公告，请你公司尽快履
行合同约定的还本付息义务，
否则，由你公司承担一切法律
后果！
辽宁沈抚农村商业银行股份有

限公司2019年12月4日

清原满族自治县挣钱生猪饲养
专业合作社（统一社会信用代码：
932104233187590842）已经公司
股东会研究决定解散，请各债权人自
登报之日起45日内来本公司申报债
权。公司住所：清原满族自治县夏家
堡镇下老坎村
联系人：毕世龙电话：15941330908

注销公告

询价公告
沈阳创新天地运营管

理有限公司现就“梦幻冰场
项目”进行公开询价，寻求
餐饮项目合作伙伴。请合
格的潜在报价人于 2019 年
12月6日17:00前报名。
联系人：路璐
联系电话：13147836912

辽宁鑫泽明市政工程有限公司（统一社
会信用代码：91210102313256955W）
已经公司股东会研究决定注册资金由
人民币贰仟万元整减至人民币伍佰万
元整，请各债权人自登报之日起45日内
来本公司申报债权。公司住所：辽宁省
沈阳市大东区东北大马路264号(1504)
电话：田丽云 联系人：13840492013

减资公告

通 知
沈阳车辆段办公室职

工姜文琦，（身份证号21010
21973XXXX6634）请 你 于
2019 年 12 月 9 日前到单位
办理解除劳动合同相关事
宜，逾期不到后果自负。

沈阳车辆段
2019年12月5日

阜新乾屹精细化工有限公司年产5000吨酰胺类（乙草胺、丁草
胺）年产3000吨/年黄酰脲（苯磺隆、苄磺隆、豆磺隆）类农药及

中间体项目环境影响评价第二次公示
根据生态环境部令[2018]第4号《环境影响评价公众参与办

法》中的相关规定，阜新乾屹精细化工有限公司公开如下信息
（一）环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸

质报告书的方式和途径
环境影响报告书全文网络连接：链接：https://pan.baidu.

com/s/1vYDJ-_PU8zIGGPD1w2J-sw 提取码：s7oy 阜新乾屹精
细化工有限公司年产5000吨酰胺类（乙草胺、丁草胺）年产3000
吨/年黄酰脲（苯磺隆、苄磺隆、豆磺隆）类农药及中间体项目环
境影响报告书征求意见稿，查阅纸质报告书的方式和途径，可与
建设单位联系。

（二）征求意见的公众范围
征求意见的公众范围主要为项目周围可能受项目影响的居

民等。
（三）公众意见表的网络链接链接：https://pan.baidu.com/s/

1EVT7kPpiXSdbyafmV8H91w 提取码：xqc4
（四）公众提出意见的方式和途径
邮寄地址：辽宁省阜新市阜蒙县伊吗图氟化工园区阜新乾

屹精细化工有限公司；宋经理收；电子邮件：15304093466@189.
cn；联系电话13050723555。在公示期间将填写的公众意见表反
馈给建设单位，反映与建设项目环境影响有关的意见和建议。

（五）公众提出意见的起止时间
公示时间为即日起10个工作日

阜新乾屹精细化工有限公司

债权转让暨债务催收联合公告
根据兴业银行股份有限公司沈阳分行与郭飞达成

的债权转让安排，兴业银行股份有限公司沈阳分行将其
借款人及抵押人王静丹，《个人购房抵押(保证)借款合
同》编号:兴银沈2010个人住房H0098号，合同项下的全
部权利，依法转让给郭飞。兴业银行股份有限公司沈阳
分行特公告通知各借款人及担保人，郭飞作为上述债权
的受让方，从公告之日起立即向郭飞履行主债权合同及
担保合同约定的还本付息义务或相应的担保责任。

兴业银行股份有限公司沈阳分行郭飞
2019年12月5日

辽宁建投拍卖有限公司受委托,定于2019年12月13日上
午9时在中拍平台（网址：https://paimai.caa123.org.cn/）对以下
标的按现状进行公开拍卖：1、中华牌H530轿车53台（分包拍
卖）；2、金杯牌阁瑞斯小型/中型普通客车37台（单台拍卖）。（车
辆按现状拍卖，起拍价格及车辆详情见拍卖展示现场。）展示
时间及地点:2019 年 12 月 6-12 日，在本公司及标的所在地

（辽宁省沈阳市大东区望花中街“优车湃望花二手车交易市场
院内”）进行公开展示。竞买人应在 2019 年 12 月 12 日 16 时

（到账为准）前将竞买保证金每个标的 1万元（通牌为 5万元）
缴至本公司指定帐户，并自行在中拍协网站办理竞买登记手
续（逾期不予办理）。咨询电话：024-86843058、15998118323、
13478378566公司网址：www.lnjtpm.com.cn
拍卖平台网站：https://paimai.caa123.org.cn/
公司地址：沈阳市皇姑区昆山中路34号九州大厦12楼

拍
卖
公
告

抚顺经济开发区青鸟居家养老
服务中心，统一社会信用代码5220140
4MJ3138987P，经本服务中心研究
决定注销民办非企业单位登记证书，
请各债权人自登报之日起45日内，
来本服务中心申报债权。住所:辽宁
省抚顺市经济开发区实验学校东侧
28栋16号楼5号
联系人:闫文军 电话:13009265132

注销公告
沈阳金顺运输有限公司注册

号:210123000000038经公司股
东会研究决定解散，请各债权人
自登报之日起45日内，来本公司
申报债权。
地址:沈阳市康平县郝官屯镇齐屯村
电话:87344422 联系人:史浩男

注销公告

公 告
沈阳名流汽车运输有限公

司以下12台车辆道路运输证丢
失，因联系不上车主，申请注销
营运资格。车牌号：辽 A8623
挂.辽 AE313 挂.辽 A4631 挂.辽
AE6841.辽 A8052 挂.辽 AE3832.
辽 A7382 挂. 辽 A7588 挂. 辽
AG2225.辽 AE6095.辽 AE7256.
辽A7685挂，特此公告。

沈阳名流汽车运输有限公司
2019年12月5日

中宏保险辽宁分公司声明以下姓名的保险营销
员执业证书作废。

声明作废

姓名 执业证号码
张磊 02003121000080002017003519
胡立业 02003121000080002018003210
赵丹 00002821000000002019000281
桑旭 00002821000000002019000232
特此声明。

任秀蕊00001821050000002019002487
吕红霞02000121050080002018012179
李洪梅00001821130000002019005059
付万宝02000121130080002018011801
刘秀娟02000121130080002018012427
白玉兰02000121130080002018006141
安 奇02000121011380002019004452
肖伟欢00001821011300302019000043
李明明02000121011380002018006169
陈琳璐00001821011300202019001114
王 立00001821011300102019000049
李树勇00001821000000002019006602
项 阳00001821011300202019000785
刘 颖02000121011380002019002821
陈爱梅02000121011380002019003716
薛跃武02000121011380002019001909
郑金虎00001821000000002019001471

迟海英02000121010200002009000743
轩秀英00001821140000002019005220
关洁琼02000121140080002019002618
刘树芬00001821140000002019001175
陈桂君00001821140000002019002119
孔娇 02000121140080002015002660
王志峰02000121140080002018025883
刘晓东02000121140080002019002013
张 迎02000121140080002016015629
张 茜02000121140080002019001875
何 平02000121140080002019005799
孟 鑫02000121140080002016002528
沈秀凤02000121140080002017003965
韩连芝02000121140080002018004786
金连凤02000121140080002018023259
李 壮02000121140080002018011292
王丽丽02000121140080002017020613

中国平安人寿保险股份有限公司辽宁分公司
以下人员执业证声明作废：声明

辽宁健中医疗管理有限公司统一社会信
用代码 91210800MA0UACRT04 已经
公司股东会研究决定注册资本由人民币
伍佰万元整减资到人民币壹佰万元整，请
各债权人自登报之日起45日内，来本公
司申报债权。住所:中国（辽宁）自由贸易
试验区营口市渤海大街西93号106-164
联系人：杨先生 电话：13940789161

减资公告

辽宁大中医疗科技有限公司统一社会信用
代码 91210804MA0QCKQ06A已经公
司股东会研究决定注册资本由人民币伍佰
万元整减资到人民币壹佰万元整，请各债
权人自登报之日起45日内，来本公司申报
债权。住所:辽宁省营口市鲅鱼圈区熊岳镇
火山村（公园丽景商住小区1幢6号门市）
联系人：王女士 电话：13940789161

减资公告

高价回收
辽宁省内

高价回收加油站，产权
清晰、无债务。
唐先生：13478360333
王女士：13304044000

销 售 信 息

◆售甘兰大头菜1毛1斤13922555555

◆博 大 养 老 千 元 入 住 13166628639

◆赵华金地樾檀山 H11#1-27-1购房
收 据 号 000552 金 额 1，514，343，00
元、号 000787 金额 500，000，00 元号
000507金额 30，000，00元丢失作废。
◆杨桥志营口市老边区林昌天铂 10#
2－7－1将营口市万富昌房地产开发
有限公司开具的购房收据 0046368金
额 150769 元 收 据 号 0083157 金 额
150000 元 车 库 收 据 0046220 金 额
210000元丢失作废。
◆辽宁谢氏餐饮管理有限公司银行
开 户 许 可 证 丢 失 ，核 准 号 ：
J2210034762201 ，声明作废。
◆原沈阳天力金网通讯有限公司、华
夏东银集团有限公司公章、财务章、
法人章丢失，特此声明。
◆金宏大遗失沈阳沿海荣天置业有
限 公 司 开 具 的 购 房 收 据 ，收 据 号
2038200金额 5万元，声明作废。
◆辽宁瑜沣国骥保险代理有限公司
营 口 鑫 溢 分 公 司 财 务 章 号
210803000019221丢失，声明作废。

◆鞍山大智慧商贸有限公司营业执
照 正 副 本 91210321MA102TY05G 丢
失声明作废，核准日期 2019-11-13◆鞍山万鼎日用品商贸有限公司营
业执照正副本 91210321MA102TD441
丢失声明作废，核准日期 2019-11-13◆法库农福社商贸有限公司，财务专
用章、法人章（边秀青 210124000026376）丢失，声明作废。◆沈阳成禧橡胶制品厂，因丢失企业
营 业 执 照 正 本 ，社 会 信 用 代 码 ：912101067555039769声明作废。◆沈阳入室方 商贸有限公司法人
章号 2101160024595，法人王双艳，丢
失声明作废。◆本人 包文鑫不慎遗失沈阳恒辽旅
游 发 展 有 限 公 司 认 购 书 客 户 联 一
份。楼盘名称沈阳恒大文化旅游城B17地块 15栋 4－701号房，认购书编
号G2644752金额 20000元声明作废。◆董丽静沈阳市浑南区白塔河二路
沈阳金道房地产开发有限公司的认
筹金收据丢失（号码 2350，金额 20000
元）声明作废。

◆沈阳悠闲岛文化娱乐餐厅，公章、
法人章（杨明）丢失，声明作废。◆刘畅，沈阳恒大雅苑 31#1-22-2 销
售不动产统一收据 (自开),编号 1271137，金额 201785元，丢失声明作废。◆沈阳汇泙机械制造有限公司财务
章 2101230020963 谢 野 法 人 章2101230020965 公 章 2101230020962
开户许可证核准号 J2210036617001
及工商注销单丢失声明作废。◆许桂芝 注册号 210102600220388
个体工商户执照正本丢失声明作废◆鲍云沛遗失士官证，证号：士字第16009113115，声明作废。◆魏强，中海和平之门-四期-08 栋

（4期 1区）-1-602购房发票办理日期2017 年 2 月 26 日 ，编 号 ZHHPZM07151金额 297610元丢失声明作废。◆辽宁顺良意房地产开发有限公司9121010406406103XU 法人刘玉良小
印鉴 2101040092081丢失声明作废。

◆绥中县佳通运输车队辽 P76971 营
运证（号：12140576）丢失，声明作废。
◆绥中县天合运输车队辽 PA4711营
运证（号：12142538）丢失，声明作废。
◆营口港欣物流有限公司统一社会
信用代码 912108823187919227 公章
丢失，特此声明。
◆胡小谦沈阳金道房地产开发有限
公 司 认 筹 协 议 书 收 据 丢 失 ( 号 码
0026156认筹金 20000元)声明作废。
◆姜东南，二级建造师执业资格证书
于 2017 年 7 月 1 日丢失，证书编号：
00080097，声明作废。

◆沈阳精工机电设备制造有限公司
遗失中国建设银行沈阳大东支行开
户许可证,核准号 J2210002302402，声
明作废◆本人陆冬梅遗失沈阳恒辽旅游发
展有限公司开具的，沈阳恒大文化旅
游城认筹议书一份，编号 C0003040
金额 20000元声明作废。◆沈阳金顺运输有限公司营业执照
正 副 本 注 册 号:210123000000038 丢
失，声明作废。◆沈 阳 婷 美 婷 珺 商 贸 有 限 公 司 财
务 章号码 210100000033550丢失声明
作废。◆营口经济技术开发区天华医药连
锁有限公司望海大药房药品经营质
量管理规范认证证书（证书编号：C-LN营 15-395）丢失，特此声明。◆李兴俊 2019 年 7 月 25 日购买金地
艺境 2#1-19-3 的认筹收据号码 1704305金额 10000元丢失声明作废。

提额 翻倍 借款
1 5 8 4 0 0 9 7 0 4 9信 用 卡

◆经企业登记机关于 2019 年 9 月 19
日核准的营口娜萌商贸有限公司统
一 社 会 信 用 代 码 91210800MA0YYG8WXY不慎将以下证件及印章丢失(营业执照正副本，公章，周怀岩的法
人章，财务专用章)声明作废。◆经企业登记机关于 2019 年 9 月 18
日核准的营口生禄商贸有限公司统
一 社 会 信 用 代 码 91210800MA0YYD8K3F不慎将以下证件及印章丢失(营
业执照正副本，公章，周怀岩的法人
章，财务专用章)声明作废。◆经企业登记机关于 2019 年 9 月 18
日核准的营口高百商贸有限公司统
一社会信用代码 91210800MA0YYD8F28 不慎将以下证件及印章丢失 (营
业执照正副本，公章，付玉杰的法人
章，财务专用章)声明作废。◆卫立涛遗失新城丽都二期 42#1204
室（住 宅）购 房 房 款 收 据 ，号 码0059177，金额：30000元，声明作废。◆张栋，中级专业技术职称证书丢
失，编号 183007184，资格名称:工程
师，2018年 12月授予，声明作废。


