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糖尿病患者有福了

通知

免费领取电话：
ISBN978-988-8264-40-7 漯河贵润商贸有限公司

几乎每个糖尿病人都知道，乱吃降糖药，只
会药越吃越多，血糖越来越高，而且伤肝伤肾，
出现手脚麻木、视物模糊、动脉硬化、骚痒、坏疽
等并发症，甚至致残、致死！

中医专家向红丁教授指出：降糖、稳糖治不
了糖尿病及并发症，化解血糖、转化血糖、补充
胰岛所缺乏的营养物质才是唯一出路！他将祖
传医术写成《吃菜平糖》一书，由北京图书出版
社出版发行，通过中医饮食补充胰岛所缺乏的
营养物质,这本书讲述让我们从药疗慢慢过度到
食疗，通过正确的饮食，运动而不靠药物来控制
咱们的糖尿病以及糖尿病的并发症！减少药物
对身体二次伤害的同时，更好的控制糖尿病的
后期发展！

《吃菜平糖》一书，在上海，广州，武汉等地
引起了广大糖友的热烈追捧！糖尿病患者只要
读过了这本书，掌握了补充胰岛营养物质疗法，
修复胰岛β细胞，就能告别降糖药、胰岛素，真正
驯服糖尿病，摆脱全身并发症！

免费领取《吃菜平糖》 鉴于《吃
菜平糖》一书在上海，广州，武汉等地

发行后，反响十分强烈，我市特地购进 500
册，面向广大糖尿病患者发放。特别提醒：这
次活动属于社会宣传，不收任何费用，如遇打
电话高峰，请多次重复拨打，勿失良机!

400-8353-677
0395-3333263

本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端记者王鹏报
道 近日，沈城南部地区的系列砸车盗窃案件经
过苏家屯警方多日努力终将犯罪嫌疑人抓获。
短短 20 余天，犯罪嫌疑人砸车 60 余台，造成市
民损失5万余元。

办案民警告诉记者，犯罪嫌疑人专挑无人
值守的停车位进行砸车盗窃，车内“现金、香烟、
皮包”等物品是犯罪嫌疑人的“重点搜索对象”。

近日，沈阳市公安局于洪分局经缜密侦查，
侦破系列砸车盗窃案件60余起，抓获26岁的犯
罪嫌疑人蔡某某。

10月15日以来，沈阳市苏家屯警方接到多
起市民报案。在沈阳苏家屯区民主、中学街道

连续发生多起砸汽车玻璃盗窃车内财物案件。
案发后，苏家屯警方立即组织精干警力成

立专案组，对辖区内发生的砸车玻璃盗窃案件
进行梳理排查，全力开展案件侦破工作。经进
一步侦查，民警发现一名头戴鸭舌帽、戴着口罩
的男子多次在案发现场周边出现，有重大作案
嫌疑。为此，警方加大工作力度，最终锁定了犯
罪嫌疑人蔡某某。11月 7日 14时许，专案组民
警根据掌握的线索，在苏家屯区一处日租房内
将蔡某某抓获。

在确凿的证据面前，犯罪嫌疑人蔡某某对其
砸车玻璃盗窃车内财物的犯罪事实供认不讳。
蔡某某向警方交代：自10月份以来，他先后多次

流窜于苏家屯区和大东区通过砸车玻璃盗窃车
内财物，砸坏车辆60余台，造成损失5万余元。

苏家屯警方介绍，蔡某某每次作案工具为
一字型螺丝刀，寻觅到作案区域后，先俯下身子
从副驾驶位置看车内是否有贵重物品，然后将
玻璃整块卸下钻入车内，盗取车内的现金、香
烟、皮包、首饰等贵重物品。

目前，涉嫌盗窃罪的犯罪嫌疑人蔡某某已
被警方依法刑事拘留。

苏家屯警方介绍，在破获的砸车盗窃的案
件中都有一个共同点，都是在光线昏暗处。深
夜和凌晨的案件基本都是发生在无人看守的开
放式、半开放式的居民小区，还有相对僻静的道

路边和小巷里停放的机动车。
民警提醒，车主在停车时，尽可能把车停在

行人较多的场地。在夜间，要把车停在路灯等
照明较好的地方，有条件的话就停在有人看管
的地方，并向停车场工作人员索要正规发票。
在小区里停放，尽量在监控可见范围内。不要
为省几元停车费，就将车随意停靠在马路边或
偏僻角落。

民警告诉记者,最好的防盗措施就是不要
在车内放任何财物，砸车盗窃者多数是看中了
车内的财物，车上没有东西，他自然不会下手。
不仅仅是副驾驶位置上没有财物。后排座、后
备箱都不要存放贵重物品。

男子一把螺丝刀20天撬60多辆车

本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端记者李毅报
道 2013年12月12日19时许，沈阳市和平区桂
林街附近两名男子发生打斗，其中一名男子持
刀将对方刺倒后逃离现场。伤者被送到中国医
科大学附属第一医院，抢救无效不幸身亡。

47 岁的被害人杨军是事发现场附近路边
停车位的管理员，案发后周边一度流传“杨军
向车主多收停车费导致动手打架”“那个人之
前被多收费，这是来寻仇了”等说法。

2013 年 12 月 19 日，52 岁的犯罪嫌疑人王
志国被警方抓获，因涉嫌故意杀人罪被沈阳市
公安局和平分局依法刑事拘留。

2014年12月15日，沈阳市中级人民法院依
法判决：王志国犯故意杀人罪，判处死刑，剥夺
政治权利终身。王志国不服判决，提出上诉。

2015年9月28日，辽宁省高级人民法院依
法审理，驳回王志国的上诉，维持原判。本裁

定为终审裁定。
2015年末，最高人民法院《刑事裁定书》复核

确认：2013年12月12日19时许，被告人王志国
来到沈阳市和平区桂林街90号院内，欲盗窃其白
天在此处物色的电动自行车，但因该车已不在原
地而未果。后王志国到附近小区院内继续寻找
作案目标时，被杨军发现并盘问，二人发生争
执。王志国持随身携带的折叠刀从桂林街86号
院内追打杨军至桂林街太原街街道中山社区服
务中心西侧机动车道处，杨军持道路上的木椅反
抗。厮打中，杨军左胸部被王志国刺中一刀，致
心脏及左肺破裂大失血死亡……核准辽宁省高
级人民法院以故意杀人罪判处被告人王志国死
刑，剥夺政治权利终身的刑事附带民事裁定。

辽宁省高级人民法院《刑事附带民事裁定
书》显示：被害人的行为具备正当性、合法性，
是值得鼓励和赞扬的。

本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端记者崔晋
涛报道 男子孙某盗窃蹲进监狱，出狱后，认为
自己“技术不精”，专心研究后再次行窃，结果
再次被擒。2016年，孙某重获自由后，仍旧“死
心不改”，没认识到自己的错误，反而开始研究
反侦查手段，自认为“技术过硬”后于 2019年
10月31日开始干起老本行，结果3日后即被警
方抓获。

昨日，辽沈晚报记者从辽阳警方获悉，孙
某目前已被当地警方刑事拘留，案件在进一
步深挖中。

2013年 12月，辽阳市太子河区发生了一
起盗窃案，价值约 1.9 万余元的两艘铁船被
盗。警方考虑到丢失的铁船体积较大，运输成
为案件破获的关键环节。民警通过对案发时
段具备相应运输能力的来往车辆逐一排查，最
终确定了作案车辆，并进一步锁定了嫌疑人孙
某，民警假装有货物需要运输与孙某约定时间
见面，孙某如约而至，当场被抓获。

孙某出狱后，并没有意识到自己的错误，
反而觉得是“技术”问题所致，于是开始研究
怎样规避风险，作案现场尽量不留痕迹。

2016年11月至12月，辽阳市太子河区连
续发生多起盗窃液晶电视和电脑显示器的案
件。现场仿佛被清理过一般，毫无有价值的
线索。民警通过对多个现场的勘查，发现作
案手法如出一辙，决定并案调查，通过大量的
信息比对，通过对重点人员的梳理，孙某再次
被抓获。到案后，孙某交代了自己的犯罪事
实。

2019年10月31日，太子河区东宁卫一企
业放置在农田内的铁质储水罐被盗，价值2.8
万元。民警通过对现场痕迹的检验，发现作
案车辆为两辆。警方进一步对周边监控视频
的排查，确定了嫌疑车辆为一辆白色 SUV 和
一辆黄色自卸吊车。

通过侦查，民警在白塔区一废品收购站内
发现了被盗的水罐，在调阅收购站附近的监控
视频，警方发现卖主虽头戴鸭舌帽、面戴黑色
口罩，但民警还是认出了该人正是多次因盗窃
被抓的孙某。11月3日凌晨1时，在鞍山市某
宾馆内孙某被抓获。

到案后，孙某交代了自己的犯罪事实，并
称自己刚被释放没多久，重操旧业，之前的几

次牢狱生活，孙某一次次总结经验教训，提升
自己的反侦查能力，进行伪装用更为隐秘的
手段，在他“提升能力”的同时，警方的侦破手
段也在快速提升，孙某还是没能够逃避警方
的法眼。

年终将至，你是否总感慨辛辛苦苦工作一
年，到头来还是所剩无几？你是否总是在思
考，一年来也没见到自己添置多少东西，怎么
钱就没了呢，都花哪了？其实这些问题的背后
都是有原因的，有些是你的意识和习惯造成
的，有些是背后的经济周期造成的，还有些是
因为有一只无形的手在偷偷拿走你的财富。

当你抱怨为什么没有钱的时候，其实你是
否考虑到，自己的理财意识其实非常薄弱？很
多人认为，只要不乱花钱，努力上班挣钱，老老
实实地把钱存入银行，就能实现财富的积累。
货币的含金量逐渐被稀释，看似不变的存款实
则也在贬值。目前，从我国的城乡居民储蓄存
款的结构上看，活期余额不仅接近半数，其中还
有大量长期闲置的部分。0.3%的活期利率（有
些银行是0.35%）意味着10万元钱存一年，收益
也只有300元，每天的利息是8毛2，在利率市场
化改革和产品创新深化的当下，这就是资金的

“浪费”。
然而，丰富的理财产品使家庭“备用金”的

存在形式不再是传统的“活期”，在不影响支取
的条件下有很多理财方式可供选择，完全不必
忍受接近于零的收益安排，辽沈晚报财管家理
财俱乐部就是一个不错的投资理财选择。

辽沈晚报财管家理财俱乐部是辽沈晚报

旗下的财富资讯平台，成立四年来，始终与强
平台合作，以助力投资者财富稳健增值为己
任，为会员推荐中低风险的产品。俱乐部目前
推荐的产品来自天金所，天津金融资产交易所
是根据财政部相关批复精神，由天津市人民政
府批准设立的我国第一家金融资产交易所。
目前天金所在中国10家金融资产交易所中排
名第二，长城资产、东方资产、蚂蚁金服、中信
信托都是其股东。截至目前，累计交易额2万
亿，与 1000余家金融机构达成合作，机构客户
49 万家和 480 多万的注册投资者。成立以来
历史兑付率达100%。

想要了解更多理财知识以及邂逅稀缺的
稳妥收益理财产品，可以扫码加入辽沈晚报财
管家理财俱乐部，了解更多的投资信息。咨询
电 话 024- 22699275、22699277( 总 部)，024-
22699266、22699288（三经街分部）。理财产品
由金融机构提供并进
行投资管理，辽沈晚
报财管家理财俱乐部
仅提供平台服务，不
参与投资，不承担投
资风险。

理财有风险，投
资应谨慎。

本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端记者徐月
姣报道 近期，一种硬度、强度和模量均与人体
正常牙齿完全匹配的新型义齿材料在沈诞生。

由这种材料制作的义齿能很好地保护牙
床，显著减轻义齿对人体正常牙齿的磨损，其
断裂韧性高的特性对裂纹扩展能起到有效的
阻碍作用。此外，这种材料更容易进行机械
加工，在医院就能现场制作，这将显著降低义
齿的加工成本，并缩短患者的等待时间。

新材料的问世源于中国科学院金属研究所
材料疲劳与断裂实验室刘增乾研究员和张哲峰
研究员与美国加州大学伯克利分校的Robert
O. Ritchie教授以及吉林大学开展的合作。

他们结合生物力学原理，采取组成复合化

和组织结构仿生化设计，将临床应用的氧化锆
陶瓷与生物相容性树脂相结合，通过模仿天然
贝壳珍珠层的微观组织结构，设计研发成功了
硬度、强度和模量均与人体正常牙齿完全匹配
的新型氧化锆-树脂仿生复合义齿材料。

与目前报道的其他所有义齿材料相比，
新型仿生复合义齿材料与人体正常牙齿的力
学性能匹配程度最高、加工性能最好，并且断
裂韧性最为优异，因此有望替代目前应用广
泛的氧化锆全瓷义齿，显著提升义齿的使用
效果并延长其使用寿命，具有可观的应用前
景和市场潜力。

目前，研究团队正在与医院合作开展临床应
用方面的探索，以推进新型义齿材料的实际应用。

人牙匹配新型义齿材料在沈问世

盘问可疑男子
停车位管理员被刺身亡

自认为“技术过硬”
男子再次行窃被抓

年终将至 你的闲钱增值了吗？


