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多彩的生活和健康的身体密不可分，而一口坚固的牙齿

则是健康的基本保障。随着冬季的到来，沈城即将全面供暖，

越来越多的年轻人开始“猫冬”，能不出门绝不出门，能坐车绝

不走路。正是这样的季节，我们发现还在户外积极活动的，恰

恰是精神矍铄老年人，不论是公园里照常健走的队伍、吹拉弹

唱的小乐团，还是搬出板凳晒着太阳的叔叔阿姨们，都有着让

人羡慕的好身体和精气神，而他们之中，少有缺牙患者，这是为

什么呢？

莫道桑榆晚，为霞尚满天
微创无痛种植牙，种出老年幸福之花

北京种植牙博士后11月1日-3日携手康贝佳种植副院长亲诊；
“爽食易”狂欢季，感恩回馈底价奉陪！每颗种植体补贴3900-7300元！

立即拨打（024）31213333抢约免费专家号！

到康贝佳做种植牙
快捷、实惠、不遭罪

去哪儿种牙有讲究
全国连锁口腔机构更靠谱

“人们常把健康比作 1，事

业、家庭、名誉、财富等就是 1 后

面的 0，人生圆满全系于 1 的稳

固。”没有健康，其他的一切都失

去了基础，特别是对老年朋友来

说，几番拼搏收获之后，“身体好

最重要”已成为大家常挂在嘴边

的话，但牙齿对身体健康的重要

性，却没得到足够重视。根据最

新口腔健康调查结果显示：65~

74 岁年龄组人群失牙的平均数

为9.86颗，其中全口无牙者约占

20%，但缺牙修复率仅为18%，许

多老年人长期处于缺牙甚至无

牙状态。

牙齿缺席，必然导致健康缺

席。康贝佳特聘北京种植牙博士

后吴高谊指出：牙齿缺失不仅会

丧失咀嚼功能，还会影响口腔对

食物的初步消化，从而加重胃肠

的消化负担；牙齿缺失后不修复，

可能会导致邻牙没有依靠而渐渐

歪斜、松动，加速脱落；长期缺牙

后，牙槽骨、口腔黏膜、颞下颌关节

和肌肉神经也会发生退行性和病

理性改变,加大之后治疗的难度和

成本；此外，牙齿缺失严重还会大

幅提高老年痴呆、脑卒中、冠心病

和呼吸系统疾病的发病几率，为

健康带来极大的隐患。

老年乐团“团花”缺席
原因竟是……

李阿姨（化名）今年 64 岁，天

生一副好嗓子，年轻时曾经在文

工团唱过歌，退休之后，加入了老

伙伴们自发组织的“小乐团”。作

为主唱，李阿姨在乐团里被称为

“团花”，还有着一票“铁粉”。他

们一年四季定时带着乐器、音响、

设备，到各个公园、广场举办“音

乐会”，气氛总是十分热烈，吸引

里三层外三层的人围观。退休之

后能做自己热爱的事情，还能为

他人带来快乐，李阿姨十分享受

这样的生活，但熟悉他们的粉丝

却发现，李阿姨已经有两三个月

没露面了。和乐团的人一打听才

知道，李阿姨两个多月前啃骨头

时，不小心崩掉一颗前牙，吃饭十

分不方便、不适应不说，还影响发

音和形象，让她不能再参加乐团

的活动了。李阿姨也为此很是上

了一番火，加上吃不好饭，抵抗力

下降，竟然大病了一场。

得知“团花”的种种问题都是

由缺牙带来的，一名粉丝特地要

到了李阿姨的微信，并向她推荐

了全国连锁口腔机构——沈阳康

贝佳口腔的微创无痛种植牙。李

阿姨的这名粉丝说，他的牙就是

在沈阳康贝佳种的，价格实惠、专

家技术好、还轻松不遭罪。这对

想修复缺牙却又顾虑重重的李阿

姨来说，无疑是一颗定心丸，打起

精神的李阿姨怀着期待来到了沈

阳康贝佳口腔。

当牙齿发生缺损后，最好第

一时间选择修复。种植牙因坚

固耐用、舒适美观、适用范围广、

不损害口腔健康，成为最优的牙

齿缺失修复方式，但因为种植牙

技术要求较高，所以选择口腔机

构时千万不可敷衍将就。

种植牙手术的效果如何，最

关键的还是种植牙专家的技术

水平。一般，种植牙手术的专

家，必须具有较高学历水平以及

多年的临床经验，才能保障种植

牙手术的方案科学、操作精细、

恢复快速。沈阳康贝佳口腔拥

有强大的国际专家团队，汇集了

中、韩、德、意权威口腔大咖，他

们不光有着医学博士、博士后的

高学历，更重要的是专业技术过

硬，临床经验丰富，让同样的种

植体，在患者的口中更安全、更

好用、更耐用。

工欲善其事，必先利其器，

先进的医疗设备是保证种植牙

手术效果的重要因素。作为全

国连锁的大型口腔机构，康贝佳

口腔率先引进德国数字化全景

CBCT 机，使患者的口腔情况精

准呈现，一目了然；进口全景 X

射线机，使口腔手术告别盲目，

进入到可视化、精细化的微米级

操作，以最大限度的实现微创效

果……这些顶尖的设备，配合规

范的操作流程、严格的卫生标

准，为每一台成功的种植牙手术

保驾护航。

种植牙咨询热线：

（024）31213333

院址：

沈河区万柳塘路109号（南

塔客运站旁）
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牙齿缺席、健康缺席
老年人对缺牙问题普遍不够重视

我就看一下

看一下……

粥

用李阿姨自己话形容这次种

植牙手术，就是“高高提起，轻轻放

下”，不到10分钟，李阿姨就走出了

手术室。种牙前的周密检查让她

对种植牙手术充满“仪式感”，感觉

手术是件大事，但专家手法轻柔、

全程无痛，还没开始紧张呢，专家

就告诉她完事儿了，轻轻松松就种

好了牙，李阿姨别提多开心。

李阿姨的种植牙不仅让她能

像平常一样正常吃饭，啃排骨也

不担心崩了，而且能和乐团一起

排练、演出，心情愉悦、笑容灿烂

的李阿姨仿佛又年轻了十几岁。

“莫道桑榆晚，为霞尚满天”，一口

好牙为老年人有欢乐、有意义的

生活，增添了一道坚实的保障。

据康贝佳特聘北京种植牙博

士后吴高谊介绍：微创无痛技术

之所以能在5分钟左右无痛种好

一颗牙，与专家熟练的种植技术

和丰富的临床经验是密不可分

的；此外也有赖于沈阳康贝佳口

腔实力雄厚，得以引进国际先进

设备。在先进设备的辅助下，康

贝佳的专家们不仅可以轻松解决

单颗、多颗牙齿缺失，即使修复半

口、全口缺牙也不在话下，沈阳康

贝佳的“即刻用”微创无痛种植牙

技术，只需要植入4-8颗种植体，

就可以为患者轻松恢复半口、全

口坚固好牙，口腔条件好的，还能

实现“即拔、即种、即用”，种牙当

天就能啃苹果。


