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沈阳铁西新玛特秋冬购物节10
月 18日温暖开启，秋冬新品服饰低
至 5 折；电子会员独享 5 倍积分；全
馆鞋品低至 2 折，折上满 399 送 50
元金履电子卡；少淑女装低至 3 折
起；冬季家居用品全场5折起；内衣
用品全场 3 折起；电子会员百货购
物满 398 元参加幸运大转盘；超级
会员 VIP 独享，百货消费满 4888 元
送大闸蟹或茶叶；超市火锅节盛大
启幕，百货购物满 500 元送 10 元超
市购物券；届时馆外 2019秋冬装品
牌时装走秀，现场体会很多品牌不
同的风格，让我们共同感受秋天的
味道！

金履节活动，购买男女鞋两双
满 800 元立减 50、买三双满 1500 元
立减 100 元活动，大力提升品牌业
绩。化妆品 FANCL 品牌会员唤醒
活动，购买明星单品历史新低，凡会
员在半年内没有到店购物记录的顾
客，限时 8.3 折，前一百名到店老顾
客更有明星单品增值礼品赠送！欧
珀莱会员回馈活动，10.21-10.27 日
老会员积分可在铁西新玛特欧珀莱
专柜抵值兑换欧珀莱产品！活动形
式新颖！活动力度空前！斐乐：全
场满 2000减 200；诺诗兰：全场新款
99-35/老款99-50；阿迪达斯：满99
减 15，特价商品低至 6 折；阿童木：
全场新品 2 件 5 折；耐克：新品 99-
30 特价商品低至 6折，图途火爆畅
销款超轻羽绒服原价 799 元，活动
价99元。

大商茶园活动期间特供单品优
惠，一次性购物达额，还可享满额赠
礼，好茶就在大商茶园。

自10月18日起，沈阳中街新玛特超级会员shopping季开始喽，双十一前的狂欢，20倍积分劲享畅
快，一起来看看这次活动我们准备了什么优惠活动吧。

秋季新品百货服饰会员独享20倍积分，积分当钱花，剁手更尽兴；秋季初冬新品全面上市新品7折
起，在这个深秋要挑选一件合适的衣服给自己温暖；国际化妆品 1000 抵 1200/3000 抵 3700/5000 抵
6300，补水保湿不干燥，你的娇嫩肌肤由我们来守护；珠宝镶嵌饰品最高满1000减100，黄金最高每克
立减50元，听说黄金与金秋更配呦；会员独享来店购物礼，购物赠送手机贴膜，好礼送不停；国际化妆
品购物满888元即送自助冰淇淋抵用券一张；会员消费满额即可升级金卡/钻卡，升级享更多优惠，停
车免费最高3小时，会员日多倍积分享不停；会员超市购物全场9折；中街新玛特异业联盟我是小牙医
亲子活动，保护牙齿要从小做起。

于洪新玛特超级会
员日持续发热，新款冬装
7 折起，部分满 99 减 50,
化妆品、珠宝全新形象升
级，会员大招募进柜试戴
就送银饰。全馆新款服
饰抢先季，购物即送礼
券，会员独享折上再送礼
券 ，至 高 送 500 现 金 礼
券，10月 30、31日进店即
可免费领取糖果，于洪新
玛特邀您一起过暖冬。

千盛百货“玩转会员节·来就兑了”火热进行
中。应季服饰满 198 立减 100；化妆品满 198 立减
40。本周末 10月 25日—10月 27日，超惠惊喜持续
加码。 超值活动一.10月25日—10月27日超级大
抽奖 赢 Iphone11，顾客当日百货单张电脑水单现
金消费满 400 元，超市会员购物 100 元即可拍奖一
次，另外会员卡内积分余额≥999 分可额外增加一
次拍奖机会。更有 IPAD、小米手环等超值奖品。
超值活动二.10月 26日缤纷艺术节，邀请皇姑区艺
术类机构学员带来钢琴、小提琴、吉他、舞蹈等才艺
展示，百货电子会员消费满400、超市满200即可获
赠千盛百货彩球摇奖券一张，即奖即中，免单大奖、
高端红酒现场赠送。超值活动三.10月25日—10月
27 日超级单品秒杀日，每天 11：00、14：00、17：00、
20：00登录天狗活动界面现场秒杀。

千盛百货“暖暖万圣·羊绒羊毛节”也将于10月
30 日开档，羊绒羊毛新品低至 7 折，11 月 2 日—11
月3日折上再享10倍积分，同时活动期间顾客消费
达额满 500 加赠 80 元暖冬组合券。初冬购物就选
皇姑北行千盛百货。

Happy Halloween

开启万圣节狂欢购物之约
让我们一起捣鬼！

雪梨元肉洋参茶
主料：鸭梨 2 个，

花旗参 1 大匙，元肉 1
匙，无花果（干）3个

辅料：冰糖50克
【做法】
1、取电饭锅，加

入适量的水，放元肉与无花果先煮
2、选取电饭锅的煲汤键，启动 30 分钟

后下去皮的雪梨片
3、雪梨煮20分钟左右开盖下花旗参
4、15分钟后下冰糖，
5、再煮10分钟，把电饭锅关掉即可

深秋已至，天气逐渐变
的干燥，我们为了维持温暖
也采取了各种各样的保暖手
段，但此时燥热也随之而来，
接下来推荐一些秋冬养肺润
喉的美食，陪你度过这个深
秋。梨子含有的果糖，钙、
磷、维生素等微量元素，有降
血压，止咳除痰，清热降火的
作用，可给人体补充营养与
水分，在秋冬干燥的时候就
要多吃，但因为梨子有点寒
性，为了老少都能吃得上，建
议尽量采用烹煮的方式，一
来降低寒性，二来增加一些
其他效果作用，三来吃起来
不会觉得千篇一律。梨子这
种水果秋冬离不开它，止喝
生津，养肺润喉，四种吃法各
有风味，冷吃热吃都适宜，四
种美味配搭不要错过呦。

除了食补，护肤也是必
要的，深秋时节皮肤的新陈
代谢水平开始下调，汗腺分
泌减少，使皮肤水分含量下
降，容易出现皮肤干燥、过
敏、瘙痒等不适，所以秋冬更
要注意皮肤的补水保湿。

拒绝干燥！养生护肤 好物合辑

中街新玛特

铁西新玛特 于洪新玛特

千盛百货

华为、荣耀、VIVO、OPPO10月17日
强势入驻，试营业期间特惠机型亲情回
馈，还有劲爆礼品赠送。

ochirly不断创新，重装升级，以引领
潮流的设计、独特的版型，精致的细节、与
众不同的色彩、极具时尚，以全新形象展
现在铁西新玛特二楼，全新打造时尚女
装！

运动休闲业种ZOO YORK(佐约克)
新柜登场，基于涂鸦、滑板、嘻哈三重概念
激发的创意品牌，创造了各种各样如纽约
城市本身一样炫酷的文化产品，并逐渐发
展成为全球知名的纽约街头文化风格的
运动休闲品牌。

春竹品牌入驻于洪新玛特3F，
新柜登场全场商品99元起，春竹集
团是集设计、生产、营销一体化的专
业服装集团，拥有五十年历史的国
有企业。春竹羊毛衫、春竹羊绒衫
市场上深受消费者喜爱。因为其时
尚的设计和良好的质感给广大消费
者带来了多种选择。符合中国人的
穿衣风格，质量有保证，时尚优雅。

新柜
登场

玫瑰红酒醉鸭梨
主料：鸭梨 1 个，玫
瑰花 5 克，红酒 1 碗，
水20克

辅料：冰糖50克

【做法】
1、鸭 梨 去 皮 去

核
2、红酒、玫瑰花、水放一小锅，小火煮沸
3、投入鸭梨，小火加盖煮
4、30分钟左右，下冰糖，再煮15分钟关

火，由汁液泡着梨肉，晾凉即可食用
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铁西新玛特

香港小黄鸭品牌
全新入驻,饱满的色彩，
可爱的图案，丰富的商
品,我们将带领您和您
的宝贝走进充满童趣
的欢乐世界.

于洪新玛特

资生堂悦薇珀翡塑颜亮肤霜

ochirly

ochirly

C.BANNER 千百度 羊绒单皮短靴

斐乐女士时尚运动羽绒服 彪马男子针织卫衣

香港小黄鸭

雅诗兰黛变色护唇膏

春竹

雅诗兰黛多效智妍精华滋养霜

希思黎花香润肤水

资生堂红妍肌活精华露
希思黎藏红花丝绒柔肤霜

希思黎黑玫瑰
焕采精致面膜 欧铂莱“小紫钻”眼霜


