
进入秋季后，东北地区早晚温差
大，多变的气候会直接影响到人体健
康，这样的季节里，老年人应注意防
治哪些疾病呢？

1、咳嗽。空气干燥容易引发咳
嗽。根据中医五味走脏的说法，酸味
的食物可生津，可补肝宜肺，冬季适
宜多食。

2、感冒。秋冬季节里老人感冒
是常见病、多发病，虽然不算什么大
毛病，但若治疗不及时，易诱发多种
危及生命的并发症。

3、心肌梗塞。冬季是心肌梗塞
的发病高峰，老年人一定要重视防寒
保暖，及时治疗高血压、冠心病，以免
诱发新病。

4、中风。中风发病急，进展快，
病死率高，故在寒冬季节要切实做好

中风的预防工作。防中风首先要做
好高血压、冠心病、糖尿病等原发病
的治疗，其次是注意及时发现先兆症
状，如突发眩晕、剧烈头痛、视物不
清、肢体麻木等。

5、胃病。人体受寒冷刺激后血
液中的组织胺增多，胃酸分泌旺盛，
胃肠发生痉挛性收缩，机体抗病力及
适应性也随之降低容易旧病复发，甚
至引起并发症。

本周四下午，本报“专家热线”继
续开通。本期我们邀请辽宁中医药
大学附属第二医院老年病科孙伟娟
做客本报，在线解答老年人常见疾病
常见问题。

活动时间：10月24日（周四）下
午2点到4点

参与活动方法：
方式一：电话咨询的读者请拨打

本报热线电话：22699247
方式二：加本报健康微信：“辽沈

晚报-辽沈V健康”，在活动时间发微
信至微信平台即可提问。

加微信方法：
1、添加官方微信号：lswb_vjk
2、扫官方微信二维码

记者 姜晓菲

在线专家：孙伟娟
专家介绍：副主任中医师，医学硕士。辽

宁省中西医结合学会内分泌康复专业委员会
委员，中国代谢病防治创新联盟理事，辽宁省
中医药学会中医经典与临床专业委员会委
员，辽宁省中医药学会眩晕专业委员会委员。

擅长治疗老年常见病（如糖尿病、高血
压、冠心病、缺血性脑血管病、老年便秘），对
内分泌常见病如糖尿病、甲亢、甲减等的中西
医结合诊疗有独到见解。

老年人注意这些病 平安过秋冬
今日下午2-4时专家热线继续开通 欢迎拨打024-2269926513
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胃癌是最常见的消化道肿瘤之
一，早期多无明显症状，只有部分病
人出现上腹部不适、餐后饱胀感等非
特异性症状。

中国医科大学附属第一医院胃
肠肿瘤外科副主任、主任医师李凯介
绍：我国是胃癌高发国家，根据我国
国情和胃癌流行病学资料，并参照

《中国早期胃癌筛查及内镜诊治共识
意见（2014年，长沙）》，确定我国胃癌
筛查目标人群的定义为年龄≥40岁，
且符合下列任意一条者，建议其作为
胃癌筛查对象人群胃癌高发地区人
群；Hp（幽门螺旋杆菌）感染者；既往
患有慢性萎缩性胃炎、胃溃疡、胃息
肉、手术后残胃、肥厚性胃炎、恶性贫

血等胃的癌前疾病；胃癌患者一级亲
属；存在胃癌其他风险因素（如摄入高
盐、腌制饮食、吸烟、重度饮酒等）。

当风险人群出现下述症状时应
及时就诊：40岁以上有上消化道症状
而无胆道疾病者；出现不明原因的黑
便或呕血；短期内体重的明显下降；
不明原因的贫血；既往存在溃疡病史

或长期胃部疼痛不适，近期疼痛规律
及性质明显改变或进行性加重，不能
通过口服药物缓解。李凯建议：根据
当地医院的实际情况，患者一般可先
于消化内科就诊，预约胃镜检查；如
果胃镜下已明确胃癌的诊断，患者应
直接于胃肠肿瘤外科或普通外科进
一步治疗。 记者 姜晓菲

上腹部不适 餐后饱胀感 给自己的胃做个测试

“大东区在争创健康促进区项目
的过程中，通过慢病信息收集系统的
布局，现已成功覆盖慢病人群近千
人。”

记者从老年人群健康促进公益
行暨大东区慢性病信息化管理平台
发布现场了解到这一信息。此次活
动由大东区政府、大东区卫健局批准
设立的“大东区老年人群健康促进研
究基地”联合沈阳爱尔眼科医院(大东
院区)共同主办。

爱尔眼科集团辽宁省区总院长
张劲松教授表示，爱尔眼科辽宁省区

一直致力于全眼科国际前沿技术的
研发、临床转化、技术产业化深入探

索，推进全球眼科大数据库建设、人
工智能辅助诊断等领域的开发与应
用，想为中国眼科医疗产业的国际化
进程发展奠定基础。此次慢病信息
化管理平台的建设就是这一理念的
落地实践。

沈阳爱尔眼科医院（大东院区）
希望在争创大东健康促进区项目的
过程中发挥重大作用，希望通过信
息收集终端的采集，实现对慢病人
群 身 体 信 息 的 实 时 化 、平 台 化 管

理。从前期收集到的近千个慢病信
息中，糖尿病眼部疾病成为人们的
健康痛点。

活动当天，辽宁省金秋医院韩梅
主任、辽宁立达糖尿病医院于世家教
授、沈阳爱尔眼科医院（大东院区）朱
建勋业务院长为市民做健康科普讲
座。沈阳爱尔眼科医院（大东院区）
CEO李积军先生、午盈健康张菁午总
经理，共同完成大东区慢性病信息化
管理平台发布仪式。 记者 王呈鉴

沈阳爱尔眼科医院（大东院区）助力大东争创健康促进区

中老年慢病信息管理平台建立
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拟申请注销登记公告
辽宁省体育科学研究

所拟向事业单位登记管理
机关申请注销登记。

特此公告。

拟申请注销登记公告
辽宁省海监渔政局（辽宁省渔业海难搜救中

心）、辽宁省海洋环境预报与防灾减灾中心（辽宁
省海洋经济监测评估技术中心）、辽宁省海域和
海岛使用动态监视监测中心（辽宁省海洋与渔业
厅信息中心）、辽宁省化石资源保护管理局、辽宁
省国土资源调查规划局、辽宁省国土资源厅宣传
中心、辽宁省国土资源厅政务服务中心、辽宁省
国土资源厅信息中心、辽宁省国土资源厅财务结
算中心、辽宁省不动产登记中心、辽宁省国土资
源市场监测中心（辽宁省矿产资源储量评审中
心）、辽宁省土地整理中心、辽宁省建设用地事务
局、辽宁省测绘基础设施管理中心、辽宁省地理
信息资料馆、辽宁省城乡建设规划中心拟向事业
单位登记管理机关申请注销登记。

特此公告。

癫 痫 病
沈阳咨询康复热线
024-62264382

受委托于 2019 年 10 月 31
日 9 点在营口电商产业园第四
次公开拍卖：营口市西市区人民
检察院 2台公务用车，桑塔纳辽
HB118 警、辽 HB048 警（本次拍
卖方式，采用降价拍卖方式）。
展示时间：10月25日至29日，展
示地点：标的所在地，竞买人请
于10月29日15时前办理竞买手
续（竞买保证金 1 万元）。联系
电话：18341711699 营口中天拍
卖有限公司 2019年10月24日

拍卖公告

盘锦润冠电子商务有限公司，
注册号:211121007044144经公司
股东研究决定解散，请各债权人自登
报之日起 45 日内来本公司申请
债权。
地址：.辽宁省盘锦市大洼县田家镇
盘锦中国食品城3层盘锦路2号
联系人：刘芸杉 电话：13234007079

注销公告

辽宁民生联合保险代理有限公
司法库分公司，统一社会信用代码:
91210124MA0YKTGR93 经 公 司
股东会研究决定解散，请各债权人自
登报之日起45日内来本公司申请债
权。地址：辽宁省沈阳市法库县法库
镇晓东街1255号西4号网点
联系人：姜楠 电话：13898109174

注销公告

盘锦伟裕农业科技有限公司，
统一社会信用代码 91211122M
A0UQ5T8XY，已经公司股东研究决
定解散，请各债权人自登报之日起
45日内，来本公司申报债权。公司
住所:辽宁盘锦盘山县胡家镇刘家村
联系人：郑女士 电话:18942790459

注销公告

辽宁跃晟建筑工程有限公司，统一社会信用
代码91210106MA0YJM4G8L，经公司
股东会研究决定，注册资本由人民币壹
亿零壹佰捌拾捌万元减至伍佰捌拾捌
万元，请各债权人自登报之日起45日内
来本公司申报债权。住所：辽宁省沈阳
市铁西区兴华南街58-15号2门。
联系人：卓火跃 电话：024- 85405288

减资公告

沈阳百利环境工程有限公司注
册号210103000006631经公司股
东会研究决定解散，请各债权人
自登报之日起45日内来本公司申
报债权。
公司住所：沈阳市沈河区先农坛路
12号
联系人：姜女士 电话13940352126

注销公告
天丰保险经纪有限公司沈阳市

分公司统一社会信用代码：91210
105MA0Y0R7X60，经公司股东会
研究决定解散，请各债权人自本公告
见报之日起45日内来本公司申报债
权。地址：辽宁省沈阳市皇姑区金山
路91-14号7门
联系人：高海娜 电话：15040328952

注销公告

更
正
公
告

辽宁建投拍卖有限公司于
2019 年 10 月 22 日在辽沈晚报上
刊登的招商公告中第七行33.8平
方 米 的 湖 面 更 正 为 33.8 亩 的
湖面。其他内容不变。特此公告。拟申请注销登记公告

辽宁省自行车体操击剑
运动管理中心拟向事业单位
登记管理机关申请注销登记。

特此公告。

高倍保温窗：五倍和八倍于普通
窗的保温力恰好与保温墙体配
套，可不采暖或微采暖，国内外
有各种比现窗高一倍多的保温
窗，不具本质改善，价格每平260
元，高层320元。电话：13624014692

拍 卖 公 告
受委托，辽宁天华拍卖有限公司于2019年11月1日10时

在辽宁省公共资源拍卖网举行网络拍卖会，公开分拆拍卖：国有
新民市机械林场所有的1-3标段林木采伐销售。

工 区

刘屯工区

二台子工区

大赵工区

红旗工区

林班

1

7

25

32

小班（新班号）

6（6、6.1）

7（14）

8（11）

9（11）

4（4）

总蓄积量（立方米）

3388.4

4406.5

2562.85

406.9

起拍价（万元）

183

233.6

156.2

标段

1

2

3

展示时间地点：2019年10月24日-31日16:00前
本公司和标的现场

辽宁省公共资源拍卖网网址：http://www.lngp.org.cn/
咨询电话：024-24849155 15840479536
公司地址：沈阳市沈河区沈阳路156号

请竞买人持有效证件及保证金于2019年10月31日16:00
前到我公司办理竞买手续，逾期不予办理。

辽宁天华拍卖有限公司

拟申请注销登记公告
辽宁省建设工程质量监督总站、辽宁省建

设工程造价管理总站、辽宁省住房和城乡建设
厅执业资格注册中心、辽宁省市政公用设施监
督站、辽宁省村镇建设中心、辽宁省建设工程安全
监督总站(辽宁省省直工程项目管理办公室)。
拟向辽宁省事业单位登记管理局申请注销。

特此公告

注
销
公
告

营口鑫圣耐火材料有
限公司，注册号：2108820
04042128，经股东会研究决
定予以注销。特此公告。

辽宁省工业安装工程公司机关印刷厂（简称印刷厂）
厂办大集体改革工作已接近尾声，为保证印刷厂全体职工
的利益，避免因超过改革时限错过中央及地方奖补资金的
改革机会，望印刷厂2011年4月18日后退休职工倪猛、张宝
才于2019年11月10日前到公司签订《债务和解协议书》，公
司为其申领中央及地方奖补资金。公告发布前，已通过电
话、短信等方式告知以上2名职工，上述职工因个人原因不
在规定时间内到公司办理手续，由此造成一切后果，由职工
本人承担。特此公告。

大集体单位：辽宁省工业安装工程公司机关印刷厂
主办单位：辽宁省工业安装工程公司

2019年10月23日

公

告

辽宁省工业安装工程公司金属结构厂（简称金属结构
厂）厂办大集体改革工作已接近尾声，为保证金属结构厂全
体职工的利益，避免因超过改革时限错过中央及地方奖补
资金的改革机会，望金属结构厂2011年4月18日后退休职
工吕静丽、苗新香、周丽萍、王佰巨2019年11月10日前到公
司签订《债务和解协议书》，公司为其申领中央及地方奖补
资金。公告发布前，已通过电话、短信等方式告知以上4名
职工，上述职工因个人原因不在规定时间内到公司办理手
续，由此造成一切后果，由职工本人承担。特此公告。

大集体单位：辽宁省工业安装工程公司金属结构厂
主办单位：辽宁省工业安装工程公司

2019年10月23日

公

告

辽宁省工业安装工程公司道桥公司（简称道桥公司）厂
办大集体改革工作已接近尾声，为保证道桥公司全体职工的
利益，避免因超过改革时限错过中央及地方奖补资金的改革
机会，望道桥公司2011年4月18日后退休职工徐绍凯、滕凤
英、刘金宝、韩静、徐红、杨丽娟、訾成续、高妍、杨兆有、鲁艳
君、王树玉于2019年11月10日前到公司签订《债务和解协议
书》，公司为其申领中央及地方奖补资金。公告发布前，已通
过电话、短信等方式告知以上11名职工，上述职工因个人原
因不在规定时间内到公司办理手续，由此造成一切后果，由
职工本人承担。特此公告。

大集体单位：辽宁省工业安装工程公司道桥公司
主办单位：辽宁省工业安装工程公司

2019年10月23日

公

告

辽宁嘉和拍卖有限公司受委托定于 2019年 11月 4日上
午8：58分在本溪市广裕路2号枫叶商务酒店5楼会议厅举行
拍卖会，公开拍卖本溪地区资产，类型如下：

1、住宅门市商铺、办公楼酒店、学校场地、工厂厂房等房
地产类；2、油松红松、落叶柞树杂木等林木、林地类；3、机器
设备等物资类。共计55项。起拍价、保留价现场公布。
详见本公司网站www.lnjhpm.cn或到本公司查阅拍卖文件。
预展时间/地点：10月24日—11月1日/标的物所在地。
公司地址：沈阳市沈河区北站路28号银河国际大厦
咨询电话：024-22529012 18698889936 13504005786

拍
卖
公
告

辽宁省对外投资和经济合作企
业协会（辽社证字第0843号）拟向民
政登记管理机关申请注销登记，
请各债权人自登报之日起45日内
申报债权。
地址：沈阳市皇姑区泰山路17号
（108房间）
联系人：侯宇玲电话：86892298-9681

注销公告

中医门诊诚聘
中药调剂师、中医内科

疑难杂症，针灸、艾灸、推
拿、按摩，拨罐，必须有证。

电话：13904023681

◆博 大 养 老 千 元 入 住 13166628639

于 洪 14502 办 公 5502

电100kw 13940257111厂房出
租

塑料制品厂，吹塑大棚膜
地膜等手续全13694115888售急

兑

◆北京万极咨询有限公司沈阳办事
处，注册号 2101142282006 营业执照
正副本及公章丢失声明作废。
◆辽宁中邦天洪信息技术有限公司
公 章 丢 失 ，公 章 编 号 210103000
086785，声明作废。
◆沈阳牛玉商贸有限公司公章 210103000139658财务章 210103000139659
法人章 210103000139660丢失作废。◆高志翔：沈阳市浑南区浑南中路
49-36 号 1-15-2，定金收据号 00185
29，金额 10000 丢失，房款收据号 00
19637，金额 159326元丢失，声明作废
◆于金泽，刘昱呈遗失沈阳市浑南区
浑南中路 51甲-3号 1-14-1首付款收
据号 0029070 金额 10000 元购房收据
号 0029071 金额 223978 元声明作废

◆新民市腾辉寄卖行营业执照正本
丢失，注册号 210181600120369 声明
作废。◆抚顺新火炬运输有限公司辽交运
管抚字 070600号辽D78175货车道路
运输证丢失声明作废。◆许成贺，遗失购房收据，房号 23#252，编号 0053878，特此声明。◆孟文佳丢失沈阳嘉兴置业有限公
司开具的浑南区浑南中路 50-14 号
恒大滨江左岸 14#1-3-3 收据，收据
号 1913173 收据金额 61993 声明作废◆ 辽 宁 远 通 物 流 有 限 公 司 ，辽AX4301、辽 AX4348 车 辆 营 运 证 丢
失，特此声明。◆沈阳市大东区傲森复印社，注册号210104600240915 营业执照正副本丢
失声明作废。◆李丽红，注册号 2101033233664 个
体工商户营业执照正副本丢失声明
作废。

◆ 衣 群 、李 阔 金 地 樾 檀 山 收 据 号1706386 金 额 665957 元 丢 失 ，声 明
作废。◆沈阳承星时刻文化传媒有限公司，
屈 百 红 法 人 章（ 编 码:210111000033594）丢失，声明作废。◆沈阳茶花贸易有限公司公章 2101130042746 财 务 章 2101130042747 合
同 章 2101130042748 发 票 章 91210113313103764E 卞卡法人章 210113000026735均丢失声明作废。◆石智方遗失沈阳化工大学生物工
程专业本科毕业证书（证号：101491201905003106）和工学学士学位证书

（证号 1014942019003070）声明作废。◆付梦笔预约出租客运从业资格证，210103198607261814 丢失声明作废。

邱 汉 桢 你 与 母 亲 王 哲
多 年 失去联系，现有急事

找 你 。 联 系 电 话 13149844770
寻人

◆沈阳市铁西区曙光五金标准件经
销 处 92210106MA0ULT0U3J 金 税 盘
条码 44-66170568543丢失声明作废。◆保利紫荆公馆车位编号 B083 业主
付款收据两张 1.编号 0042987，金额20000 元 ；2. 编 号 00089156，金 额109000元丢失作废，特此声明。◆中建七局第一建筑有限公司工会
委员会（开户行：建行汽车城支行）孙
军超法人章丢失声明作废。◆大石桥市西江氧气厂危险化学品
经营许可证正副本（号：大危化经字
【2018】000001）丢失，声明作废。◆赵树义东陵区树台街 1-28 号 3-15-2，代码 2100162350号码 01330763
金额 66024元的发票丢失声明作废。

◆营口英明物流有限公司车牌号码
黄辽 HP552 挂道路运输证 10126068
丢失声明作废。◆大连大学过程装备与控制工程专
业 尹 诗 林 遗 失 本 科 毕 业 证 ，编 号112581201405030031，声明作废◆辽宁省医疗保险研究会遗失法人
登记证书副本，统一社会信用代码51210000788784292J声明作废◆沈阳聚坤圆科技有限公司，财务
章:210102000170568，丢失声明作废◆兴城市广兴保温材料厂营业执照
正 本 丢 失 ，统 一 社 会 信 用 代 码92211481MA0X85BY21，核 准 日 期2019年 6月 25日，声明作废。◆沈阳顺易达信息咨询有限公司，公
章 210100000003743丢失，声明作废。

寻 人 启 事

◆ 沈 阳 市 运 鹏 运 输 有 限 公 司 辽AY8099 营运证（号 11212018）丢失，
声明作废。◆北方重工集团（沈阳）工程设计研
究 院 有 限 公 司 发 票 专 用 章（ 号210106000079955）丢失，声明作废。◆营口中鹏新型材料有限公司统一
社会信用代码 91210882MA0U3BC904
财务章、法人章丢失，特此声明。◆冷军大石桥市丰华·颐和村 02#楼3 单元 905 室，92.02 平方米销售不动
产统一发票（自开）办证联（代码 221081490441，NO.00044464）丢失作废。◆孙庆来，（沈阳市旭龙出租汽车有
限公司）道路运输证副本（30304283
号），及准运证丢失，特登报声明作废


