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沈阳素有“一朝发祥地，两代帝王都”之
称。

1625年，清太祖努尔哈赤建立的后金迁
都于此，更名盛京。1636年，皇太极在此改
国号为“清”，开创了清王朝基业。

历史虽已成为过往，但“一宫两陵”却让
今人可以透过建筑去回味那段历史。身处其
中，可以体会到努尔哈赤和皇太极时代沈阳
清文化的面貌。

沈阳故宫，清朝开创者努尔哈赤与皇太
极创建的皇宫；俗称东陵的清福陵，是清太祖
努尔哈赤与孝慈高皇后的陵墓；俗称北陵的
清昭陵，清太宗皇太极及其皇后博尔济吉特
氏则长眠于此。这三个建筑，就是在沈阳无
人不知、无人不晓的“一宫两陵”，也是沈阳的
金字招牌，是许多外地游客来沈阳旅行必须
要打卡的地方。

“一宫两陵”更是让沈阳人引以为傲的世
界文化遗产，是沈阳的一张世界级的城市名
片，它们让更多人知道沈阳，走进沈阳。

“一宫两陵”融合了满汉文化

“盛京文化又称为沈阳清文化，它沿袭汉族
的典章制度，具有满族的民族特点和东北的地方
特点。‘一宫两陵’就是沈阳清文化的地标建筑，
它是满汉文化融合的建筑遗存，并具有咱东北的
地方特色。”沈阳市文史研究馆馆员、原沈阳故宫
博物馆研究馆员佟悦向记者解释，总体来说，“一
宫两陵”沿用了汉族的建筑技术，样式等，“两陵”
沿用了明朝陵寝的制度，但“一宫两陵”在此基础
上，又融入了满族的生活习俗、宗教信仰、政治制
度等民族特色，同时也具有东北地方特色。

而说起“一宫两陵”，就要说起与这些伟大建
筑有着最密切联系的人皇太极，也要从他父亲努
尔哈赤开始完成女真人的统一大业开始。

16世纪末至17世纪初，发祥于中国东北长白
山林的建州女真人，在努尔哈赤的领导下，经过36
年的征抚，完成了女真的统一大业。努尔哈赤在女
真人原有狩猎组织牛录的基础上，创建了八旗制
度。共有正黄、正白、正红、正蓝、镶黄、镶白、镶红、
镶蓝八旗。全民入旗，以旗统军、以旗统民，将女真
社会的政治、军事、经济、行政、司法等融为一体，使
原分散的女真各部变为一个组织严密、生机勃勃的
社会机体，为新的民族共同体——满族登上历史
舞台做好了一切准备。

1615年，努尔哈赤位于今辽宁省新宾满族自
治县的赫图阿拉建立了大金国（史称后金）。后
经过萨尔浒之战、开（原）铁（岭）之战、沈（阳）辽

（阳）之战、广宁之战等多次大捷，国势日盛，都城
也几经迁徙。

1625年，努尔哈赤出于战略考虑，定沈阳为
都城，并在沈阳旧城的中心，修建了议政之所
——大政殿和十王亭，而这就是营建沈阳故宫的
开端。

1626年努尔哈赤辞世，1629年努尔哈赤及皇
后被葬于清福陵，努尔哈赤第八子皇太极继承汗
位，并续建了由大清门、崇政殿、凤凰楼、清宁宫、
麟趾宫、关雎宫、衍庆宫、永福宫等组成的大内宫
阙。

就是在这座宫殿里，皇太极将女真改称为满
洲，于1636年将国号改称为“清”，并正式确定了
宫殿之名。至 1643 年皇太极逝世前，沈阳故宫
始终是清王朝的政治、军事、经济、文化中心。

清迁都入关后，盛京皇宫成为“陪都宫殿”，
以开国先皇“龙兴重地”之宫阙圣迹的崇高地位，
倍受清历代帝王特殊的重视。

沈阳清文化地标建筑独具魅力

佟悦介绍，正是在这样的历史背景下，沈阳
故宫的建筑具有鲜明的满族和东北地域特色，以
满族在政治制度、宗教信仰和生活习俗的特点与
传统宫殿建筑完美融合的风格为主，同时兼收并
蓄蒙、藏、汉等民族的建筑结构和装饰方法，形成

了个性飞扬、魅力四射且自成体系的建筑风
格。

“ 比如沈阳故宫主体建筑大政殿与两侧呈
八字形排列的十王亭，其帐幄式建筑造型及其布
局，是满族人从狩猎组织发展而来的清朝立国之
本的八旗制度在宫殿建筑上生动而具体的再现，
为中国古代宫殿建筑所仅见。同时，大政殿以八
角重檐攒尖式木结构的形式来体现满族特有的

‘帐殿’；其殿身正面红柱上的双龙盘柱，翘首扬
爪，雄浑有力。殿檐下兽面、蜂窝等别致的木装
修，则反映了藏传佛教的装饰手法。大政殿的建
筑艺术和装饰艺术具有极高的历史价值、艺术价
值和科学价值”。

再比如，清宁宫等后妃的寝宫，以口袋房、万
字炕、落地烟囱以及索罗杆等外部特征，反映了
满族传统的生活习俗和宗教信仰和居住习俗，是
民族文化与宫廷建筑文化完美融合的实物见证。

清福陵和清昭陵也继承了明代的皇陵规制，
是具有满族民族特色和地方特色的皇陵建筑
群。这也让“一宫两陵”与北京故宫及明清时期
的其他陵寝有相似的地方，也有其独有的特点，
充满了别样的韵味。

“一宫两陵”成全世界宝贵财富

也正是因为“一宫两陵”独有的特色，2004
年7月1日，在世界遗产委员会第28届会议上，
沈阳市申报的清沈阳故官、清福陵和清昭陵分别
以明清皇宫和明清皇家陵寝的扩展项目被批准
列入《世界遗产名录》，“一宫两陵”申报世界文化
遗产取得成功。从此，“一宫两陵”成为全世界、
全人类共同的宝贵财富，也让沈阳从此多了一张

“世界级”的城市名片。
“当现场得知我们申遗成功的消息时，真的

是一种难以形容的喜悦和激动”。佟悦当时参加

了“一宫两陵”申遗工作，任专家组成员，并负责
《清沈阳故宫》申报文体的撰写和联合国考察专家
的接待工作。佟悦回忆，申遗工作从2002年3月
正式启动，历时两年半时间。 2003年1月，世界
遗产委员会正式批准“一宫两陵”为世界文化遗产
申报项目，并决定当年派专家来沈实地考察和评
估。“政府投入了大量的资金和人力、物力，对‘一
宫两陵’进行了内部古建筑的修缮、周边环境治
理，最终我们申遗成功”。在佟悦看来，“一宫两
陵”申遗成功，使沈阳在文物保护方面上了一个新
的台阶，对于文物保护越来越重视，文物保护的水
平得到了提升，并且也开始与国际接轨。“市人大
常委会制定了《沈阳市故宫、福陵和昭陵保护条
例》，为‘一宫两陵’的外部环境整治和内部修缮提
供法律保障；2005年，沈阳还出台了《沈阳市地上
不可移动文物和地下文物保护条例》，进一步完善
了沈阳文物保护的法规体系。”

文物修缮还原历史 大政殿彩
画 升龙“变”火焰珠宝纹饰

多年来，各级政府一直高度重视一宫两陵文
物的保护和修缮，拨专款对古建筑进行修缮，对周
边环境进行整治。沈阳故宫这座昔日的皇家宫殿
焕发出蓬勃朝气，完美地呈现出清代康乾盛世时
期的历史原貌；两陵则更加庄严肃穆、宏伟壮观，
向世人展示了清代帝王陵寝的雄姿；展示了古朴
秀丽的历史风貌。

去年，沈阳故宫标志性建筑大政殿彩画就经
过九个月的修缮完工。沈阳故宫博物馆馆长李声
能介绍，大政殿彩画修缮工程实施过程中，在方案
编制阶段和施工过程中均坚持“ 最小干预 ”
和“ 不改变文物原状 ”的原则。

“最小干预 ”，也就是要为古建筑“祛病延
年”而非“返老还童 ”，做到“完整性”、“真实
性 ”、“延续性”、“可逆性”。不改变文物的原状，
则是尽量使用原材料、原工艺来进行修缮，什么地
方坏了就维修什么地方，而不是对它进行整体的、
全面的修缮。同时要遵循可逆性的原则，就是维
修过之后要让别人知道哪个地方是修过的，哪些
地方是原始的。

在工程方案编制前期，设计方进行了大量的
基础研究工作，监测局部环境温湿度变化、档案查
询和颜料提取。经勘察后和对相关资料的研究
后，设计方案最终确定修缮对象外檐因文物价值
较低，做重绘处理；内檐彩画因受环境扰动较小，
为清代原物，历史价值较高，做现状保护处理，即
做除尘、加固等。

最为宝贵的是，大政殿彩画修缮工程还纠正
了部分错误，恢复了部分历史信息。例如，大政殿
栱眼壁上的纹饰，在此次修缮前，纹饰为升龙；而
在《奉天宫殿建筑图集》（1926 年洪洋社，伊藤清
造）中拍摄的照片清晰的显示，栱眼壁纹饰为火焰
宝珠。不仅如此，在受人为干预较小的内檐栱眼
壁上，同样绘制的是火焰宝珠彩画。通过专家对

史料的研究和论证，大政殿栱眼壁上的升龙纹饰
此次重新改为火焰珠宝纹饰。这也印证了大政殿
作为明末清初宫殿建筑，受自身的建筑等级和民
族特色影响，区别于同时期汉族建筑文化的皇宫
建筑规制的特点。

扩大文化影响力
发挥城市名片作用

近年来，“一宫两陵”通过举办文物展览、清代
文化演出、文创产品的设计研发，让人们透过古老
的建筑，去了解和体验清文化的魅力。

今年沈阳故宫太庙建筑群修缮工地现场接
待了体验者参加活动，在这里体验者可以了解修
缮工艺，并现场操作体验。可以说，这是沈阳故宫
博物馆对于大众进行文化宣传的一种创新。

沈阳故宫博物馆馆长李声能介绍，在文物保
护工程开展过程中开展公共观摩体验活动，是在
根据工程具体情况并在保证安全的前提下，改变
施工现场传统的“封闭式”、“隔绝式”，改为“开放
式”、“通透式”，让公众看得见，甚至摸得着、能参
与，了解文物工程的施工工艺、构件名称、制作方
法等等，充分发掘和利用在工程施工阶段文物的
独特价值。今后还将组织类似活动，让更多人了
解、认识古建筑修复的传统工艺。

北陵公园管理中心相关负责人介绍，于1927
年辟为公园的清昭陵，作为公园的基本功能，已经
成功为市民打造了三届花朝节、“郁金香花展 、芍
药花展、牡丹花展、油菜花展、荷花展、大型精品菊
花展、向日葵花展，使北陵公园形成了“春看花朝，
夏赏荷，秋品菊花（葵花），冬嬉雪”品牌旅游产
品。目前年均接待国内外游客1000万人次左右，
日接待晨练市民约4万人，冬季约2万人左右。“对
于每日大量游客的管理，也成为我们工作的重点
和难点。我们为此核定清昭陵游客容量控制指
标。清昭陵现实行淡、旺季季节性收费，主要是为
了调节旅游旺季的游客人数，避免游客超载，导致
过度开发利用昭陵文物资源，文物破坏或损毁。
同时去年开始，我们还开始定期为游客提供清文
化历史讲解，让他们得以更好的了解清文化，增强
游览体验”。

东陵公园管理中心相关负责人表示，多年来
沈阳东陵公园一直致力于加强文物、古建筑及活
文物的古松及公园原始生态环境保护及环境景
观提升；同时公园未来将继续做好推动文化传
承和文化创新工作，同时也将向北京故宫等知
名景区学习，突出文化创意，让文物遗存与当代
人的生活、审美、需求对接起来，意在体现复古、
时尚、实用的特点。“通过文创产品对接文物与
现代审美，做好文化的传播。”

佟悦表示，对于“一宫两陵“，我们除了做好
文物的保护工作，还要在文化的传承和创新方
面下功夫。要进一步挖掘其文化内涵，并扩大
其文化影响力，最大限度发挥其沈阳城市名片
的作用。 辽沈晚报、聊沈客户端记者 朱柏玲

沈阳故宫。 辽沈晚报、聊沈客户端首席记者 查金辉 摄

清昭陵。
辽沈晚报、聊沈客户端首席记者 查金辉 摄


