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唐代医药学家孙思邈在《千金方》中指出：“人命至重，有贵千金，一方济之，德逾于此。”
足以看出，自古以来，一名医者便心怀着“敬佑生命、救死扶伤、仁心仁术、甘于奉献、大爱无疆”的崇高精神。
2019年8月19日是第二个中国医师节，今年的主题是“弘扬崇高精神，聚力健康中国。”
纵使在科技如此发达的今天，生、老、病、死依然是全世界人民需要共同面对的问题。这其中，便离不开大医精诚的医者们。
他们面对的患者，总是“以性命相托”，他们肩负的使命，就是“用优质医疗服务增进人民健康福祉”；他们奋斗的目标，乃是成为“德医双馨”的好医生。
在今天这个平凡又特殊的日子里，本报精心推出“2019第二届中国医师节·辽沈名医”特刊，多角度展示你或熟悉或信赖的医务工作者，正是由于他们在平

凡岗位上做出的一点一滴，才有了现如今全民的身心健康。
医生是人民健康的“守护者”，是建设健康中国的主力军。让我们记住每一个帮助过我们的医生，因为有你们，生活更美好！向你们致敬！

记者 薄琳

致敬致敬———生命的守护者—生命的守护者
第二届中国医师节暨2019辽沈名医展示

为国家临床重点专科，曾获
省部级以上奖项10余项。在中
华口腔等核心期刊上发表近400
篇论文及 50C 余篇英文源期刊
论文。重点开展牙周显微外科
手术、引导再生术、种植手术、位
点保存手术、牙周加速成骨正
畸、3D打印导板牙冠延长术、膜
龈手术等多学科综合诊疗项目，
是牙周病综合诊疗、牙周内窥镜
技术及牙周显微外科培训中心。

秉持初心、不倦进取的微创胸外科专家
——中国医科大学附属第四医院 胸外科主任 杨雪鹰

在胸部微创手术方面有突出造诣，在东北地区
率先开展单孔胸腔镜手术、精准肺段手术、3D重建和
打印等最前沿的胸腔镜微创技术，荣获“中国胸外科
医师菁英手术大赛”—东北赛区冠军、北中国决赛亚
军。所做胸腔镜微创手术录像连续在全国胸外科网
展播。举办了多期胸部微创手术培训班，为东北地区
胸外科青年医师的成长做出了巨大贡献。

不断发展壮大的
国家临床重点专科
——中国医科大学附属口腔医院
牙周病科

这是一支结构合理、专业
覆盖广的医疗团队，医生专业
以肺癌、乳腺癌、消化道肿瘤等
多瘤种综合治疗为基础，侧重
于肿瘤的支持与姑息治疗，辐
射循环、呼吸等多学科的医疗
团队，成功打造了肿瘤相关多
学科“一站式”诊疗的模式。同
时，也是省卫生健康委特批的
干部诊疗病房，适合肿瘤病人
的诊疗和康复。

别怕
有我们帮你击退肿瘤君
——辽宁省肿瘤医院综合内科病区

（特需病房）/肿瘤支持·姑息治疗病区

作为一名医生，十多年以
来，吕岩始终把病人放在第一
位，换位思考，将心比心，认真
救治每一位病人。始终遵守
职业道德规范，对工作兢兢业
业、一丝不苟、任劳任怨、不图
名利，默默奉献在临床一线，
身体力行地实践着作为医生
的职责与使命。

身体力行实践着
医生职责与使命
——中国医科大学附属第一医院
心内科副主任医师 吕岩

立足最高点 争创第一流——中国医科大学附属第四医院 泌尿外科

科室本着on the TOP，for the TOP，即：立足最高点，争创第一流
的发展理念，科室临床技术的先进性及全面性在全省首屈一指，微创技
术已达国内先进水平，努力为辽沈乃至东北地区人民的健康谋求福祉，
为提升区域泌尿外科品牌力量和医疗服务能力，为泌尿外科事业发展，
为东北振兴贡献更大的力量。

第二届中国医师节特刊第二届中国医师节特刊··辽沈名医辽沈名医

它很严格
不允许遗漏一个盲区

中国医大四院消化内镜科主任
赵志峰介绍，内镜检查是检测早期胃
肠癌的强有力方法，但是目前存在内
镜医师工作量大，内镜检查覆盖不
全，病灶隐蔽识别困难的问题。而内
镜精灵——人工智能消化内镜质控
产品 AI 人工智能消化内镜的特长就
是解决这些问题。

以往，常规内镜检查由每位医生
独自完成，具体是否达到全覆盖无死
角观察胃粘膜，是否做到无盲区，有
无漏诊等情况的发生，均无法评定。
现在就不同了。有了内镜精灵系统

后，它会对医生的检查有明确的要
求，并评价及监督医生操作的质量，
必须达到标准的26个检查部位，不允
许检查遗漏。内镜精灵可以抓取并
储存不同部位的典型图片，自动产生
患者的图片报告，自动生成的图像资
料，其完整度高于医生。

它还可以监测肠镜退镜速度，保证
退镜时间大于6分钟，保证结肠皱褶前
后的粘膜观察到位不能遗留，增强肠镜
检查质量，若退镜速度大于内镜精灵系
统限定的速度，系统将报警提示医生。

它很专业
相当于100多位顶级专家

内镜精灵可以主动提示疾病。

受内镜检查医师年资及经验等限
制，内镜下人眼辨识病变的可信度
往往受到质疑，而内镜精灵系统内
存有海量医疗资源大数据库，有来
自国内的100多位顶极专家的分析和
诊断。因此内镜精灵会在短时间内
将抓取到的图片与大量数据进行分
析比对，然后做出提示。因此有了
内镜精灵的帮助，操作医生的身后
相当于有100多位顶级专家在同时进
行指导，操作医生从此不再是“一
个人在奋斗”。

它很敬业
爱学习还不知疲倦

据介绍，内镜精灵是目前国际上

最先进的人工智能消化内镜质控产
品。“内镜精灵会不断地补充、更新大
数据，不断地‘学习’和积累最新的资
讯，以保证它的最专业和最先进。”赵
志峰主任介绍。

另外，人工智能消化内镜质控产
品——内镜精灵还有一大优势，那就
是它永远不知疲倦。

以往操作医生如果连续超负荷
工作，在疲劳的情况下就可能影响到
检查结果，而内镜精灵则不同，它可
以 持 续 工 作 却 始 终 保 持“ 精 力 充
沛”。

因此它的上岗将协助内镜医生，
确保日常内镜检查质量更加稳定，提
升消化道早期肿瘤的诊治水平。

记者 李文慧

“操作评分
90 分。遗漏部
位：胃体上部小弯
侧。请注意！”近
日，被专家们亲切
地称为“内镜精
灵”的辽宁省首个

AI人工智能消化内镜落户中国
医大四院消化内镜科。它一上
岗就引来医生的赞叹：“有它
在，每次做内镜，我的身后都相
当于站着100多位顶级专家！”

“内镜精灵”沈阳上岗 火眼金睛帮医生“扫盲”

中国医科大学附属第四医院
消化内镜中心设备先进 技术力量东北一流
中国医科大学附属第四医院消

化内镜中心是东北地区设备先进、技
术力量雄厚的内镜中心之一。拥有
奥林巴斯、宾得、开立等多种电子内
镜主机以及超声内镜系统和完备的
消化内镜下诊治辅助设备，年均完成
内镜检查和治疗超过2万人次。

中心开展项目：
1、胃镜检查：是诊断食管、胃及

十二指肠病变的最佳方法，配合染色
技术可以诊断癌前和早期癌肿，进行
胃镜下食管、胃早期癌切除等治疗。

2、结、直肠镜检查：是诊断肛门、
直肠、全结肠及末段小肠病变的最佳
方法。并可以进行息肉电切、内镜下

止血、结肠镜下早期癌切除等内镜下
治疗术。

3、无痛胃肠镜检查：胃肠镜诊治中

采用无痛技术，扩大了诊治的适应征，
使以前不能耐受的病人得以良好耐受，
减少了诊治风险；实现了病人检查时睡

一个好觉就舒舒服服地完成检查，诊治
术后不会留下任何不良记忆，使需作胃
肠镜检查但又惧怕作胃肠镜诊治的病
人有一个更好的选择。

4、十二指肠镜检查、ERCP：是诊
断胆胰疾病的重要方法，乳头肌切开
后可以从胆总管取出结石与蛔虫，也
可以行胆管引流、胆道支架置入等，
是诊治胆胰疾病的重要手段。

5、微探头超声内镜胃肠检查、超
声内镜检查及穿刺活检术：使超声探
头进入胃肠道内，在内镜直视下扫
描，比通常使用的体表超声更清楚、
准确，可检查胃、十二指肠及相邻的
胰腺、胆道、肝脏、腹部、淋巴结等；对

诊断早期癌肿、肿瘤的转移、手术切
除的可能性及胰腺早期病变等具有
极高价值，还可以进行内镜超声引导
下的穿刺术，诊断这些部位的疑难
疾病。

6、急诊及术中内镜检查：配合外
科医生在手术台上检查消化道出血
部位，消化道异物的急诊检查及取
出，可为患者及时解除痛苦。

中心除以上检查项目外，还广泛
开展各种内镜下微创治疗。

预约电话：（024）62043503（周
一——周五8:00-16:00）

联系人：内镜微创诊疗中心 王
琳琳


