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特寻坊

印小天：40岁也可以是个新开始

和很多演员在演艺圈摸爬滚打
了多年相比，印小天可以说是“出道即
巅峰”。

从中戏毕业不久，他就主演了著
名导演赵宝刚的《拿什么拯救你，我的
爱人》，并因此一炮而红。

不过在娱乐圈多年，性格耿直的
印小天也遭遇了一些坎坷。而在接
受采访时，记者感受到，提到自己的演
艺事业时，印小天依然是充满期待，洒
满阳光。

“其实我很感谢我的命运这样来
安排。虽然说我现在过了40岁，但是
我觉得我还有很多时间可以去奋斗，
还有十年二十年可以让我努力。最
近有影迷朋友很开心的跟我打招呼，
他们还挺喜欢我的，我没有理由不去
给他们塑造更好的角色。其实我真
的觉得我现在还可以从零开始。我
记得毛不易唱的歌说：40岁是新的20
岁，是的，挺好的。”

和一些人受了委屈总是自怨自
艾相比，印小天似乎并不把这些挂在
心上，反而是去思考自己是不是有哪
些需要改进。

他说，和刚出道时相比，自己现
在更成熟了。“我挺感谢我的父母
的，我是军人家庭出身的孩子，身上
有一股韧劲，也会自动更新自己的
系统。比如哪些地方做的不好，我
都会慢慢去改正它。包括我对一些
事物和问题的认识，我都会慢慢去
调整。”

“一出道赵宝刚导演就选中我演
海岩老师的戏，赵导说看中我单纯的
眼神和稚嫩的脸。那时候我也觉得
自己是天不怕地不怕，感觉一切都是
应该的。可能就是有点膨胀吧。中
间也走过一些弯路。慢慢的我就觉
得一切不是都该你的。我也并不是

一个不懂感恩的人。渐渐就有了一
些感悟，也越来越懂得珍惜。先学会
做人，再学演戏。”

和早期拍摄了不少言情剧相比，
最近几年的印小天拍的多是主旋律
题材。“我觉得拍主旋律挺好的，现在
社会需要正能量。”

9月份，印小天的新剧《希望的田
野》将上档央视一套黄金档，这部主旋
律大剧也备受外界关注，除了印小天，
该剧还集合了包括李雪健、林永建、刘
佳等在内的多位重量级戏骨。

剧中，印小天将与李雪健出演父
子。和演艺圈有口皆碑的老戏骨合
作，印小天说自己也受益匪浅。

“李雪健老师的能力和气场太
强大了，他能给你 power 让你信任
他。现场他都不带剧本的，自己全
都背下来了。而且台词中有很多很
绕口的术语，生活中很少说到的学
术的话，他都能说的非常自然非常
生活。”

印小天说，现在的一切对他来说
都是最好的安排，他不会放弃努力，在
40岁重新开始的人生里，给观众带来
更好的作品，展现更好的自己。

本版稿件均由辽沈晚报、聊沈客
户端记者张铂采写

实际上，印小天和“消
防”的缘分，可绝对不仅仅
是这部电影。很多沈阳的
影迷都对印小天的消防公
益广告很熟悉。每次走进
影院看电影前，大银幕上几乎都会有
印小天出现，来教你警惕火灾、如何
逃生。印小天正是沈阳的“消防形象
大使”。

“当时找我拍《烈火英雄》，我特
别兴奋。后来知道不是演消防员，还
有点小失落。我之后还跟我们沈阳
消防这边开玩笑说：哎呀，对不起，我
这次演的不是消防员，是逃跑的那
个。但这个电影有非常优秀的团队，
而且作为沈阳的消防形象大使，我有
一份责任和义务要参与其中。”

说到担任“消防形象大使”，印小
天表示，可能要感谢自己正能量的外
形。“我们家也没有跟消防沾边的工
作，可能因为我的形象挺正能量的

吧。”对于家乡的公益事业，印小天也
义不容辞。现在的他，也经常会关注
消防安全方面的信息，随时给周围的
人普及一些消防安全知识。

“今年我在三亚拍戏，当时住的
酒店有一个人，把烟头扔在垃圾桶
里，里面有纸就烧着了，我迅速过去
就给灭掉了。希望大家平时多注意
消防安全。像消防通道啊，一定不能
堵塞。还有防火门，其实防的是烟，
大家平时应该多去了解一些消防知
识，尽到自己的一份消防责任。”

最近，印小天刚回了趟沈阳，重
新拍摄了消防安全的公益广告。他
告诉记者，这次拍广告时，他遇到一
个消防兵，就亲身经历了电影原型事

件。“他告诉我，当时他就
在救火现场，拿着水龙头
喷那个油罐，后面的人再
往他们身上浇水降温。
老婆、孩子给他打电话发

短信都没回，怕家里担心。他是回来
之后，才告诉家里人的。我听到这
些，真的很感动。这部电影也让更多
的人，真正认识和了解消防员。”

除了“消防形象大使”，最近印小
天 又 兼 任 了 辽 宁 的“ 戒 毒 形 象 大
使”。被问到这么重的责任压在身
上，是不是生活中也会对自己要求更
严苛，印小天表示，形象大使的身份
来之不易，也让他感受到了更重的责
任和义务。“我是很珍惜的。我平时
自己也会很注意，同时也要提醒周围
人，提醒更多的公众。比如说在一些
公众场合，不要随便喝陌生人给你的
饮料，也许会有人往你的杯子里放东
西，希望大家在外面时多一些警惕。”

人物简介
印小天：1978 年 9 月 23 日出生于

辽宁沈阳，中国内地男演员，毕业于中
央戏剧学院表演系1994级。1995年，
主演首部电视剧《还我一片蓝天》；
2002 年，凭借主演海岩电视剧《拿什
么拯救你，我的爱人》一举成名。此后
陆续出演了《一米阳光》《女才男貌》

《大院子女》《别动我幸福》《百团大战》
《创业时代》等多部热播影视剧。出道
至今，印小天凭借阳光正能量的外形、
正直爽朗的个性，获得了不少观众的
认可与喜爱。

没有小角色，只有小演员。印小
天用自己的表演，再次印证了这句话。

在正在热映的灾难电影《烈火英
雄》中，不少影迷惊喜发现了“许久不
见、甚是想念”的印小天。这部以消防
为主题的灾难电影中，印小天饰演的
魏雷虽然不是救火救灾、高大英勇的
消防员形象，却是一个很特别的存
在。用最少的戏份演出让人印象深刻
的角色，他做到了。近日，印小天接受
了本报记者的独家专访。从开始的
“出道即巅峰”到如今的“文火慢炖”，
印小天也对家乡媒体敞开心声，“40
岁可以是一个新开始，毛不易也唱了，
40岁是新的20岁”。

“作为沈阳消防大使
有责任和义务参与这部电影”

不抱怨只感恩 一切都是最好的安排“句句扎心”的魏雷有真实原型
“他其实有人情味、也很真实”

《烈火英雄》以真实
事件为原型，讲述了沿海
油罐区发生火灾，消防队
伍用生命维护国家及人
民财产安全的故事。影
迷直言这部电影简直是一颗重磅催
泪弹，让人理解消防员的伟大。

实际上，印小天在片中的角色并
非是主角群体——消防员，而是一个
有点胆小的受灾厂区技术员魏雷。
但这样一个小角色，却成为电影中的
亮点，他说的话“句句扎心”，也真实
反映了平凡人面对火灾时的恐惧。

尽管戏份不多，但魏雷这个人物
内心情绪的丰富变化，却被印小天用
最少的戏份完全展示出来了。“他是
有三次心理变化的。最开始面对火
灾，那个阀门必须要关，消防员不会，
只能技术人员去。他认为去了就肯
定死，但又必须去，最后他还是决定
去了。既然去了，那我谈点条件吧，

给老婆孩子点保障；等进去后，感觉
火势能控制住了，他心理发生了变
化，就是全片笑点那段，他在火场里
跟消防员自拍，他是觉得这是人生中
难得的高光时刻，他也想回去给自己
的孩子吹吹牛；等到最后爆炸来了，
他恐惧，想逃离，都是可以理解的。
但他还是想拉着消防员一起跑，他说
了句：消防员也是人。我上网看，很
多网友都觉得这句话让人很心痛。”

印小天说，魏雷是活生生的很真
实的角色，甚至那些“火场自拍”的设
计，都是有原型的。“我反倒觉得他其
实是一个有人情味的人，很真实”。

而片中印小天的另一句台词，也
引爆了观众泪点——就是他在逃离

火灾现场时，对坚守
一线的黄晓明饰演
的消防员说了一句：

“只要我活着，我就
会记得你”。印小天

幽默表示，这句话的潜台词应该是：
“只要我活着，我就会爱上你”。

《烈火英雄》是印小天和黄晓明
在《女才男貌》后的第二次合作。“虽
然中间间隔十几年，但这么多年大家
关系一直不错。晓明很暖，我有新戏
宣传，晓明也都特别愿意帮忙。”印小
天也大赞黄晓明的敬业。“晓明很拼，
拍摄时他觉得火不够大，一直要导演
再往他上加火。而且他本身就有伤，
脚趾受过伤，还打着钢钉，但在拍摄
的时候还是反反复复在片场跳上跳
下。我们拍完那场在火场拉扯的戏
后，晚上收工吃饭时，他的胳膊就抬
不起来了。第二天他才跟我说，原来
脱臼了。可他还一直说没有问题。”

虽然在《烈火英雄》中饰演的不是消防员，但在现实生活中，印小天是沈阳的“消防形象大使”。


