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沈阳今日空气质量预报
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全省14城市今明两天天气

29年兄弟情缘 他是他的“腿”
很自然地走到驾驶员门外，季青山拉开车门，

蹲下身子；等车内的姚革双臂抱住他厚实的肩膀，
他再一手把住车门、一手撑住车门框，慢慢用力站
起来，把双腿小儿麻痹的姚革背到身后……

29 年来，这个镜头无数次地出现在季青山
和姚革的身上，两人的配合是那么默契，以至于
姚革总是说：季哥就是我的腿，有了季哥，我就
是一个健全人。

风雪中相识 结29年兄弟情缘

季青山和姚革是 1990年相识的，那时候季
青山还是一名军人。

“那天我到本溪市内办事，正好看到他在雪
地上走，脑袋都要碰到地了……”季青山给记者
演示了姚革双手攥着脚脖子前行的艰难。

姚革说，当时是在自己经营的打字复印社
门前。“一个军人跑过来，要背我进屋。因为残
疾，从小军人就是我的偶像，当季哥站到我身前
的时候，军人的形象就更加高大了。”

姚革拒绝了季青山的帮助，他把季青山让
进了自己的小店，两个人唠了许多，季青山决定
要尽自己所能帮助这名残疾人。

“那些年还在部队服役，只能利用周末时间
到本溪市内。”

然而，两个人的缘分却在 2004年季青山转
业后更加紧密：季青山被分配到税务部门工作，
而他在本溪市内的住房距离姚革的小店和住所
只有几百米。

从那以后，两人再也没有分开。季青山几
乎每天都要到姚革的店里转转，做饭的时候就
上灶，看到脏衣服就拿过来洗，反正什么活都帮
着干，一直到现在，两人相识已经29年。

平淡不平凡 他成了他的“腿”

季青山说，其实自己也没做什么，就是洗衣
做饭，搬家的时候打扫卫生、刷墙；厕所堵了帮
着疏通，轮椅坏了，帮着修一修；再就是姚革出
门不便的时候，背背他而已。

可是姚革心里却不这么想：“季哥就是我的
‘腿’。而且我能这么自信、乐观，和季哥还有我
的同学朋友亲戚分不开。”

姚革说，2008年，自己荣幸地成为北京奥运
会轮椅火炬手。

“残奥会前，我在沈阳训练射箭，季哥告诉
我：‘放心走吧，家里交给我’，还打电话鼓励我：

‘坚持坚持噢，坚持就是胜利。’”
就在那一年，姚革入了党，念了电大，还成

了心理咨询师。
“心理咨询上课是在5楼，一周两三节课，季

哥只要有时间就来背我去上课，下课了再把我
背下楼。”

虽然身有残疾，但姚革也热心公益。他有
个车友俱乐部群，经常组织大家上山拔草、捡垃
圾，春天的时候还义务帮绿化部门植树，每到这
时季青山都要陪着姚革，给他当“腿”。

姚革的同学刘亚男说，从认识季哥开始，就总
听姚革说“季哥就是我的腿”，“同学聚会的时候，
季哥总是送他去、接他回，不管刮风下雨。我们还
以为是亲属，后来才知道不是，什么亲属也不是。”

季青山其实比姚革小一岁，不过姚革和同

学们习惯了管他叫季哥。“就像很早就认识、熟
悉了，一点也没有隔阂。他有时还自己掏钱去
采买、给大家做饭。”

季青山的妻子也非常接受姚革这个兄弟，
两口子做点啥好吃的总是要给姚革送点。妻子
和季青山有段经典对话：

“又去哪了？”
“我又去哪了你不知道啊？”
“你就长人家了吧。”
姚革说，季青山帮的不是他一个人，是他全

家。
“父亲 80多岁了，就喜欢种地，季哥就陪着

他回歪头山老家种地，要不那么大岁数，谁能放
心呢？”

双腿夹着船帮 他拽上溺水者

其实，做好事对季青山来说已经是一种习惯：
有人闯红灯，他会上去拉一把劝说；盲人过

马路，他会过去搀扶；家住7楼，下楼时会把楼下
邻居放在走廊里的垃圾袋带下去……

2008年夏天，季青山陪姚革去看望朋友，走
到沈丹高速公路本溪到桥头路段时，下起大雨，
对面车道一辆丰田吉普车突然失控，瞬间撞开隔
离带，翻扣在这面车道上，车底盘冒出滚滚浓烟。

季青山让姚革靠边停车，自己冒着大雨下
车救人，从倒扣的车里拽出了4名伤员，然后不
顾一身泥水报警、呼叫急救车。受伤人员亲属
赶到后，拿出1万元钱感谢，被季青山谢绝了。

最惊险的是2016年10月11日。
这一天季青山上班走到太子河衍水大桥上

时，看到桥上桥下聚集了很多人，消防队员正拿
着绳索往桥下顺，绳头还绑着个瓶子。

季青山看到，离大桥 100多米远的河里，有
一个穿红色衣服的人影。“还在喊着救命，喊声

传过来已经特别小了。别说绳子能不能顺到溺
水者身边，就算顺到了，恐怕也晚了。”

季青山当即喊上两名消防队员，拔腿跑向桥
下不远处的水电站。因为此前上下班路过时，看
到水电站里有橡皮艇。“到那一看，门锁着，也来
不及喊人找钥匙，上去一脚就把门踹开了。”

3个人把橡皮艇放到河里，奋力划向溺水者。
季青山说，还有四五十米远时，已经听不到

溺水者的呼救声了。等到了跟前，看到溺水者
脸上发紫、没有反应。“当时以为人不行了，那也
得拽上来啊。”

季青山这时才想起自己不会游泳，他让两
名消防队员把住橡皮艇，自己把一条腿迈出去
到冰凉的水里，两条腿一里一外紧紧夹住船帮，
身子倾斜出去，一手揪住溺水者肩膀、一手拽住
溺水者后腰带，双膀较力，一下子把溺水者薅上
了橡皮艇。

发现溺水者还有气息，季青山顾不得被河
水打湿的衣裤，又赶紧划船上岸，把溺水者送到
120急救车上。而一看时间，已经来不及回家换
衣服，他就穿着一身湿衣服去上班了。

2017年5月，季青山捡到一个钱包，里边装
有万元现金还有储蓄卡、信用卡、购物卡等，当
时现场一个人也没有。

担心失主着急，他马上跟所长刘春龙汇报，
两人一起检查钱包，发现了失主的身份证和工
作证，通过失主单位跟失主取得了联系，前后还
不到半个小时。

忠于国 孝于家 敬于业 廉于行

热心助人的季青山在家庭和工作上同样有
着自己的坚持。

季青山出生在吉林永吉一个普通的农民家
庭，1987年在部队期间，父亲患病在床，需要人

照顾，季青山只请了一周的假，父亲病情好转后
立刻返回了部队。

因为不能在父亲身边照顾，季青山把每月
19元的津贴大部分都寄回家给父亲治病、帮弟
弟读书。

2002 年，岳母患癌，季青山忙前忙后，还多
次到南方联系买药。

岳父喜欢一个人居住，季青山就和妻子常
去探望、聊家常。

转业后，季青山被分配到税务部门，税收征
管的政策性和专业性都很强，季青山认真钻研
业务，学习笔记就抄了10多万字。

因长期加班加点统计报表、撰写工作报告，
季青山的视力由原来的 1.5 下降到了 0.8，头发
也白了许多。

作为税收专管员，季青山也面临过金钱的
诱惑，他总是巧妙应对。有一次检查一家房地
产企业，该公司财务经理为了能够从宽处理，把
红包送到季青山家里，季青山告诉他：“违反原
则的事，你给我送得再多，我也不能办，我不会
拿自己的饭碗开玩笑。”

辽沈晚报、聊沈客户端特派本溪主任记者
金松

季青山很自然地蹲下身子从车上背下姚革，这个动作29年来他已做了无数次。辽沈晚报、聊
沈客户端记者 金松 摄


