
中国医科大学附属第一医院骨科医生做客本报

孩子站没站相 可能是脊柱畸形
孩子不“直溜”、肩膀一高一低，

家长往往批评孩子站没站相、坐没坐
相，认为孩子不够自律。正常脊柱应
呈一条直线，如果偏离中线；两肩不
等高；弯腰时背部不对称，两肩胛一
高一低；两侧腰腹部皱褶皮纹不对
称，可能是脊柱侧凸。

特发性脊柱侧凸是最常见的结
构性脊柱侧凸，以青少年型最为常
见，占患病人群 80 ％左右。2016 年
青少年脊柱侧凸发病率为 5.14%，其
中 14-15 岁女童高达 13.81%。部分
侧凸会随着生长加重，度数越大失衡
越明显，会导致颈胸腰背疼痛，胸廓

活动和心肺功能受限，甚至神经压
迫，出现下肢运动障碍。

本周四下午，本报“专家热线”继
续开通。本期我们邀请中国医科大
学附属第一医院骨科副主任医师丛

琳做客本报，在线解答脊柱侧后凸畸
形；颈椎病、胸腰椎间盘突出症、腰椎
滑脱、腰椎管狭窄症等骨科疾病诊
治。

活动时间：7 月 18 日（周四）下

午2点到4点
参与活动方法：

方 式 一 ：拨 打 热 线 电 话 ：
22699265

方式二：加本报“辽沈晚报 V 健
康”，提问。

加微信方
法：

1、添加官
方微信号：ls-
wb_vjk

2、扫官方
微信二维码
记者 姜晓菲

今日下午2-4时专家热线继续开通 欢迎拨打024-22699265

在线专家：丛琳 副主任医师 副教授
专家介绍：
硕士研究生导师，医学博士，博士后，入选

辽宁省百千万人才工程。中国医师协会骨科
分会骨松脊柱学组委员、SICOT中国部数字骨
科学会辽宁省数字骨科学分会委员。

近日沈阳的天气逐渐热了起来，
就在 7 月 2 日当天，沈阳急救中心沈
河分中心韩光华急救小组接到120指
挥中心指令，位于沈河区大西路有一
名老人晕倒在银行里，小组人员立即
赶赴现场。

现场了解到，晕倒的是一名89岁
大爷，在取款时突然晕倒，身旁无家
属陪同，出诊人员现场评估了大爷的
生命体征，随后进行了心电图检查，

并监测了血糖后，将其搬抬至救护
车上，给予面罩吸氧及紧急处置后，
大爷逐渐恢复了意识。急救人员第
一时间帮忙联系老人儿女，并在电
话中征求家属意见，将老人送至指
定医院，在等待家属到来时，老人在
急 救 人 员 的 看 护 下 ，状 态 逐 渐 好
转。据悉，老人在棋盘山疗养院居
住，今日自行离开疗养院，家人已经
焦急万分，在急救人员联系家属前

已经开始四处寻找，接到电话才纷
纷赶过来，说：“真是谢谢你们了！
不但救了我爹的命，还把他照顾的
这么好。”

是啊，这就是急救人的工作日
常，有时是挽救生命，有时是付出爱
心，正向美国医者特鲁多说的那样：

“有时能治愈，常常是帮助，总是去安
慰。”这就是急救人的责任，更是医者
的伟大情怀。

89岁老人晕倒 120及时赶到救助
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联系我们
热线电话：
22699265
微信号：
辽沈V健康
来信请寄：
和平区青年大街356号
辽沈晚报健康专刊
邮编：110003

关注·健康
关注·辽沈晚报v健康

从本月12日入伏开始，现在才是
“初伏”里的第六天。入伏后，三伏
贴、饮解暑汤等夏季养生方就火了起
来。我们用这些方法治疗体内寒邪
宿疾等都是不错的选择，其实除了这
些，我们还可以学学经络操，疏通经
络，让全身都跟着运动起来。

可以说一套经络操做下来效果
可不见得比三伏贴差，当然，掌握动
作要领很关键。下面就给大家简单

介绍一下这套经络操的做法：第一
步，拉任脉，双脚与肩同宽，双臂由前
向后体侧旋转360度，身体后倾，头后
仰，慢慢收回；第二步，拉督脉，双脚
与肩同宽，双臂由后向前体侧旋转
360度，下腰，慢慢收回；第三步，拉带
脉，左弓步，双手十指交叉，掌心向
上，身体左侧弯，用力拉伸，慢慢收
回。打开“辽沈晚报 V 健康”，在微
信上查看经络操的动图演示，一起动

起来！
畅畅已经四岁多了，爸爸妈妈

开始考虑和他分床睡，但是畅畅不
配合，哪怕睡着后把他放到小床上，
一旦醒来他就会号啕大哭。像畅畅
这种情况并不少见，不少家长也是
束手无策。但其实让孩子养成独睡
好习惯益处多多，这样不仅有益于
孩子身体健康，还有利于培养孩子
内心的独立意识。本周辽沈晚报 V

健康指导家长帮助孩子养成独睡的
好习惯。

健康信息一手掌握，辽沈晚报 V
健康为全家健康把好关！微信扫一
扫关注官方微信号，养生、保健、育
儿、美食，每天都学新知识！

关注微信方法：
1、搜索官方微信号：lswb_vjk
2、扫官方微信二维码：

入伏后除了三伏贴，还该练练经络操

托 老 养 护店 铺 转 让

投资理财咨询

房 屋 场 地

◆十三纬路中医诊所78兑13604079062
◆铁西赚钱面馆因事急兑15004097111
◆客满旅店保赚因事兑 13604051206
◆手工饺子旺店保赚兑 13066694316
◆营业中旅馆 1000m2急兑18102471199
◆麻辣烫店兑单兑技术 13889878100

◆方家栏300平厂库房租15940533118

花 园 式
医养结合养老院费用低营养

餐 88273999

浑南水电全可分
割 1380490443850亩场地出

租

出租厂房
厂房1500办公200动力电
400KA，高花高速出口8公
里公路旁 13889207188

声 明

便 民 信 息

◆大兵搬家 全市连锁 024-88883333

分类广告
024-22829900订版电话:

上门办理: 吴喜文13664104268

本版信息不做为双方交易法律依据，使用本信息，请仔细核对相关证照，一切交易行为自行承担法律责任。郑重提示:

永乐青山墓园
辽宁省十佳信誉墓园

真山真水 群山环抱
满足不同层次客户的需求，高、中、低档不同价位

每天上下午有班车就近免费接送

地址：沈北新区清水台马刚乡下寺村 网址：www.ylqsmy.com

销售热线：89778444 售后热线：89778484
沈河办事处：62693666

沈阳市卧龙墓园

电话：024-24756770 24756862 24317242

选购墓穴全年有班车免费接送

经省民政厅批准的合法公墓之一，
交通便捷，服务周到，价位齐全。

为倡导文明祭祀，我园区禁止
烧纸，禁止燃放鞭炮。

墓园地址：沈阳市浑南新区王滨乡尖山
子村（距城区约15分钟车程）

信用卡取 现 垫 还 花 呗
1 3 0 2 2 4 2 8 0 3 2

招 聘

◆诚聘医生护士（于洪）15040156883

门市房急售
大东区中学堂路，249平，
257 平二层结构，南向，
联系电话13020313895广勿

门 市 出 售

手 续 全 10 万 兑
1 5 9 9 8 1 6 1 2 2 9培训年利

20万
机
构

慧泓投资诚招出资人
投资收益12%-20%
专业房产抵押贷款
13940365125光达大厦C座1单元1406室

出 国 咨 询

◆办理新、加、美最低价 15140074164

拍卖公告
沈阳市拍卖行有限责任公司受托，定于2019年 7 月 26 日

下午1时30分在沈阳市沈河区热闹路33号本公司拍卖厅对以下
标的进行公开拍卖：1、朝阳市龙城区中山大街新隆小区11、12号
960号-101室房产，建筑面积1442.54㎡。起拍价格137.62万元
2、法库县法库镇团结街48-2号A区13号楼2门、6门房产，建筑面
积179.3㎡/套。起拍价格18.01万元/18.50万元3、沈阳市满堂街
道中水社区11号楼1-6-1号房产，建筑面积136.84㎡。起拍价格
12.32万元4、沈阳市沈河区奉天街333号（1802、1803），建筑面积
166.9㎡，起拍价格104.47万元5、沈阳经济技术开发区沈新西路
231-12号（1门）1-2层，建筑面积245.56㎡。起拍价格193.05万
元6、沈阳市沈北新区辉山经济开发区人和街122-3号房产，建筑
面积288.49㎡。起拍价格188.02万元7、沈阳市铁西区云峰北街
2号（3-5）房产，建筑面积74.54㎡。起拍价格67.05万元8、抚顺
市顺城区前甸“金丰·半山庭院”第7#栋2单元1001室房产，建筑
面积90.21㎡。起拍价格32.48万元预展时间/地点：2019年7月
23、24日 下午1时-3时（电话预约）/标的所在地。咨询电话：024-
82900299；13940554125；13940353600 特别声明：１、拍卖的标的
均为抵债资产，实物和权属手续均以拍卖时点的现状为准。竞
买人应完全知悉并理解本次的《拍卖规则》和《竞买人注意事项》
需对标的现状予以充分认可，请谨慎竞买。2、拍卖标的优先购
买权人应于拍卖前提交书面申请及合法、有效证明资料，经委托
人、拍卖人审核确认后办理竞买登记手续，参加竞买时依法享有
优先购买权。3、有意竞买者请于拍前持有效证件和竞买保证金

（电话确认保证金收款账户和金额，保证金以实际到账为准 ）到
我公司（沈阳市沈河区热闹路33号9015室）办理竞买登记手续。

大石桥市星河国宝项目交房公告
尊敬的星河国宝业主：

您好！
您所认购的【星河国宝】房屋经有关部门验收合格，现已

具备交付使用条件，请您在规定时间前来【星河国宝】售楼处
办理房屋交接手续。届时，房地产公司、物业公司等有关部
门将现场办公，为您提供办理房屋交接手续的一站式服务。

星河国宝 30 号楼于 2019 年 7 月 20 日正式交房，交房周
期为7日，请您带上购房收据和业主身份证前往【星河国宝】
小区物业办理。因交房业主较多，为了让您更便捷办理收房
手续，具体交房事宜请致电（0417-5888888）。

请您在规定的时间内及时办理交接手续，逾期办理的，
视同我公司已向您交付了房屋，您从2019年7月20日（交房
周期届满之后）起承担相应的物业管理费及2019、2020年冬
季取暖费，保修期自该日开始计算，您需承担房屋因管理、维
护导致的损失责任。

特此公告
我们真诚的恭候您，祝业主喜迁新居、万事如意。

营口华兴地产发展有限公司
2019年7月18日

大棠记国际旅行社（北京）有限
公司昆山中路门市部，统一社会信用
代码：91210105MA0UL4UK4C经
公司股东会研究决定解散，请各债权
人自登报之日起45日内来本公司申
报债权。公司住所：辽宁省沈阳市
皇姑区昆山中路2号906
联系人：郭子豫 电话：15840566128

注销公告
沈阳天阔永胜房地产开发有限

公司注册号91210124MA0P4EPC
7A经公司股东研究决定，注销房地
产开发资质证书，证书编号:2101242
017092957239特此公告。公司住所:
沈阳市法库县南外环路22号，
联系人:陈溪婷 电话:18842525763

注销公告

沈阳沈河王建华西医内科诊
所，医疗机构执业许可证登记号：
MA0UDW99321010317D2112
地址：沈阳市沈河区文化东路24号，
所有制形式：个体，发证日期：2018
年1月18日，经法定代表人：王建华
决定，申请注销，特此登报声明。

注销公告
沈阳瑛俊建筑工程有限公司，

建筑业企业资质证书编号:D221114
068，地址:辽宁省沈阳市大东区小东
路241号7-2-8。资质类别及等级:防
水防腐保温工程专业承包贰级，建筑
装修装饰工程专业承包贰级，经法定
代表人:郭瑛决定，申请注销，特此公告。

注销公告
沈阳昆菱电梯销售有限公司，

统一社会信用代码 91210103769
581270X，经股东会研究决定解散，
请各债权人自登报之日起45日内，
来本公司申报债权。住所：沈阳市沈
河区团结路89号。联系人：钱荷芬，
电话：024-88553443

注销公告

清原拉法文化农业旅游有限公司，统一
社 会 信 用 代 码 91210423MA0QF
FYE4T，经公司股东会研究决定注册资
本由人民币2000万元减至500万元，
请各债权人自登报之日起45日内来本
公司申报债权。住所：辽宁省抚顺市清
原满族自治县清原镇铁南街丽怡家园
联系人：赵宾臣 电话:15668607792

减资公告
沈阳金双马安全门锁业有限公

司，统一社会信用代码912101037386
57308F，经股东会研究决定解散，请
各债权人自登报之日起45日内，来
本公司申报债权。住所：沈阳市沈河
区沈洲路28-4号。
联系人：王先生 电话：024-81817979

注销公告
沈阳瑛俊建筑工程有限公司，

建筑业企业资质证书编号:D321114
065，地址:辽宁省沈阳市大东区小东
路241号7-2-8。资质类别及等级:
建筑工程施工总承包叁级，钢结构工
程专业承包叁级，经法定代表人:郭
瑛决定，申请注销，特此公告。

注销公告

解除挂靠关系声明 辽PE2309为
我车队挂靠车辆由于近期未提供相
关证件及手续配合我车队到交通运
输管理部门办理车辆年检审验，安
装国家规定的北斗定位系统等行政
行为。现已影响我车队日常的安全
管理，希望以上各挂靠车主在此声
明发布后 15日内及时与我车队取
得联系，如逾期视为我车队与以上
车辆解除挂靠关系，解除关系之后
我车队对以上车辆不再负有任何管
理义务及承担任何法律责任。绥中
县秋成汽车运输车队 2019- 7- 17

癫 痫 病
沈阳咨询康复热线
024-62264382

营口市五合企业管理有限公司，
统一社会信用代码91210800MA0Y
15EH5B，已经公司股东会研究决定
解散，请各债权人自登报之日起45
日内，来本公司申报债权。公司住所：
营口市站前区东新路49-甲8号，
联系人：侯义明 电话：18641750505

注销公告

◆沈阳市铁西区城市领航轮胎商行
税 务 登 记 证 ( 税 字 210726198002081914号)国税正副本丢失声明作废。◆沈阳京东世纪贸易有限公司开具
的 辽 宁 增 值 税 专 用 发 票 代 码2100191130，号码 1891825，金额 290
元发票联、底联联丢失特此声明。◆沈阳景通天下旅行社有限责任公
司 法 人 章（ 法 人 孙 国 明 号 码210111000001716）丢失声明作废。◆湖南千金协力药业有限公司，遗失
增值税专用发票，发票代码 4300191130，发票号码 03843100，品种为苯
磺酸氨氯地平片，价税合计为 15000
元，因发票丢失，特此声明。

◆沈阳三洋电梯有限公司安装分公
司 210132793196890遗失已填开的增
值税普通发票 1 份代码 2100161350
号码 01418629已盖发票章特此声明◆ 沈 阳 博 源 弘 业 科 技 有 限 公 司91210112MA0UXL3R1E 遗 失 已 填 开
增值税普通发票代码 2100172320 号
码 07178141已盖发票章特此声明。◆法库县法库镇得亿饮品批发商行
营 业 执 照 注 册 号 210124600193185
正、副本丢失，声明作废。◆沈阳大有联诚商贸有限公司遗失
增值税专用发票发票联抵扣联代码2100174160号码 00570896特此声明。◆张程遗失辽阳恒盛置业有限公司
开具的辽阳恒大绿洲 46号楼 1903号
购 房 收 款 收 据 号 码 0531417 金 额37507元，声明作废。◆沈阳市东陵区江东街兴顺食杂店
营 业 执 照 正 副 本（ 注 册 号 ：2101123220853）丢 失 ，声 明 作 废 。◆沈阳市浑南区高坎中学，于 2019
年 6 月 22 日开给沈阳万隆源特种设
备安装有限公司转账支票丢失，号码15839878金额26166.02元声明作废。

◆沈阳华禹文化传媒有限公司不慎
遗失上海浦东发展银行沈阳分行的
开户许可证，核准号：J2210015413901
账号 71010154740012625 声明作废。◆沈阳市铁西区丽萍食杂店营业执
照正副本（注册号：2101063248396）
丢失，声明作废。◆沈阳和平郭淑红口腔诊所银行开
户许可证（核准号:J2210050425301）
丢失，声明作废。◆辽勤集团辽宁友谊国宾酒店管理
有限公司机构信用代码证（代码 G1021010500356890E）丢失声明作废。◆沈阳鑫昇清洁能源开发有限公司
安全生产许可证副本（编号：（辽）WH
安许证字［2016］1527）丢失声明作废◆遗失阜新市热力有限公司开具的
辽宁增值税普通发票（发票联）（代
码：021001800105 号码:01583233）特
此声明。◆ 亚太财险保单号 0602140309710812 2018005621，车牌号辽A0Q55N，被
保险人：郭浩。商业险保单发票，商
业险保单，批单丢失，声明作废。

◆沈阳市于洪区觉祥装饰材料厂增
值税专用发票代码 2100184130 号码03118619已盖发票章丢失作废。◆葫芦岛安顺达运输服务有限公司
辽 P28035营运证丢失号:10017428声
明作废。◆沈阳市于洪区伟琦手工饺子家常
菜统一社会信用代码 92210114MA0Y7X5R9T营业执照正本丢失声明作废◆鞍山翔森建设工程有限公司交通
银行鞍山营业部开户许可证核准号J2230003968101 机构信用代码证号G1021030200396810M丢失作废。◆赵洋沈北新区道义北大街 36-6 号2-16-1 明发集团（沈阳）房地产开发
有限公司购房收据 0140487 号 10000
元 0140499号 109081元丢失作废。◆东港市孤山镇小辉机械加工部统
一社会信用代码 92210681MA0YQW4C03营业执照副本丢失作废。◆沈阳市华跃出租汽车有限公司辽AEQ740(蓝)，遗 失 准 运 证 原 件 沈 字30107183号，声明作废。◆沈阳鑫恒泰高压电器有限公司遗
失招行沈阳长江支行开户许可证，核
准号 J2210001528201声明作废。◆辽宁满运清风国际旅行社有限公
司于 2019 年 6 月 27 日遗失辽宁增值
税普通发票一张发票代码 021001800104发票号码 16783684（已填开并盖
发票专用章）丢失原因，快递公司邮
寄丢失。特此声明。◆刘京沈阳市于洪区千山西路 56-11
号 12#4-4-2、购房收据号 1701845、金
额 2万元丢失作废。

◆沈阳格利建筑材料有限公司税号91210111583873099R 发票领购簿丢
失声明作废。◆中耀房地产开发（沈阳）有限公司
遗失沈阳世联兴业房地产顾问有限
公司开具的增值税普通发票（发票
联）1份，发票代码：2100173320，发票
号码：04920542，声明作废。◆大连星光建筑劳务有限公司遗失
劳 务 资 质 证 书 ，证 书 编 号C10240210283024，声明作废◆辽宁鼎元新能源贸易有限公司于2018年 4月将企业营业执照、银行开
户许可证，企业代码证、公章、财务专
用章、法人章丢失声明作废。◆营口市站前区故事会涮肚烤肉店，
营业执照正本，统一社会信用代码92210802MA0U2R6B78 ；食品经营许
可 证 正 本 ，许 可 证 编 号 JY22108020009859均丢失，声明作废。◆营口市西市晟乐音像营业执照正
副本注册号 2108034103610丢失作废◆营口市西市区林海烟店营业执照
正副本 210803600104527丢失作废。◆于海超遗失位于沈阳经济技术开
发 区 沈 辽 西 路 122- 19 号 3- 1- 1 室2015 年 12 月 1 日开具销售不动产统
一发票 1 份,代码 221011490441 号码00144477金额 146148元，声明作废◆营口市站前区还本服装店遗失营
业 执 照 正 副 本 统 一 社 会 信 用 代 码92210802MA0UQHMJ88声明作废。◆营口智程寄卖行地税税务登记证
正副本税号:210882598080833丢失声
明作废。

◆沈阳新方向物流有限公司金税盘
（编号 539905569840）于 2019年 7月 5
日丢失，声明作废。◆营口市站前区粥公粥婆粥粉面馆
营业执照正副本（统一社会信用代码912108025948197849）丢失作废。◆华润辽宁医药有限公司遗失辽宁
增 值 税 普 通 发 票 1 份 ，代 码 ：021001800105，号码 37820438 已盖发
票章，特此声明。◆锦州福港粮油贸易有限公司遗失
辽宁省增值税专用发票三张（发票
联、抵扣联），代码：2100184130，票
号 ：05784245、05784247、05784248，
已填开盖章，声明作废。

◆经企业登记机关于 2013 年 5 月 28
日核准的沈阳市铁西区日日达轮胎
经销处 (注册号 210106600152515)营
业执照正副本丢失声明作废。◆经企业登记机关于 2015 年 5 月 7
日核准的沈阳市铁西区城市领航轮
胎商行 (注册号 210106600301513)营
业执照正副本丢失声明作废。◆营口市威源赛可喜安医疗器械有
限公司，第二类医疗器械经营备案凭
证丢失，备案编号：辽营食药监械经
营备 20170011号，声明作废。◆沈阳市铁西区日日达轮胎经销处
税 务 登 记 证 ( 税 字 210726198002081914号)国税正副本丢失声明作废。


