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好书推介

《夜是怎样黑下来的》
作者：张楚

本书是“70 后”作家，鲁迅
文学奖得主、茅盾文学新人奖得
主张楚的经典作品。作者 2011 年
入 选 “ 未 来 文 学 大 家 TOP20”，
作品被翻译成英文、德文、西班
牙文、意大利文、俄文等多国语
言。

短篇小说集 《夜是怎样黑下
来 的》， 是 作 者 早 期 的 代 表 作 ，
也是当代文学中的经典，主要记
录了一些生活在小镇上的人们的
心 灵 历 史 。 如 《你 喜 欢 夏 威 夷
吗》 写 的 是 一 个 离 婚 女 人 的 际
遇，她渴望幸福，但是幸福总是
从手边不经意间溜走；《夜是怎
样黑下来》 的描述了一个市侩聪
明的老男人是如何被生活彻底打
败的，他的不甘和屈辱更像是岁
月给以他的报复等等。

《书人陆离》
作者：姚峥华

本 书 是 姚 峥 华 “ 书 人 系 列 ”
的第六本，书中既有史料钩沉，
也 有 日 常 白 描 ， 是 为 作 家 、 译
者、出版人所作的文学特写。本
书共两辑。辑一分两部分：第一
部分因书及人，由书引发联想，
涉 及 杨 绛 、 张 爱 玲 、 黄 裳 、 止
庵 、 谢 其 章 、 张 辛 欣 、 董 宁 文
等；第二部分因人及书，从某个
侧面素描作者所熟识的兄长师友

“ 普 通 人 ” 的 一 面 ， 涉 及 戴 大
洪 、 陈 丹 燕 、 曹 元 勇 、 袁 筱 一
等。辑二则集中写钟叔河所编的

《走向世界丛书》《儿童杂事诗笺
释》《知堂谈吃》 的前世今生。

作者写自己的读书体悟，往
往挖掘作品背后的故事，以此深
入文本，进行介入式的阅读；写
熟悉的师友，则多了一分亲切，
仿佛私语谈笑间，已经将写作对
象活画在纸上。

作 者 姚 峥 华 ， 资 深 媒 体 人 ，
多年来与书为伍，在多家纸媒及
网络媒体上开设个人专栏，著有

《书人·书事》《书人小记》《书
人 依 旧》《书 人 肆 记》《书 人 为
伍》《书犹如此》 等。

本版稿件均由辽沈晚报、聊沈
客户端记者 李爽 采写

《大家小絮》：感怀清华魂，追忆大师铭

思念父母恩，感怀清华魂

近日出版的 《大家小絮》，书中讲解了
大量 20 世纪 50-80 年代的清华风物。据出
版方介绍，该书由清华第一对教授夫妇张
维、陆士嘉之子张克澄撰写。说到作者和
他 父 母 的 名 字 ， 大 家 可 能 会 觉 得 有 些 陌
生，但是看到另一个名字，便让人瞬间知
晓了书中人物的来历，那就是高晓松。这
本书的作者便是他的舅舅，而张维、陆士
嘉则是他的外公和外婆。当年，高晓松曾
在 《奇葩说》 中公开表示：“硕士级别的在
我们家基本上就等同于一个文盲。”看完这
本书的人大抵都会觉得，这话说得确实不
为过。

张克澄以生动的笔触，描绘他在回忆
父母成长、工作与生活经历的同时，更以
一种独特的视角，写出了那个时代大师的
风骨与逸事。在书中，我们能看到科学家
的求真、教育家的坚守、医者的执著、画
家的逸闻……时代和大师的身影，皆在书
中、在历史中沉淀。

有以心诉说的动人情感，也有令人捧
腹的快意絮语。追忆往昔，作者在岁月中
寻 找 父 母 的 回 忆 ， 在 历 史 中 诉 说 大 师 逸
事 ， 更 是 在 书 写 中 完 成 昨 天 与 今 天 的 自
己。“家”是父母，是家人，是作者的“小
家”；“家”更是清华，是历史，是国家的

“大家”。
清华大学的历史，承载着一代代知识

分子的理想和追求，饱含对民族复兴的期
待和向往……在清华的天空上，有太多让
我们引以为豪的学术大师、兴业之才、治
国 之 俊 ， 他 们 共 同 构 成 了 一 个 闪 耀 的 星
群，照亮中华大地。

作者自孩童时期便浸淫在大师云集的
清华校园内，耳濡目染，从生活和学习中
感受着大师之魂。华罗庚、钱学森、林同
炎、蒋南翔、常迵、黄克智、季羡林……
从科学到教育，从医学到文学，大师们的

形象跃然于书中。他们或是邻居，或是师
长，或者忘年交，或是玩伴……大师们的
形象是那样的鲜活，展现出很多不为人知
的烟火气。

很多故事如今看来像是天方夜谭，却
能让读者如同置身那个年代，感受大师在
你我身旁。这是作者思忆父母和清华大师
的 动 人 故 事 ， 也 是 一 首 缅 怀 先 辈 的 颂 歌 ，
更是一个时代的历史与见证。

张克澄，1947 年 3 月生于天津，后随父
母移居清华园，在园中长大成人，后至园
外领悟人生。曾插队当农民，进中科院物
理 所 十 余 年 ， 负 笈 美 国 ， 此 后 盘 桓 硅 谷 ，
晚年再度回到清华园中。

儿时，周围大人皆名人；及长，同学
朋 友 成 为 名 人 ； 老 来 ， 晚 辈 中 涌 现 名 人 。
古稀之年，成此书，思念父母恩，感怀清
华魂，追忆大师铭。

从细微之处得见久违的清华风骨

据 记 者 了 解 ， 张 克 澄 的 母 亲 陆 士 嘉 ，

是世界流体力学鼻祖普朗特唯一的女博士
生，在学术辈分上，是钱学森、钱伟长等
教 授 的 师 姑 。 但 她 一 生 中 ， 谦 虚 而 低 调 ，
在第二批中国科学院院士名单中，陆士嘉
由严济慈、周培源、钱学森等 7 位推荐获
选，却以年龄偏大为由让给了年轻人。

父 亲 张 维 是 我 国 著 名 的 固 体 力 学 家 ，
作为清华副校长、两院院士的他同样为人
谦和，安守本分。就算在特殊时期，张维
还 是 尽 自 己 最 大 的 努 力 向 他 人 伸 出 援 手 ，
为汪道涵安排工作、让张克澄看望受难的
老友…

除了这对学霸父母，清华园中的许多
大师、挚友也给了作者的学习和生活重要
的启迪。

提 出 那 句 “ 为 祖 国 健 康 工 作 五 十 年 ”
口号的清华校长蒋南翔，在粮食短缺连自
己身体也不好的年代还关注着清华女学生
的 健 康 ， 他 用 一 句 “ 她 们 是 共 和 国 的 母
亲，她们的健康直接影响到我们的子孙后
代”让我们看到了蒋校长心中的民族未来
和责任担当。

钱三强的夫人，清华物理系才女何泽
慧就算被安排去敲钟，也把这项任务做到
了 科 学 家 的 精 度 ， 每 半 小 时 ， 准 时 敲 响 、
分毫不差。在任何小事上都像履行科学家
的职责一样对待。

为学习英语发明复读机的钟道隆，在
发现专利变为产品的过程极其漫长后，毅
然 决 定 放 弃 专 利 。 复 读 机 火 遍 大 江 南 北 ，
伴随着诸多学子度过了学生时光，但它的
发明者钟道隆却自始至终分文未取。

虽 是 20 世 纪 50-80 年 代 的 清 华 大 家 故
事 ， 书 中 常 有 华 罗 庚 、 钱 学 森 、 林 同 炎 、
蒋南翔、常迵、黄克智、季羡林等大师出
现，但书中文字并没有着眼于大家已经听
腻了的宏大场面，而是从细微之处我们就
得以见到久违了的清华风骨。大师们的品
格如一盏盏指路的明灯，一直照亮着清华
大学百年来自强不息、厚德载物的路。

如火七月，高考虽然早已尘埃落定，但炎热的天气里还夹杂着考生们填报志愿和等待通知书的焦灼。每当这个时候，清华大学总能
频繁登上微博热搜，今年也不例外。从“国民才女”武亦姝考取清华，到招生咨询会上“孤独的清华”，再到“清华大学立体通知书”，
七月的清华大学，任何一个新闻都可能成全民热议的话题。这所百年名校为何时至今日还能有如此魅力？或许我们可以从《大家小絮》
这本书中找到答案。

名家点评

清华园里大师的小故事，是作者的亲
历亲闻。小故事中透着大精神，大师们的
为人，治学，爱国奉献，淡泊名利，忘我
工作，提携后人的精神与传统，真实、生
动、鲜活地跃然纸上！

——王凤生 （清华大学原党委副书记）

接到此书，当日读至夜深，学习“双子
星座”的大师风范！从数段小絮中演映出大
千世界，从大师礼赞中看到了峥嵘岁月。

——余寿文 （清华大学工程力学系教
授，清华大学原副校长）

感 谢 克 澄 老 师 ， 让 我 从 一 件 件 逸 事
中，体会清华先贤的家国情怀。

——李路明 （清华大学航天航空学院院

长）

此书写作风格生动活泼，文笔富有魅
力 。 这 些 故 事 没 有 说 教 的 痕 迹 ， 却 对 做
人、做事很有教育意义。虽讲小絮，反映
的 却 是 清 华 大 家 的 风 范 ， 他 们 既 继 承 了

“自强不息，厚德载物”的清华校训，又展
示了为民族复兴而献身的崇高精神。

——过增元 （清华大学工程力学系教
授，中国科学院院士）

克 澄 的 书, 从 一 位 清 华 教 授 子 弟 的 视
角, 讨论了清华园的文化传承, 从侧面展示
了 “ 爱国奉献、 追求卓越” 的清华精
神。

——方惠坚(清华大学原党委书记)

小故事见大精神。这精神，是清华精
神——爱国奉献，追求卓越。读完，才知
道张克澄如此有才气。

——林泰(清华大学马克思主义学院教
授)

久违的感动! 从晚 9 点到凌晨 3 点,一个
人 “ 趴 ” 在 客 厅 的 沙 发 上,只 为 读 一 本 书:

《大家小絮》 ! 感恩克澄兄给予的感动, 字
里行间, 无数大师在张维、 陆士嘉的陪伴
下, 款款地走来了。为清华人文精神的传承
发 展 鼓 与 呼! 书 中, 道 不 尽 的 是 “ 大 家 小
絮”、家国情怀!

——徐林旗(清华大学继续教育学院首
席课程研究员)

《子学讲义》：长衫先生李里写给大家的传统文化入门书

本书为 《论语讲义》《蒙书讲义》 作者李
里沉潜数年的厚积薄发之作。内容大多据作者
讲课录音整理而成，语言通俗易懂，分析问题
深入浅出。作者在书中融会古今论题，循循善
诱地分析人性、价值观等，很多地方发人深
省。

全书按照《四库全书总目提要》的分类梳
理子学，洋洋洒洒十四章，讲了先秦诸子、列
朝子学，雍容的儒家、隐逸的道家、冷峻的法
家、谋略的兵家、拼凑的杂家、实用的墨家、

诡辩的名家、功利的纵横家、形象的小说家、
超越的佛家、神圣的天算家、灵奇的医家、神
秘的术数家、均平的农家、风流的艺术家等等
十七家。既谈其思想学说，又简要介绍其历史
发展。作者还自绘动物插图，记录“与生灵为
友”的“深情妙悟”。

作者李里，人称长衫先生，知名国学学
者。其醉心国学，深爱中华传统文化，且身体
力行、知行合一。著有 《论语讲义》《蒙书讲
义》《竺霞法师传》《传薪文丛》等。


