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全省14城市今明两天天气
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参加野山参采挖活动的游客，
食、宿、接送往返交通费用由辽宁五
女山旅游集团统一提供（三正一早
餐、三星级标间一晚、往返交通费
用，行程内所列景点首道大门票）。
自驾游每人减100元交通费用。

“山参故里 印象桓仁”2019
中国桓仁野山参文化旅游节

报名热线22598179 22598189

辽宁五女山旅游开发集团有限公司
桓仁北国洞天国际旅行社沈阳分公司

本次印象桓仁的活动将为游
客开启一次体验桓仁野山参文化
的浪漫之旅，我们将“寻采、神秘、
山林、江湖情境、稀有路线”等进
行全方位的立体解读。为游客实
现个性化的定制游，把非遗和科
技相结合，不仅体现活动的历史
厚重感，更具科技感和时代性。
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“去年那些因缺乏预防常识而中暑的老人
真的是很让人痛心，希望今年市民们能提高防
范意识，不要再上演这样的悲剧。”昨日，北部战
区总医院急诊医学部主任医师、全军热射病专
家组专家高燕介绍说。

目前，中国医科大学附属第一医院、北部战
区总医院相关部门均已做好准备，以应对高温
天气中暑患者集中送诊。

一个月前做好准备
应对“高烤”中暑患者

中国医科大学附属第一医院急诊副主任崇
巍介绍，去年夏天该院急诊接治了多例来自省
内各地的危重热射病患者，是他“工作近30年来
头一次经历这么集中的中暑患者急救”。

今年从一个月前开始，中国医科大学附属
第一医院急诊就已经做好了各方面的准备，以
应对“高烤”天气中暑患者的集中到来。今年急
诊改造后增加了床位，ICU 也做好了随时接治
危重患者的准备，整个急救流程会非常畅通。

去年夏季，接治热射病重患最多的另一家
医院是北部战区总医院。昨日，北部战区总医
院急诊医学部主任医师高燕介绍，作为部队医
院，该院具有极强的应急能力，因此医院急诊可
以随时接治热射病重患，目前医院正在密切关
注今年此类患者的接治情况。

中暑可防可控
注意加强防范

高燕主任强调，中暑是可防可控的，只要加

强防范，完全可以避免其发生和导致严重的后
果。分析去年的情况，中暑患者中以建筑工人
和环卫工人居多，再就是老年人居多，尤其以有
基础疾病的老年人居多，也有少数平时身体很
好的老年人没有提高警惕，结果意外地倒在高
温里。

“为什么去年一下子出现了这么多热射病
患者，因为大家都没有防备，没有想到沈阳会出
现这样连续的高温天气，所以大家都措手不及，
也缺乏相应的预防知识。”中国医科大学附属第
一医院急诊副主任崇巍分析说，“但是今年不
同，有了去年的经验，今年从普通市民到一些特
殊行业的劳动者都有了预防意识，所以我们预
计，今年的热射病患者不会再像去年那么多和
集中。”

根据去年的资料，从 2018 年 7 月 28 日至 8

月 2 日，中国医科大学附属第一医院急诊先后
接治了 20 余例热射病患者。其中一位来自沈
阳市郊的老者，白天不顾炎热坚持下地干活，
很快便感觉身体不适，出现了一些先兆中暑
症状，于是返回家中休息，以为可以自行缓
解。但是由于家中没有安装空调，症状越来
越严重，家人赶紧将他送往中国医科大学附
属第一医院救治。还有一位老人在家中做
饭，不舍得开空调，结果饭没做好就在厨房里
倒下了。

老年人更容易中暑，这是因为老年人的机
体散热功能不好，而他们身体的敏感度又差，自
我照料能力差。当刚开始出现中暑先兆症状的
时候，他们往往不容易觉察，等家属发现问题的
时候老人已经出现了高热、昏迷等症状。

辽沈晚报、聊沈客户端记者 李文慧

“最强急诊”就绪 应对“高烤”中暑患者

“过去打家具，现在人们都买现成的，可这手
艺不能丢啊！”

63 岁的木匠魏庆贵变身军迷，把自己打家具
的木匠手艺用在了打造“航母”上，用淘回来的废
旧木料，造出了“辽宁号”“尼米兹号”“企业号”等
多艘“航母”。

废木料被他做成航母模型

魏庆贵家住本溪立信社区，曾经干过木匠，前
几年退休了，还是喜好用边角余料做些木制小物
件。这些小物件有的实用：如小板凳；有的可当小
摆件：如飞机模型。

而这些物件中最让他得意的还是航母模型。
大约两年前，魏庆贵开始手工打磨、制作航母

模型。平时不管是出门溜达还是到哪办事，他都
留心有没有合适的木料，邻居谁家装修，他也把废
弃的木料捡回家。

“有的几块拼在一起，就能做成甲板；有的又
小又薄，就只能雕个雷达了……”在魏庆贵的房间
里，堆满了捡回来的木料和木匠工具、军事书籍、
成品半成品，一层摞一层。

现在，魏庆贵已经做成的航母模型包括“辽宁
号”在内有 4 艘，大的约有 0.8 米长，小的只有 0.4
米，“越小越不好做，得有耐心和细心，没耐性的人
做不成。”

给“辽宁号”配上6种战机

谈起航母，魏庆贵的精神头就来了：哪艘航母
上有什么设备、战斗力如何、造价和维修费得多少
……老人都是一清二楚，打开一本《世界兵器图
库》，这就是企业号，看看是不是和我做的一样？

别看魏庆贵做的只是个微缩的航母模型，可
麻雀虽小、五脏俱全，做起来并不容易。单说“辽

宁号”，光舰体制作就用了22天，“舰岛”“雷达”，细
铁丝围成栏杆……老人还给“辽宁号”配上了轰炸
机、侦察机、直升机等6种战机。

尼米兹号的特点是有升降板运送战机入库或
是升上甲板，魏庆贵在模型的门框上抠出卡槽，

“升降板”就可以带着“战机”升降了。舰体的另一
边还有可以活动的“起重机”，“雷达”也都是可以
旋转的。

要组建航母模型战队世界巡展

说起来，老人之所以能从一名木匠顺利变身
军迷，是因为 20 多年前他就开始研究军事、武器
等，在他的房间里，关于航母历史的书籍、杂志、报

刊有一大堆。
魏庆贵说，自己以前做的航母和战舰模型被

人买走过，还有故宫模型，都被沈阳的爱好者高价
买走。“现在做好这几艘，要是卖的话哪个都得
3000元以上。”

不过老人并不打算卖，他也有着自己的梦想：
“我要留着，然后做出30艘模型，组成一套‘王牌舰
队’，到全世界巡展。”

林诗涵 辽沈晚报、聊沈客户端特派本溪主任
记者 金松

昨日，中国医科大学附属第一医院浑南
院区手术中心正式启用。

浑南院区手术中心是具有国际水准的现
代化综合性医学诊治中心，可实现术中放疗、核

磁/CT造影、临床示教、5G直播等多种功能，将
着力开展微创手术及高新医疗技术。手术中
心的启用标志着浑南院区整体技术服务能力、
支撑保障能力都已达到一个新的高度。

沈阳市沈河区计划用3年左右时间对全区
596个老旧居民小区的自行车棚实施功能再造。

近日，沈河区召开民政系统新闻发布会，
区民政局介绍了沈河区老旧小区自行车棚为
民服务功能再造工程的进展情况。

区民政局相关负责人介绍，预计到今年
年底，沈河区将在拆除改造老旧小区自行车
棚的基础上，利用原来的空间，新建居民休闲
娱乐的“百姓乐园”和“居民之家”。今年的自
行车棚再造工程立足“简洁、美观、协调、实
用、传承”，计划新建“居民之家”7 处、“百姓
乐园”166 处。预计到 2019 年底，全区共建设
完成18处“居民之家”、218处“百姓乐园”。

现如今，老旧小区的自行车棚成了不尴不
尬的“摆设”。因原有的自行车停放功能萎缩，
空间利用过剩。有的车棚内堆满杂物，有的被
出租成仓库，有的生火做饭，引发诸多安全问
题。面对这样的现实，沈河区决定对老旧小区
实施自行车棚为民服务功能再造工程。

2018 年 6 月至今，沈河区共拆除车棚 249
个，面积 67120 平方米。通过发放《征求意见
函》、入户走访收集意见、填写《调查表》、召开社
区居民征求意见会等方式广泛调研居民意见，
规划设计改造方案，解决水电暖等相关事宜。

辽沈晚报、聊沈客户端记者徐曼 文并摄

沈河区废旧车棚变身“居民之家”。

63岁老木匠变身军迷造“航母”

沈河区拟3年左右改造596个老旧小区自行车棚

废旧自行车棚变身“居民之家”“百姓乐园”

魏庆贵老人家里摆满了木制模型。 林林 摄

中国医科大学附属第一医院浑南院区手术中心正式启用


