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大帅府“实景再现”张学良将军晚年生活

少帅晚年喜欢玩具 爱吃夫人做的菜
张学良将军晚年时光几乎是在轮椅上度过的；他喜欢带着玩具和小孩儿一起玩，帽子

上、玩具上都可见米老鼠的元素，还有红色心形枕头、粉红色的毯子，充满了童真和童趣。
此外，生活中也充满了和夫人的相濡以沫：虽然帽边已经有破损，但是他还戴着夫人钩

织的毛线帽子，珍惜夫人的劳动付出；最爱吃夫人做的菜，夸夫人比大厨保姆的厨艺还要好。
对于张学良传奇的百年人生，人们可能对其在美国的晚年生活了解得并不多。
7月2日上午，由沈阳博物院和东北大学联合主办、张氏帅府博物馆承办的“繁华落尽

——张学良将军晚年遗物展”在张氏帅府博物馆正式开展。
在此次展览中，除了可以看到张学良将军晚年生活使用的物品，更是将张学良将军夏威

夷老年公寓的客厅、餐厅“搬”到帅府，再现了他鲜活的生活场景和鲜为人知的生活情趣。

晚年几乎在轮椅上度过 常去夏威夷海边散心
“张学良将军晚年时光几乎是在轮椅上度

过的”。张氏帅府博物馆讲解组组长刘海红指
着展厅中间放置的一辆黑色的轮椅说。

从展厅墙上的一张张照片也可以看出，张
学良夫妇许多的生活照都出现了这辆轮椅。

“这是张学良将军晚年后期几乎每天都用
的代步工具，也是现存唯一一辆。张学良将军
在晚年后期的日子里，出行、在家接待客人都坐

在这辆轮椅上。在夏威夷生活期间，张学良将
军过着平静的生活，大部分时间就是去夏威夷
海滩散心，每一个圣诞节来临时，都会给亲人准
备礼物。”

除此之外，张学良将军每周也会安排一些
运动时间，“做做丢球运动，还有就是打牌、听
京剧，有时候也会唱上几句，再有就是聊天消
遣。”

喜欢米老鼠 爱和小孩子一起玩耍
刘海红介绍，张学良将军在百岁的时候说

过：“我最喜欢小孩子，我喜欢跟小孩子在一
起。小孩子很天真。”张学良将军晚年特别喜欢
小孩儿，身边经常有很多孩子陪伴，晚年充满了
爱心、童心。

展厅墙上的照片上也有多张张学良将军和
孩子们的合影。包括张学良将军与其私人看护
沈萍女士女儿的合影，将军手中拿着毛绒玩具，
两个人经常在一起玩耍并交换玩具；还有张学
良将军在夏威夷海边看孩子们嬉戏喂鸽子的照
片。

“他会买来一些小玩具，将玩具放置在自己
的上衣兜里，看到小孩儿，就会把玩具送给小孩
儿玩，看着孩子们快乐的样子，自己也会十分开

心。张学良将军是一个性格开朗的人，晚年生
活简单、平淡，他会通过这些小玩具给生活带来
很好的调剂”。

此次展出的遗物中有一堆儿童玩具，包括
小象玻璃摆件、玩具小马、盒装小老鼠等等。
盒装小老鼠这个玩具是一个红色的小方礼品
盒，半敞开，露出 3 只灰色耳朵、白胡须的小老
鼠脑袋。如果将盒子打开，老鼠会叫出声。据
说，张学良将军经常坐在地板上跟着一群小孩
子玩。

此外，从张学良将军的日常用品中也可以
看出将军晚年童心未泯，有米老鼠的帽子、米老
鼠造型的祝寿用烛台、蜡烛，展厅中一张张学良
将军生日照片上，生日蛋糕的图案也是米老鼠。

常戴夫人钩织的棉线帽 爱吃醋熘虾片、砂锅狮子头
在张学良将军晚年公开露面的许多场合，

总戴着一顶黑色的瓜皮小帽。此次展览就展出
了黑色的棉线帽，由张学良夫人赵一荻亲手钩
织。

“能看出来这顶帽子有一些旧了，而且帽边
都有一些破损，但是张学良将军还是会一直戴
着它，足见对夫人的深情。”

在此次展览的另一个展厅，则还原了夏威
夷老年公寓的客厅和餐厅。沙发、茶几、餐桌、
餐椅等均为实物，观众可以更真实地感受到张
学良将军夫妇在这间 50 平方米的公寓里的生
活。特别是展厅还模拟了窗外的蓝天白云和高
楼大厦，增加了身临其境感。

张学良将军健康长寿还要归功于夫人赵一
荻几十年如一日的细心陪伴和照顾。

记者注意到，公寓里还摆放着《培梅食
谱》，上面有张学良将军特别喜欢吃的菜，如砂
锅狮子头、醋熘明虾片、宫保肉丁等。“可能
大家知道，张学良将军喜欢吃红烧肉，除此之
外，这三道菜也是张学良将军的最爱。张学良
将军特别喜欢吃夫人做的饭菜，虽然家里也有
做饭的保姆，厨艺也非常不错，但是将军说没
有夫人做菜好吃。赵一荻特意将菜谱一直放
在身边，就是为了能照着菜谱做菜。”虽然晚年
时，张学良将军的夫人身体不好，但仍然坚持
下厨。

此次展览将展出六十余件珍贵文物
“此次展览的顺利开展，要感谢东北大学。

在少帅去世之后，是东北大学原副校长王宛山
先生，不远万里，从夏威夷将张学良将军晚年所
使用的系列家具和日常用品打包运回沈阳。此
次展览中，东北大学不仅提供了张学良将军晚
年的部分珍贵图片，还将这些来自夏威夷的文
物实物无偿借给帅府,极大地丰富了本次展览的
内容。”沈阳博物院院长孙晓钟说。

张氏帅府博物馆相关负责人介绍，“繁华落
尽——张学良将军晚年遗物展”包括“张学良将
军晚年服饰与生活用品展示”和“张学良夫妇夏

威夷老年公寓客厅、餐厅原状展示”两部分。展
出了张氏帅府博物馆和东北大学珍藏多年的张
学良将军夫妇晚年的众多遗物。其中包括张学
良将军子女张闾瑛、张闾琳捐赠的张学良将军
的轮椅、日常服饰，赵一荻侄孙女赵荔女士捐赠
的张学良将军的旅行箱、红色心形枕头，张学良
将军夫妇晚年私人看护沈萍女士捐赠的生活用
品、祝寿用品、童趣用品、医疗用品等六十余件
珍贵文物。特别是张学良将军恢复自由后定制
的第一套西服，具有十分重要的历史价值和纪
念意义。

辽沈晚报ZAKER沈阳今天下午将带您去大帅府
想了解张学良将军晚年生活、走进张学

良将军在美国夏威夷的“家”吗？想感受张学
良将军夫妇共同走过的岁月，相濡以沫的感
情吗？

今日下午1时，辽沈晚报ZAKER沈阳平台
将对此次展览进行直播。快去扫描二维码，观
看我们的直播吧。

辽沈晚报、聊沈客户端记者 朱柏玲 张学良将军的棉线帽。

张学良晚年在夏威夷老年公寓的客厅、餐厅被“搬进”大帅府，真实勾勒出了他们在夏威夷
生活的原貌。

张学良将军的轮椅。 本版图片均由辽沈晚报、聊沈客户端首席记者 查金辉 摄


